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内容概要

　　《幼儿园快乐与发展课程：教师教学用书（小班下册）》是在幼儿园快乐与发展课程是在国家和
北京市的学前教育政策，多种心理学、教育学理论，特级教师、一线教师的实践以及“九五”“十五
”课题研究成果的基础上形成的。
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书籍目录

第一部分 总论一、快乐与发展课程的特点二、快乐与发展课程的基本思想（一）几个重要概念（二）
快乐与发展课程遵循的原则（三）快乐与发展课程的课程机制（四）各年龄班的主要活动方式（五）
快乐与发展课程需要的园内支持系统三、本册教师教学用书编写和使用说明（一）编写指导思想（二
）框架结构（三）几个需要说明的问题第二部分 各月目标及教育内容一、3月目标及教育内容（一）3
月目标（二）第一周目标及活动（三）第二周目标及活动（四）第三周目标及活动（五）第四周目标
及活动（六）备选集体活动（七）主题活动二、4月目标及教育内容（一）4月目标（二）第一周目标
及活动（三）第二周目标及活动（四）第三周目标及活动（五）第四周目标及活动（六）备选集体活
动（七）主题活动三、5月目标及教育内容（一）5月目标（二）第一周目标及活动（三）第二周目标
及活动（四）第三周目标及活动（五）第四周目标及活动（六）备选集体活动（七）主题活动四、6
月目标及教育内容（一）6月目标（二）第一周目标及活动（三）第二周目标及活动（四）第三周目
标及活动（五）第四周目标及活动（六）备选集体活动（七）主题活动五、7～8月目标及教育内容（
一）7～8月目标（二）第一周目标及活动（三）第二周目标及活动（四）第三周目标及活动（五）第
四周目标及活动（六）备选集体活动（七）主题活动说明
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章节摘录

　　“尊重”是要求教师做到《纲要》提出的“尊重幼儿的人格和权利，尊重幼儿身心发展的规律和
学习特点”“尊重幼儿在发展水平、能力、经验、学习方式等方面的个体差异”。
要实现这样的“尊重”，需要教师努力克服过去已经习以为常的、从成人角度出发的思维习惯，去了
解、理解、接纳幼儿的一系列特点，不把幼儿的特点当缺点。
　　“适合”是指教师在制订教育目标、确定教育内容、创设教育环境、实施教育过程等环节都充分
考虑幼儿的年龄特点、学习特点、发展水平和情感需要，克服小学化的、以教师为中心的课程模式，
真正做到以游戏为基本活动，实践最适合幼儿特点的课程和教学表达方式。
“尊重”和“适合”是相伴相生、同时存在的，“尊重”是理念层面的指导思想，“适合”是实践层
面的具体行为。
“适合”是实现“尊重”的路径。
　　这里的“快乐”有两个层面的含义：一方面是指表面层次的快乐，即幼儿在园时心情高兴和愉快
；另一方面深层次的含义是指幼儿在各项活动中获得成功时体验到的发自内心的成功感、胜任感和自
信心。
这两个层面的快乐相辅相成，构成幼儿在幼儿园的快乐生活。
但是快乐不仅仅是幼儿阶段教育的全部意义，而且还应是让幼儿在感到快乐的同时，各方面获得充分
的、最佳的发展。
　　这里强调的“发展”也有两个层面的含义：幼儿要在当前获得充分的发展，每天有所进步，同时
这种当前的进步又应有利于幼儿将来的发展，有利于他们入学以后的学习，有利于他们终身的、可持
续的发展。
“快乐”和“发展”相互促进。
因为只有幼儿是快乐的，他们才有可能主动活动、积极好学，获得良好的发展。
反过来，幼儿在成功、进步时必然是高兴的，觉得自己很棒、很有价值，这种发展又使幼儿发自内心
地感到快乐。
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