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内容概要

《心灵深处的秘密:荣格分析心理学》主要讲述了，荣格的分析心理学给世界带来了深远的影响，这个
庞大的思想体系，也衍生出了沙盘游戏疗法等简便易行且行之有效的心理治疗技术。
《心灵深处的秘密:荣格分析心理学》以通俗易懂的方式向读者介绍了荣格分析心理学的主要内容，这
些内容是沙盘游戏疗法：表达性艺术疗法以及其他深度心理学技术使用者必须了解的，也是追求心灵
成长的普通人必须了解的。
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