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内容概要

　　中国有句古话叫“行百里者半九十”，意思是说如果把走一百里路看成一件事的话，前面走过的
九十里路，仅仅完成了事情的一半。
也就是说，最后虽然仅剩十里路，是整个路程的十分之一，但承担的任务却是整个事情的一半。
它的深层含义是说，当一件事情越接近终点，往往越重要，越艰难，谁如果能在最后时刻抓得好，抓
得牢，谁就能笑到最后，从而笑得最好。
这句话用在高考中最贴切不过了。
高三一共就10个月，最后的一个月其实是非常关键的，理应抓好；但现实生活中却恰好相反，几乎所
有高三学生在最后一个月或者觉得时间来不及了，或者觉得大局已定，或者受各种高考信息的干扰，
反而出现了浮躁心态，情绪焦虑，最后导致学不进去了，这是非常可惜的。

　　其实当大家都学不进去的时候，如果一个学生能调整好自己的状态，全情投入，全神贯注，那么
在最后的一个月一定可以有很大提升。
2008年5月，北京一个学生来找我辅导，她当时的数学只能考70多分，我就高考必考的几种题型每种给
她选了10个题目，让她一定要把这些题目彻底搞懂，可以不在乎时间，第一遍做错了不要紧，可以看
答案。
但最后一定要把每道题独立地再做一遍，而且要保证得满分。
学生按我的要求做了，并不感觉很困难，结果在一个丹后的高考中，她数学得了112分。
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作者简介

　　王金战，著名教育专家、全国优秀教师、中科院在读博士，宽高教育集团董事长、国家“十一五
”重点课题《素质教育中的家长作用研究》课题组组长，美中英才教育联盟理事长。

　　他从教30年，曾任班主任、教导主任、校长等职，积累了丰富的教学管理经验2003年，他断带的
一个班55名学生中，37人进了清华、北大，10人进了剑桥大学、牛津大学、耶鲁大学等名校他被评选
为“中国教育界领军人物”、“全国十大名牌教师”2006年他把独生女儿送进了北京大学，可谓成功
的家长。

　　他的教育著作《英才是怎样造就的》、《中国英才家庭造》、《学习哪有那么难》、《好孩子是
怎样培养的》、《数学是怎样学好的》、《考前30天必做60题》、《高考数学轻松突破120分》、《高
考教学难题破解策略》等一直排在教育类畅销图书的前列。

　　他数百次做客中央电视台《子午书简》《实话实说》、《师说》凤凰卫视《鲁豫有约》等国内金
牌栏目，传播他独到的教育理念和教学经验，并受到国内主流报刊的关注。

　　他巡行全国各地做了上千场报告会，场场爆满，他的精彩演讲令成于上万的教师、家长、学生为
之感动，为之顿悟他被誉为当今教育名人、出色的激励大师、孩子成才的设计师。
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书籍目录

第1题 经纬网及其应用
第2题 地图知识
第3题 宇宙中的地球及太阳对地球的影响
第4题 地球运动的地理意义
第5题 光照图的判读
第6题 冷热不均引起大气运动
第7题 气压带和风带
第8题 气候类型的判读
第9题 中国气候
第10题 常见天气系统
第11题 全球气候变化
第12题 河流的主要补给类型及在我国的分布
第13题 河流的水文特征及水系特征
第14题 水循环及水资源的合理利用
第15题 世界海洋表层洋流的分布
第16题 洋流对地理环境的影响
第17题 营造地表形态的力量
第18题 岩石圈的物质循环
第19题 山岳的形成
第20题 山地对交通运输的影响
第21题 河流地貌的发育及其对聚落分布的影响
第22题 自然地理环境的整体性
第23题 自然地理环境的差异性
第24题 人口的自然增长
第25题 人口增长模式及其转变
第26题 人口的合理容量
第27题 人口的空间变化
第28题 城市地域形态
第29题 城市土地利用和功能分区
第30题 不同等级城市的服务功能的差异
第31题 城市化及其对地理环境的影响
第32题 农业区位因素及区位选择
第33题 农业地域类型
第34题 工业的区位因素及区位选择
第35题 工业地域的形成
第36题 传统工业区
第37题 新工业区
第38题 交通运输方式和分布
第39题 中国交通线建设
第40题 交通对聚落空间形态的影响
第41题 交通对商业网点分布的影响
第42题 人地关系的历史演变
第43题 环境问题
第44题 可持续发展的基本内涵
第45题 区域差异分析
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第46题 区域不同发展阶段对地理环境的影响
第47题 地理信息技术在区域地理环境研究中的应用
第48题 荒漠化的防治
第49题 水土流失的治理
第50题 森林的开发和保护
第51题 湿地的开发和保护
第52题 能源资源的开发
第53题 流域的综合开发
第54题 区域农业的发展
第55题 区域工业化与城市化
第56题 资源的跨区域调配
第57题 产业转移
第58题 环境保护
第59题 自然灾害与防治
第60题 旅游地理
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章节摘录

版权页：插图：例1阅读下列材料，回答问题。
材料一：我国再生资源利用率远远低于发达国家，每年大约有价值900亿元的家电、塑料、纸张、建筑
垃圾等废旧物资没有得到充分回收利用，且严重污染了环境。
材料二：日本每年产生60万吨电子垃圾，其中的85％得到回收，较好地防止了电子垃圾对环境的污染
，实现了“商品-使用-回收-再生-商品”的良性循环。
试题解析 （1）据统计，中国废塑料的回收利用率只有20％左右，而约80％被填埋焚烧。
简要说明这种利用方式对环境的不利影响。
（2）结合我国国情和日本发展循环经济的经验，谈谈我国建设“资源节约型、环境友好型”社会的
有效措施。
（1）以垃圾填埋方式处理的塑料，会在降解过程中释放出重金属，污染地下水及土壤；以焚烧方式
处理塑料，造成大气污染。
（2）资源的节约一是少用，二是提高利用率。
即：节约资源，提高资源利用率；清洁生产，减少污染；控制人口数量，提高环境意识；加大废旧物
资的回收利用等。
相关技巧 经济的发展是伴随着对自然资源的利用而进行的，我们只有多用清洁能源，提高能源利用率
，加大对废弃物的回收再利用，才能使人地关系协调发展。
易错分析 第（2）题容易忽视结合我国的基本国情即人口数量大。
知识链接 解决城市垃圾问题的措施解决城市垃圾问题，必须从源头入手，实行全过程控制。
（1）提倡健康的生活方式，积极倡导人类与自然和谐相处的生活方式，尽量减少城市垃圾总量。
（2）改变粗放型的资源利用方式，提高商品的加工深度，通过技术进步，提高产品质量，进而提高
资源的利用率。
（3）商品包装要尽量使用可分解、可降解或可回收利用的材料。
（4）改善城市居民的燃料结构，使用清洁能源，减少固体废弃物的排放。
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编辑推荐

《考前30天必做60题:地理》：上市30天，狂销10万册。
“专家给你提个醒”，题题皆经典，句句是绝招。
“提分能手"王金战——让倒数第一的学生考上了北大!让准备放弃高考的学生成为理科状元!考前30天
辅导2小时，学生轻松提高20分!“高考战神”王金战——携手各科名师，为高考学子提炼高考必做60
题!计学牛体验短时间内快速提分的惊喜!很不错，高考宝典看起来很美，总结了高考必考题8类型．涵
盖面广，是一本值得看的书这本书确实不错，我考前花了一点时间做了。
覆盖面很广一本不错的书，孩子看后，觉得很好，有很大帮助。
为女儿买的，她非常满意。
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