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内容概要

药理学是基础医学与临床医学之间的桥梁课程，学好药理学对学习临床医学课程具有重要的奠基作用
。
为了帮助学生更好地理解和掌握药理学的基本理论、基本知识，巩固学习内容，提高分析和解决问题
的能力，为学习相关课程打好基础，我们根据多年的教学经验，编写了这本《药理学习题与考试指南
》。
    本书是以人民卫生出版社出版的第七版《药理学》教材为基础，参考了国内、外多种最新的药理学
专著、教材和辅导资料，收集、整理各类经典的药理学考试题精心编撰而成的。
全书共分49章，每个章节内容分学习提纲、思考题和参考答案三部分。
学习提纲提出药理学各章节需要重点掌握的内容，并对难点、疑点进行重点讲解。
思考题供学生自测，考查学生综合分析、应用知识的能力。
思考题的题型包括选择题（A型题、B型题、C型题）、填空题、名词解释和问答题。
    本书读者面广，适用于高等医药院校各专业学生，也可作为研究生入学考试、自学考试及职业医师
、药师资格考试的辅导用书。
    在编写过程中，我们努力贯彻融知识、能力、素质为一体的编写思路。
既注重精选内容，强调基础，又要求有一定的难度和深度，力求精益求精。
但由于时间仓促，难免有不足之处，殷切期望各位专家和读者给予指正。
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章节摘录

　　二、性别　　女性体重一般轻于男性，在使用治疗指数低的药物时，为维持相同效应，女性可能
需较小剂量。
女性较男性有较高比例的脂肪和较低比例的水也可影响药物的分布和作用。
娠妇女除了维持妊娠的药物以外，其他药物的应用均应审慎，因为进入母体内的药物均能人胎儿体内
，凡能对母体产生即使是很轻微不良反应的药物都可能影响胚胎或胎儿的发育在分娩过程中对母体使
用的药物也可能对新生儿产生持久的作用，因为新生儿不仅自身内对药物的代谢和排泄的功能不全，
而且因切断和母体的循环联系导致不能利用母体内除药物的机制。
　　三、遗传因素　　遗传是药物代谢和效应的决定因素，基因是决定药物代谢酶、药物转运蛋白和
受体活与功能表达的结构基础，是药物代谢与反应的决定因素，基因的突变可引起所编码的药物谢酶
、转运蛋白和受体蛋白氨基酸序列与功能异常，成为产生药物效应个体差异和种族差的主要原因。
　　1．遗传多态性：药物代谢酶、转运蛋白和受体的遗传多态性是导致药物反应个体和体差异的重
要原因。
遗传多态性是一种孟德尔单基因性状，由同一正常人群中的同一基位点上具有多种等位基因引起，并
由此导致多种表型。
表型是在环境影响下基因型所产的机体的物理表现和可见性状。
药物代谢酶的表型表现为催化代谢的活性大小，可通过定其底物的代谢率确定。
基因型是生物机体形成表型性状的遗传结构。
表型是个体间药代谢和反应差异的表现，而基因型则是反应差异的根本原因。
　　2．药物反应种族差异：种族因素包含遗传和环境两个方面。
不同种族具有不同的遗背景（如不同的基因型及相同基因型的不同分布频率），长期生活在不同的地
理环境中，具不同的文化背景、食物来源和习惯，这些对药物代谢酶的活性和作用靶点的敏感性都有
显影响，导致一些药物的代谢和反应存在种族差异。
不少药物的代谢和反应具有种族差异，在乙醇代谢方面，服用等量的乙醇后中国人体内生成的乙醛血
浆浓度比白种人更高，更容出现面红和心悸。
服用普萘洛尔后的心血管反应中国人比白种人更敏感，而黑色人种的应敏感性最差。
药物代谢和反应种族差异的临床意义取决于药物治疗窗。
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