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内容概要

《冷水中的一点阳光》，年轻的新闻记者吉尔患上了抑郁症，巴黎的朋友谁都无法缓解他的情绪。
为此他离开巴黎，到位于里摩日的姐蛆家休养。

在那里，吉尔并没有陷入一场如期到来的爱情，相反,他对这份近乎完美的爱情不够投入，这导致了故
事最后的悲剧收场。

 《冷水中的一点阳光》由萨冈编写。
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作者简介

法国最著名的小说家。
她创作的几部戏剧和诸多小说，全都取得了非凡的成就。
她为热罗姆·加尔辛主编的《作家辞典》撰写的关于自己的词条如下：“1954年，她带着一部单薄的
小说《你好，忧愁》走向世人，这部小说已经成为众所周知的丑闻。
而在写出了众多轻率的文字、经历了同样轻率的一生之后，她的离去却是一个只属于她自己的丑闻。
”
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章节摘录

　　&ldquo;酒已都醒，如何消夜永？
&rdquo;&mdash;&mdash;萨冈其人（代序） &ldquo;1954年，她带着一部单薄的小说《你好，忧愁》走
向世人，这部小说已经成为众所周知的丑闻。
而在写出了众多轻率的文字、经历了同样轻率的一生之后，她的离去却是一个只属于她自己的丑闻。
&rdquo;这是弗朗索瓦兹&middot;萨冈为自己写下的墓志铭。
　　在法国南方洛特省的卡雅克&mdash;&mdash;女作家故乡&mdash;&mdash;的家族墓地里，萨冈和她
的前夫、她儿子的父亲鲍勃&middot;韦斯特霍夫（Bob Wesl：hoff）葬在一起，还有另一个
人&mdash;&mdash;佩姬&middot;罗什（Peggy Roche），曾经陪伴萨冈走过大半辈子、有埃及女王纳费
尔提蒂一样的高鼻子和冷峻面容的美女模特和时装设计师&mdash;&mdash;墓碑上没有她的名字。
或许这就是萨冈&ldquo;只属于她自己的丑闻&rdquo;，和世界无关。
　　而作为流行作家，萨冈已然是大众语汇中一个点击率很高的词条，二十世纪的一个出版现象，一
个问题people，一个用速度、用酒精、用毒品、用赌博、用令她&ldquo;倾倒&rdquo;的爱情去挑
逗&ldquo;生命之轻&rdquo;的时代标签：心不在焉的享乐、放纵，脚注是有点残酷的青春，仿佛一首
宋朝小令的吊诡，上半阙东风沉醉，下半阙&ldquo;酒已都醒，如何消夜永？
&rdquo; 十八岁。
　　弗朗索瓦兹&middot;夸雷小姐在手稿的背面特别标明。
不是为了哗众取宠，几年后她对闺中密友弗洛朗丝&middot;马尔罗坦诚，她当初这么做只是出于一种
稚气的考虑，出版商或许会想：&ldquo;她还年轻，写得不好也情有可原&hellip;&hellip;&rdquo;《你好
，忧愁》于1954年3月15日出版，在夏天到来之前，印数已达到五万册，萨冈已经&ldquo;声名在
外&rdquo;。
慧眼识珠的其实并非只有勒内&rsquo;朱利亚一人。
1954年 1月6日，萨冈把手稿亲自交到位于拉丁区大学街的朱利亚（Julliard）出版社，同时也去了附近
的布隆（Plon）出版社和伽利玛（Gallhnard）出版社。
布隆和伽利玛最后都同意出版，只是为时已晚。
朱利亚在看完手稿的当晚就给天才少女发了电报，约她第二天上午十一点面议。
只是夸雷小姐有赖床的习惯，醒来发现已经迟了，于是改约下午五点。
朱利亚一下子就被这个一头短发、纤细、透着古灵精怪的小姑娘迷住了，尤其是当她有点腼腆、有点
结巴地说出一些直截了当、玩世不恭的话语的时候。
她跟他要了两万五千法郎的稿费，朱利亚几乎想都没想就一口答应了。
她立刻拿着这笔钱跑去买了一辆&ldquo;捷豹&rdquo;跑车。
她曾经问过父亲假如得到一大笔稿费该怎么办，皮埃尔 &middot;夸雷十分干脆地回答她：&ldquo;在你
这个年纪，这太危险了，花掉它！
&rdquo; 挥霍也是一种抵抗，抵抗被金钱、被循规蹈矩的生活腐蚀，就像飙车会给人一种飞翔的假象
，它既是一种自由，也是一种忧伤，一种孤独，一种遗忘。
　　&ldquo;生活给了我想要的东西，同时又让我认识到那没什么意义。
&rdquo;太早、太快、太容易得到的一切都显得虚幻和可疑。
&ldquo;一月后，一年后&rdquo;，或许曾经的&ldquo;某个微笑&rdquo;就已经变成了镜花水月，渗到灵
魂里就是莽撞的青春磕着碰着的一块&ldquo;淤青&rdquo;（bleu）。
美国（《纽约客》的记者亚当&middot;戈普尼克称《你好，忧愁》是欧洲版的《麦田守望者》，萨冈
和J．D．塞林格一样，代表了一个时代（&ldquo;垮掉的&rdquo;、&ldquo;颓废的&rdquo;）的青春。
莫里亚克说她是&ldquo;一个迷人的小魔鬼&rdquo;，邪恶又天真，温柔又残忍，以最简洁的文笔把握
了青春生活的一切。
走进浪漫主义死胡同的缪塞坦言：&ldquo;我们并非热衷于作恶，而只是放弃行善；我们不是悲观失望
，而只是麻木不仁。
&rdquo;二十世纪的&ldquo;洛丽塔 &rdquo;也许会带着厌倦、冷漠又好奇的神情承认：&ldquo;我们也
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是世纪儿，只是我们不要忏悔。
&rdquo;1957年，萨冈的第三部小说《一月后，一年后》出版，艾田蒲 &ldquo;指出了两种时代病：可
口可乐与弗朗索瓦兹&middot;萨冈&rdquo;。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　她的声音中有一点焦虑的疑问。
想必她也很清楚自己嫁了个什么样的人。
也不能因此怪罪她。
说到底这也很符合逻辑：一个外省的丑姑娘，好不容易盼到个巴黎人，肯定会抓住的。
 《冷水中的一点阳光》由法国最著名的小说家弗朗索瓦兹&middot;萨冈编写。
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