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内容概要

《儿科护理实训指导》的主编是胡莹。

《儿科护理实训指导》分为两部分：第一部分为儿科护理操作技能，每一种护理操作都包括“实训目
的”、“实训时间”、“实训方式”、“
实训准备”、“实训内容”、“流程图”、“注意事项”、“思考题”，及“操作考核评分标准”，
行文中配有图片，既科学又美观，图文并茂，易于掌握，护理技能训练过程一目了然，便于学生学习
和教师进行技能考核。
第二部分为护理技能综合练习，选取了10个较为典型的儿科常见病例，把所学的儿科护理技能在患儿
身上进行综合运用练习，有利于训练学生发现问题、解决问题的能力，培养学生人文关怀意识，树立
以患者为本的理念，提高整体素质，以期适应当代护理发展的要求。
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书籍目录

第一部分  儿科护理操作技能
项目一  生长发育指标的测量与评价
  一、体重测量
  二、身长(高)、坐高测量
  三、头围测量
  四、胸围测量
  五、前囟测量
  六、生长发育监测图分析
  七、知识能力测试
项目二  婴儿喂养
  一、配乳法  
  二、喂乳法
  三、知识能力测试
项目三  日常生活护理
  一、淋浴
  二、盆浴
  三、更换尿布法    
  四、尿布皮炎护理法
  五、婴儿包裹法
  六、知识能力测试
项目四  婴幼儿体格锻炼
  一、抚触  
  二、婴儿游泳
  三、婴儿被动操
  四、婴儿主被动操
  五、运动功能训练
  六、知识能力测试
项目五  血管穿刺法
  一、头皮静脉穿刺  
  二、颈外静脉穿刺  
  三、股静脉穿刺  
  四、股动脉穿刺  
  五、静脉留置针置管术
  六、静脉留置针封管技术
  七、知识能力测试  
项目六  儿童用药护理
  一、喂药法
  二、注射法  
  三、知识能力测试
项目七儿科特殊仪器使用法
  一、保暖箱、辐射台使用法  
  二、蓝光箱使用法
  三、知识能力测试
第二部分  儿科护理综合技能练习
项目八  蛋白质一热能营养不良  
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项目九  早产儿护理
项目十  新生儿黄疸(新生儿溶血症)  
项目十一  腹泻
项目十二  支气管肺炎
项目十三  先天性心脏病
项目十四  肾病综合征
项目十五  缺铁性贫血
项目十六  化脓性脑膜炎
项目十七  原发性肺结核
项目十八  出疹性传染病
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编辑推荐

　　为顺应当代护理学的发展趋势，学校在教学改革上积极推进“能力素质本位，课程体系改革，从
“以就业为导向，以素质能力为本位”的应用型护理人才培养目标出发，努力提高学生创造性思维能
力，使高职护理人才更加贴近临床儿科护理的实际工作需要。
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