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前言

　　本书是应复旦大学出版社图书出版的要求，根据机类和近机类高等职业技术学院各专业对工程力
学知识必须、够用的原则，在对专业进行调查了解的基础上，着手编写的一本适合机械类、动力类、
电力类、能源类、铁路运输类和工程管理类等工科类专业学生实际情况的《工程力学》。
其内容原则上符合现行的工科各类职业院校实施的工程力学的教学大纲。
本教材特另4适合高等和中等职业技术院校学生，并可作为工程技术人员的参考用书。
　　本教材的基本思路为：从电力类、能源类、机械类、铁路运输类和工程管理类等工科类专业的实
际需求出发，调整现行力学教学大纲，突出专业特色，淡化理论推导，强化能力培养。
将力学理论与专业实践相结合，让力学理论更好地为主体专业服务，真正做到力学教学有的放矢，学
以致用，解决工程中的力学问题，注重力学的应用能力培养。
本教材注重力学知识在工程中的应用，并结合高职高专学生的实际情况，精讲多练，强化解决力学问
题的过程分析，提供丰富的实例图片、例题和练习题，便于学生自学，提高学生的力学应用能力，真
正做到用学到的力学知识解决工程中的力学问题，为解决专业问题奠定扎实的力学基础。
　　本书按照工科职业技术教育课程改革的原则和思路，力求贯彻能力为本的思想；突出学生对基本
知识掌握的要求，理论推导从简，注重针对性和实用性；充分吸取了各校力学课程教学改革的经验，
以适应力学课程教学时数减少的现实。
　　本书的特色是：重点推出了主要章节的典型任务，通过典型任务的分析解决，系统全面地回顾本
章的基本内容和主要知识点，同时也提供了一种解决实际工程问题的思路。
希望能够培养读者的知识迁移能力。
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内容概要

本书以明确的岗位和职业需要为依托，以能力培养为主线，以开发学生能力为目标，不片面追求学科
体系的完整性，而强调贴近生产实际和工作实际，使理论和实践相结合。
教材中大量插入工程实例及相关图片，增强学生的感知性和真实性，传授知识同培训技能紧密结合；
精选教材内容，删繁就简，充实技术性、实用性、实践性的内容，注重定性分析，阐明物理意义和应
用方法，简化某些理论、公式的推证，增强教材使用的灵活性，便于不同教学阶段、不同专业采用。
理论阐述同实践指导相结合，便于在教学过程中贯穿能力培养这一主线，采用以实际训练为主，把讲
授、实验、实习融为一体的教学方式；适应各校功能延伸的新要求，兼顾各种职业培训对教材的需要
。
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章节摘录

　　1.力系定义　　同时作用在一个物体上的若干个力称为一个力系。
如果一个力系作用在物体上，使物体处于平衡状态，则称此力系为平衡力系。
一个力系只有在满足一定条件时才能成为平衡力系.此条件称为力系的平衡条件。
若两个力系分别作用于同一物体时，物体的运动状态完全相同，则此两力系互为等效力系。
如果一个力和一个力系等效，则称这个力为力系的合力.而将力系中的各个力称为该合力的分力。
　　2.力系的分类　　按力系中各力作用线的分布情况，将力系进行如下分类。
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