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内容概要

　　妊娠是女性特有的一种生理过程，期间机体各器官都会发生相应的变化，皮肤作为人体最大的器
官也会参与其中。
除妊娠本身伴发皮肤黏膜的生理改变及妊娠期特有的皮肤病外，其他的一些非妊娠期特有的皮肤病与
妊娠的相互影响尤其是性传播疾病与妊娠的关系越来越受到人们的关注。
本书针对与妊娠期有关皮肤病的预后、用药，是否对孕妇及胎儿的影响等人们最为关心的问题，吸纳
了国内外最新的研究成果，进行了较完整的阐述，对广大皮肤性病科及妇产科医生具有一定的指导作
用。
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作者简介

李东宁，1962年出生，1985年大连医科大学毕业。
现任辽宁医学院皮肤性病学教研室主任，附属第一医院皮肤性病科主任，教授、主任医师、硕±研究
生导师。
中国医师协会皮肤科分会委员、中国医师协会皮肤科分会性病亚专业委员会委员、中华医学会皮肤性
病分会性病亚专业委员会委员、中国医师协会皮肤科分会性病亚专业网络教育培训讲师、中华医学会
皮肤性病分会辽宁省分会副主任委员、辽宁省激光学会常委，锦州市皮肤性病学会主任委员。
辽宁省医疗事故鉴定专家委员会委员，锦州市政协委员，锦州市作家协会会员。
专业方向为过敏性皮肤病，性病、痤疮的诊治，激光治疗皮肤性病、激光美容等。
发表论文40余篇，主编、参编专著3部，主持参与省级以上科研课题9项，并获省、市级科技进步二、
三等奖。
耿承芳，1963年出生，1985年毕业于南昌大学医学院医疗专业，学士学位，主要从事皮肤性病临床工
作。
现任江西省皮肤病专科医院副院长，主任医师。
南昌大学医学院，江西中医学院、扬州大学医学院兼职教授；中国中西医结合学会变态反应委员会委
员、中国医师协会皮肤科分会委员会委员、中国中西医结合学会皮肤性病专业委员会真菌学组委员、
江西医学会皮肤性病专业委员会常委、南昌市医学会理事。
近几年来，立项和完成省、市(厅)课题13项，4项通过成果鉴定，并获南昌市科技进步二，三等奖各2
项。
在核心期刊和省级专业刊物发表论文14篇，参与编写《麻风病防治实用手册》。
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第一篇 妊娠期皮肤、黏膜血管及附属器的生理变化
　色素性变化
　血管变化
　结缔组织变化
　黏膜变化
　附属器变化
　皮下脂肪沉积
第二篇 妊娠特异性皮肤病
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　妊娠丘疹性皮炎
　妊娠瘙痒症
　妊娠瘙痒性毛囊炎
　妊娠痒疹
第三篇 妊娠非特异性皮肤病
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　第二章　色素性皮肤病
 黄褐斑
 色素痣
 白癜风
 色素性分界线
　第三章　大疱性皮肤病
 天疱疮
　第四章　感染性皮肤病
 单纯疱疹
 带状疱疹
 风疹
 水痘
 麻风
 马拉色菌毛囊炎
 化脓性汗腺炎
　第五章　角化性皮肤病
 进行性指掌角皮病
　⋯⋯
第四篇　性传播疾病
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章节摘录

版权页：插图：8.剥脱性皮炎型药疹为严重型药疹。
多由巴比妥类、磺胺、苯妥英钠、保泰松、对氨基水杨酸钠、青霉素、链霉素等药引起。
多数病例在长期用药后发生。
首次发病者潜伏期为20天。
有的病例是在已出现药疹的基础上，继续用药所致。
起病急，常伴高热、寒战。
皮损初呈麻疹样或猩红热样，在发展过程中逐渐加剧，融合成全身弥漫性红肿，尤以面部及手、足为
重，可有糜烂、丘疱疹或小疱，破裂后渗液结痂。
至2周左右全身皮肤脱屑呈鳞片状或落叶状，手、足部则呈手套或袜套状剥脱。
以后头发、指（趾）甲可脱落（病愈后可再生）。
口唇和口腔黏膜潮红、肿胀或发生水疱和糜烂，影响进食。
眼结膜充血、水肿、畏光、分泌物增多，重症者可出现角膜溃疡。
全身浅表淋巴结肿大，可伴有支气管肺炎、中毒性肝炎、白细胞数显著增高或降低，甚至粒细胞缺乏
。
如未及时停用致敏药物，应用皮质类固醇激素治疗，皮肤剥脱可持续2-3个月或更久，重者因全身衰竭
或继发感染而死亡。
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编辑推荐

《妊娠与皮肤性病》为皮肤病临床诊疗丛书之一。
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