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前言

　　教材服务于教学。
《说文》云：“教，上所施下所效也。
”于是教材就成为授业者（教师）与学习者（学生）对于在学习特定知识过程中产生互动的媒介和基
础。
教材就像兵器，未必是最精良的，但须是合手的。
　　编写这本教材的念头始于3年前，那时上海交通太学药学院首次给本科生开设分子细胞生物学课
程。
在选用教材时曾费了一番脑筋，因为当今细胞生物学已离不开分子生物学，对于细胞的研究也多集中
于研究细胞器、生物大分子与生命活动之间的变化发展过程以及与环境的相互关系，而学生此前仅接
受过较浅显的生物学与生物化学方面的课程学习，所以很希望能有一本涵盖经典细胞生物学与分子生
物学理论并在双方渗透融合的前提下探讨细胞生物学问题的教材，让学生在学习的过程中能全面认识
和掌握细胞生物学与分子生物学的知识，了解分子细胞生物学的发生和发展，并在此基础上深刻了解
分子细胞生物学的本质和任务。
　　《国语·周语》云：“教，文之施也。
”教材最重要的功能是让学习者在系统性学习过程中打下坚实的知识基础，本教材的编写目的和定位
即源于此。
全书共17章，主要内容为传授经典理论，包括细胞的基本知识、核酸和基因、染色体外遗传因子、分
子细胞生物学研究方法、细胞膜与细胞表面、物质运输与信号传递、细胞内膜系统、线粒体和叶绿体
、细胞骨架、细胞核与染色体、DNA复制与损伤修复、基因转录与加工、逆转录、蛋白表达、细胞的
增殖及调控、细胞分化、细胞衰老和凋亡等内容，适当加入一些已被实践反复验证且较为热门的知识
，如RNA干扰，以及部分药学相关的内容和ABc转运蛋白的多药抗性等。
　　从打算编写教材真正动笔，间隔了一年，再到教材完稿，历时近两年。
编写时曾参考国内外权威教材和最新教材的部分内容，包括教材插图的选用，其间有两届学生接受了
分子细胞生物学的课程学习，对课程内容提出了不少反馈建议，在完善知识体系和使结构合理化方面
有很大帮助。
所以，本书的问世也包含同学们的贡献，是教学相长的共同结晶。
　　分子细胞生物学作为正在不断迅速发展的基础学科，内容浩瀚且更新迅速，知识结构也在不断拓
宽，由于笔者水平和能力有限，本书的欠缺与不足甚至有错漏之处，恳请专家和广大读者批评指正。
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内容概要

本书全面系统地讲述了细胞生物学的基本概念、基础理论和基本技能。
在介绍细胞的超微结构和功能的基础上，将核酸、基因、染色体外遗传因子、DNA的复制、转录和蛋
白质的合成等方面的分子生物学内容整合在内，并适当添加与药学相关的知识和进展。
本书的主要特点是内容全面、重点突出、体系连贯、语言简洁、风格一致。
    本书可作为药学相关专业本科生基础课教材，也可供医学、农学、林学相关专业本科生和研究生参
考使用。
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章节摘录

　　2　细胞的基本知识　　2.1　细胞的基本特征　　关于细胞（cell）的定义很多，从细胞被发现至
今这300多年里，科学前辈们为细胞下过形形色色的定义，可以归纳为这么一句话：细胞是_切掌物体
进行隼命活动的摹本结构和功雏单位，是质膜包围的能独立进行繁殖的原生质团，原生质团包括质膜
、细胞质和细胞核（类核），细胞质包括各种细胞器、细胞质溶行（胞质溶胶）和细胞骨架（膜骨架
、细胞质骨架、细胞核骨架）。
　　细胞的基本特征，可以表现为“4个基本”、“3个具备”、“3个自我”和“4个都有”。
具体阐述如下。
　　2.1.1　细胞是生命活动的基本单位　　细胞是生命活动的基本单位，没有细胞就没有完整的生命
，破坏了细胞的完整性，细胞的生命活动也就不存在。
虽然可以在体外培养个别非细胞体系，如非洲爪蟾的卵提取物，但这种培养并不具有正常细胞生命活
动的持续稳定性。
　　细胞是生命活动的基本单位，具体表现为4点：　　（1）一切生物体都是由细胞构成，细胞是构
成生物体的基本单位。
　　（2）细胞具有独立有序的自控代谢体系，细胞是代谢与功能的基本单位。
　　（3）细胞是生物体生长与发育的基础。
细胞凋亡是生物体生长发育必不可少的生命活动，与细胞的增殖和分化互补，使得整个生物体的生命
体系达到一个平衡状态。
　　（4）细胞是遗传的基本单位，细胞具有遗传的全能性。
　　⋯⋯
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