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前言

随着越来越多的人认识到幼儿教育的重要性，父母们教给孩子的内容也越来越多了。
数学要不要提前教呢？
语文要从什么时候开始学？
是否要进行早期英语培训呢？
也要教一些文体方面的内容吧⋯⋯普天下的父母们望子成龙的心情是可以理解的，但这种急躁的心态
是无法进行良好的早期教育的。
为开发子女的智力，需要提供适合的环境。
促进智力发育的环境条件中最重要的第一条当属刺激语言能力的环境。
语言是精神能力的基本要素，语言能力的提高和智力的提高有着密切的联系。
本书将会着重介绍提高语言表达能力的提问以及提高表现力的提问。
第二条是提供丰富的直接参与的环境。
为了进行早期教育，整天把孩子关在家里读书或算数，必然会抑制孩子的想象力，阻碍思维能力的发
展。
在通过语言学习外部世界之前，孩子们会通过感觉和直觉来探索和解释外部世界。
所以，要给他们提供更广阔的生活空间，让他们直接看、听、摸是最好的教育方式。
第三条是提供能让孩子独立思考和解决问题的环境。
大家都知道，父母的过度保护不利于孩子的成长。
比如，去卫生间时拉着手一起去，一直给孩子喂饭等行为都是我们熟知的过度保护。
父母替孩子解决生活中碰到的各类问题，实际上是替孩子思考，是更加严重的过度保护。
看似很小的各种问题，比如在玩游戏时被其他小朋友抢走玩具，纽扣扣完之后发现还剩一颗等，当孩
子自己发现问题并能独立解决的时候，孩子的智能和社会性才会成长。
最后一条是父母正直的态度、温柔的鼓励和适当的奖励。
父母是子女的教科书。
子女通过父母学习语言，熟悉道德和习惯，探索人生目标。
在父母喜欢读书的环境下，孩子自然会喜欢读书。
当父母使用丰富而准确的语言时，孩子的语言表达能力自然会加强。
而且，对于孩子来说，父母是非常重要和绝对依赖的对象，所以经常赞扬和鼓励孩子能让孩子变得更
加乐观。
要积极支持孩子感兴趣的部分，要不断刺激孩子的想象力和好奇心，使得他不断地探索，不断地提高
智力。
要对孩子的任何尝试都给予鼓励，提高他的自信心。
不管是多小的事儿，他完成时要给予适当的奖励。
现在读者们都自我评价一下吧。
想一想自己是否通过具体行动给孩子提供了良好的适合智力发育的环境？
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内容概要

　
多与孩子对话，以及问对问题，非常有利于孩子的语言及智力的发育，对强化感情的纽带也是非常有
帮助的。
与孩子对话时要区别于一般大人们之间的对话，因为孩子们有属于他们的语言和心理特征。

　
本书分10个领域，系统地告诉家长应如何正确提问，并列出可供家长参考的具体提问的例子。
通过提问，不但有利于加强孩子与父母之间的沟通，也能培养孩子的语言能力、表达能力、感观能力
、想象力、观察力、记忆力、探索精神、逻辑思维、创造力、解决问题以及与人相处的能力。

　
本书没有枯燥繁琐的说教，而是一些具体可行的经验与活动。
书中每一章都有培养孩子各种能力的小游戏，让孩子在轻松氛围中接受新知识，茁壮成长。
同时，作者还解答了父母在育儿过程中遇到的一些困惑。

　在中国，会提问的孩子更聪明，这已经成为一种共识。
本书倡导的是另一种理念：会提问的父母培养聪明的孩子。
提问对于父母来说是一件再自然不过的事情，父母希望通过提问的方式，开发孩子的语言与思维能力
，但是，究竟怎么问，问哪些方面的问题，家长从没有仔细思考过。

　 本书作者，作为儿童早期教育专家，系统地总结了提问的技巧，告诉家长：
　　提问对于孩子的健康成长有着关键的作用
　　怎么提问，最有益于孩子的健康成长
　　哪些问题该问，哪些问题不该问
　　如何回答孩子的提问
　　对待孩子的提问，应是什么态度
　　如何应对在育儿过程中遇到的难题与困惑
　　哪些亲子游戏能强化与孩子的感情，提高孩子的语言与思维能力
　　如何培养孩子的综合能力，例如创新能力、记忆力、交际能力等
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作者简介

　　扈源嬉，韩国儿童早期教育专家，曾担任幼儿月刊杂志《趣味箱子》的主编，著书有《让孩子变
成受表扬的孩子》、《和母亲一同学习生活中的智慧》、《我们的历史五千年》等等，深受家长与孩
子的欢迎。
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书籍目录

前言　多提问的父母造就聪明的孩子
第一章　培养语言能力的问题
　　1. 告知孩子事物名称的问题 　“它叫什么？
”
　　2. 教孩子识别身体部位名称的问题 　“哪儿不舒服啊？
”
　　3. 让孩子学会色彩表达方式的问题 　“这是什么颜色？
”
　　4. 让孩子了解空间概念的问题 　“你的帽子放在哪儿了？
”
　　5. 培养听的能力的问题 　“这个照片是什么时候、在哪儿照的？
”
　　6. 引导对话的问题 　“今天在公园看到什么了？
”
　　7. 告知词汇的准确意义的问题 　“那是什么意思啊？
”
　　8. 教孩子使用准确的表达方式的问题 　“用四脚来走，有没有比这更适合的表达方式呢？
”
　　9. 告知食物名称的问题 　“今天中午吃什么了？
”
　　10. 训练用语言表达自己需求的问题 　 “给你买什么鞋呢？
”
　　培养语言能力的语言游戏——“狐狸，狐狸，你在干吗？
”
第二章　培养表达能力的问题
　　1. 表达类似的问题 　“这个饼干像什么？
”
　　2. 以比较的方式表达的问题 　 “爸爸个子高吗？
多高？
”
　　3. 表达差异的问题 　“芥末味和辣椒味有什么不同？
”
　　4. 表达感觉的问题 　“坐碰碰车时感觉怎么样？
”
　　5. 表达想法和感觉的问题 　“哪儿疼？
怎么疼？
”
　　6. 根据角度不同说法不同的问题 　“球是滚过去呢，还是滚过来呢？
”
　　7. 表达位置的问题 　“你的朋友宝儿的家在哪儿？
”
　　8. 表达想象的内容的问题 　 “世界上最大的胡萝卜能有多大呢？
”
　　9. 表达相反意义的问题 　“好香的反义词是什么？
”
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　　10. 形容人长相的问题 　 “老师长什么样啊？
”
　　培养表达能力的语言游戏——定语接龙游戏
第三章　培养感观能力的问题
　　1. 刺激触觉的问题 　“闭着眼摸摸看，这是什么？
”
　　2. 刺激触觉的问题 　“这是你的生日礼物，猜猜是什么？
”
　　3. 刺激视觉的问题 　“这个花儿我们放在哪儿呢？
”
　　4. 刺激视觉的问题 　“这是什么画儿呢？
”
　　5. 刺激听觉的问题 　“闭着眼听听雨声，像什么声音呢？
”
　　6. 刺激听觉的问题 　“这是什么歌儿啊？
”
　　7. 刺激听觉的问题 　“听这音乐，你想起什么了？
”
　　8. 刺激嗅觉的问题 　“风中有什么味道呢？
”
　　9. 刺激嗅觉的问题 　“妈妈在厨房做什么菜呢？
”
　　10. 刺激味觉的问题 　“这个果汁都放了什么呢？
”
　　培养感观能力的语言游戏——拟态词、拟声词接龙
第四章　培养想象力的问题
　　1. 通过拟人化培养想象力的问题 　“狗狗刚才说什么了？
”
　　2. 通过联想培养想象力的问题 　“那朵云像什么？
”
　　3. 想象味道的问题 　“尝尝这个，是什么味道？
”
　　4. 启发孩子好奇心的问题 　“为什么会下雨呢？
”
　　5. 想象不存在的事物的问题 　 “世界上最可怕的鬼长什么样呢？
”
　　6. 读童话书培养想象力的问题 　“这时爱丽丝说了什么呢？
”
　　7. 读童话书培养想象力的问题 　“如果灰姑娘没有丢玻璃鞋会怎么样呢？
”
　　8. 在日常生活中培养想象力的问题 　 “那边那个人为什么跑过去呢？
”
　　9. 在故事中培养想象力的问题 　“圣诞老人是怎么进屋的？
”
　　培养想象力的语言游戏——讲XX的探险故事
第五章　培养观察力和记忆力的问题
　　1. 区别和记住声音的提问 　“这是什么声音？
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”
　　2. 通过亲身体验而培养观察力和记忆力的问题 　“大猩猩是怎么叫的？
”
　　3. 在日常生活中培养观察力和记忆力的问题 　“回家的路上有什么？
”
　　4. 培养对人的观察力和记忆力的问题 　“今天智秀穿什么衣服了？
”
　　5. 看电视时培养观察力和记忆力的问题 　“动画片的主人公是扎小辫儿，还是扎马尾辫儿？
”
　　6. 通过读书培养观察力和记忆力的问题 　 “沈清的姓是什么？
”
　　7. 培养对数字的观察力和记忆力的问题 　 “每一层楼梯有多少个台阶呢？
”
　　8. 观察街道的问题 　“信号灯最左侧的是什么颜色呢？
”
　　9. 观察动物的问题 　“看到金鱼闭眼了吗？
”
　　10. 观察自然的问题 　“西红柿盆景里长出多少个西红柿了？
”
　　培养观察力和记忆力的语言游戏——寻找牌匾
第六章　培养探索精神的问题
　　1. 培养对自然的探索精神的问题 　“为什么秋天树叶会掉下来呢？
”
　　2. 培养对动物的探索精神的问题 　“鸡有翅膀，但为什么不能飞呢？
”
　　3. 培养对天体的探索精神的问题 　“为什么月亮一直跟着我们呢？
”
　　4. 培养对自己身体的探索精神的问题 　“为什么夏天容易出汗呢？
”
　　5. 培养对社会风俗的好奇心的问题 　“为什么爸爸的头发比较短？
”
　　6. 在日常生活中培养探索精神的问题 　“为什么只有下雨天才穿雨靴呢？
”
　　7. 在日常生活中培养探索精神的问题 　 “蚊子长什么样呢？
”
　　8. 在日常生活中培养探索精神的问题 　“弟弟的车为什么不能自己动呢？
”
　　9. 思索不可能发生的事物的问题 　“为什么人不能飞翔呢？
”
　　培养探索精神的语言游戏——动物过家家
第七章　培养逻辑思维的问题
　　1. 思考因果关系的问题 　“杯子为什么碎了？
”
　　2. 告知时间顺序的问题 　 “那后来怎么样了？
”
　　3. 告知时间顺序的问题 　 “睡觉前要干什么？
按顺序说一下吧。
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”
　　4. 告知分类和区分的问题 　“卖爸爸衬衣的是几楼啊？
”
　　5. 告知分类和区分的问题 　“你的衣柜有三个抽屉，应该怎么放置衣服呢？
”
　　6. 让孩子理解矛盾的问题 　“知道妈妈是怎么发现你说谎的吗？
”
　　7. 告知数字概念的问题 　“怎么把这个饼干分成相同的两份呢？
”
　　8. 告知数字概念的问题 　“距离你生日还有几天啊？
”
　　9. 引导他解决逻辑问题的问题 　 “你想先去哪儿？
”
　　10. 增强对家庭关系的理解的问题 　 “舅舅和爸爸是什么关系呢？
”
　　培养逻辑思维的语言游戏——二十坡
第八章　培养创造力的问题
　　1. 通过联想培养创造力的问题 　“哪个动物长得像三角形？
”
　　2. 通过分析培养创造力的问题 　“含有圆圈的东西是⋯⋯？
”
　　3. 通过生活中的实际问题培养创造力的问题 　“有什么办法能让鸡蛋停止滚动呢？
” 4.
通过取名培养创造力的问题　“你想给这个小狗取什么名呢？
”
　　5. 通过物品培养创造力的问题 　“应该做什么样的新衣服呢？
”
　　6. 通过想象美味的食物培养创造力的问题 　 “如果你是面包房主人，你会做什么样的面包呢？
”
　　7. 通过取外号培养创造力的问题 　 “你喜欢给爸爸取什么外号呢？
”
　　8. 通过循环利用培养创造力的问题　“你想用空酸奶瓶做什么东西呢？
”
　　9. 通过游戏培养创造力的问题 　 “你想造什么样的房子呢？
”
　　10. 减少父母唠叨、培养孩子创造力的问题 　 “有没有不刷牙也能防蛀牙的方法呢？
”
　　培养创造力的语言游戏——停住别动
第九章　培养解决问题的能力的问题
　　1. 告知生命宝贵的问题 　 “看到迷路的小狗时，应该怎么做呢？
”
　　2. 树立道德观念的问题 　 “在游乐场捡到玩具时，应该怎么做呢？
”
　　3. 思索文明所带来的便捷性的问题 　“如果突然没电，该怎么做呢？
”
　　4. 应付紧急情况的问题 　“没有雨伞，该怎么办呢？
”
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　　5. 解决排便相关情况的问题 　“如果在幼儿园尿裤子了，该怎么办呢？
”
　　6. 自己解决自己犯下的错误的问题 　“如果忘带幼儿园的准备物品，该怎么办呢？
”
　　7. 通过故事培养解决问题的能力的问题 　“如果你是卖年糕的老奶奶，碰到老虎时会怎么做呢？
”
　　8. 处理安全事故的问题 　“你一个人在家时，如果着火，该怎么做呢？
”
　　9. 应付危机状况的问题 　“在漆黑的夜迷了路，该怎么办呢？
”
　　10. 预防与幼儿相关犯罪的问题 　“如果一个陌生的叔叔叫你一起走，你该怎么办呢？
”
　　培养解决问题的能力的语言游戏——嘀嘀嘀嘀 世界旅行
第十章　让小孩学会与人相处的问题
　　1. 培养对人的好奇心的问题 　 “那位叔叔是谁呢？
”
　　2. 积极看待对方的问题 　 “那位小朋友的优点是什么呢？
”
　　3. 帮助结交朋友的问题 　 “如果幼儿园新来一个小朋友，你怎么和他搭话呢？
”
　　4. 理解对方心情的问题 　 “那位小朋友为什么哭了呢？
”
　　5. 理解对方喜好的问题 　 “你做什么，弟弟会高兴呢？
”
　　6. 培养照顾他人的爱心的问题 　 “奶奶的生日，你想买什么礼物呢？
”
　　7. 思索秩序和规则的问题 　 “如果一个小孩儿独占秋千，你会怎么做呢？
”
　　8. 理智对待对方错误的问题 　“如果朋友不还你借给他的水彩笔，你会怎么做呢？
”
　　9. 告知道歉的方法的问题 　 “如果给别人衣服抹上雪糕，该怎么做呢？
”
　　10. 应付意见冲突的问题 　“如果你想吃冰激凌，但朋友想吃巧克力，该怎么办呢？
”
　　培养与人相处能力的语言游戏——角色扮演游戏
　　后记　如何培养孩子缺乏的能力
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章节摘录

1.告知孩子事物名称的问题“它叫什么？
”培养语言能力很重要，但教孩子不能像教初中生英语那样列一个词汇表来教。
虽然也可以把物品的名称写在贴纸上贴上去，但也仅限于冰箱、电视这种体积大的物品，而且这不像
是教语言能力，更像是记单词。
为了培养孩子的语言能力，要在日常生活中让孩子自然地接触更多的词汇，要让他自己去熟悉这些词
汇。
比如，母亲要有意识地把那些经常听得到但不一定有机会说的词汇引出来。
“用碎布做的，用于打包东西的那个叫什么啊？
知道那个放哪儿了吗？
”问完之后，和孩子一起找找那个物品吧。
如果孩子记不起来，就先找出那个物品，再问道：“这个，这个叫什么呢？
”如果孩子还是无法回答，母亲可以告诉孩子。
如果孩子说出了其他物品的名称，可以把两个物品拿出来比较，并予以矫正，这种方法可以让孩子牢
记那个词汇。
如果家人总考虑孩子的水平，总是用简单的词汇与孩子沟通，对孩子的语言能力反而是不利的。
在与孩子对话时，要尽量使用崭新、丰富的词汇，孩子一开始可能无法全部理解，但能逐渐掌握该词
汇的用法和意思。
如此提问“那个放哪儿了？
母亲切蔬菜时用的那了，像这样切一下就能切出很多细条的那个。
”“爸爸刮胡子时使用的，发出嗡嗡声的那个叫什么呢？
”2.教孩子识别身体部位名称的“哪儿不舒服啊？
”孩子们很喜欢玩医院游戏。
医院是孩子生活中的一部分，模仿那里的所见所闻是非常好玩的游戏。
在玩医院游戏时，孩子会扮演医生或护士，惟妙惟肖地装出一副严肃的模样说：“哦！
发烧啊。
”在孩子玩医院游戏时，母亲可以一起参与，这不仅可以增加游戏的趣味性，还可以培养孩子的语言
能力。
可以由母亲扮演医生，让孩子扮演患者。
“哪儿不舒服啊？
”这时候孩子一般都会用手指身体的某个部位答“这里”，这时候母亲可以再问一遍。
“这里是哪儿啊？
”孩子们掌握的身体部位名称非常有限。
一般是头、眼睛、鼻子、嘴、耳朵、脖子、肩膀、肚子、屁股、腿、手、脚、膝盖等。
所以，被再次问到时，会说出一个自己了解范围内的词汇，这时母亲可以教更加具体的身体部位名称
。
“哦，是大腿不舒服啊。
”母亲扮演患者时也一样，被问到哪儿不舒服时，可以指一下孩子不熟悉的身体部位，说“这里，腿
的最下端，脚脖子不舒服”。
就这样，在反复玩这个游戏之后，孩子会逐渐记住身体各部位的名称。
要有耐心，不要因为练了一两次还记不住而焦急。
那些不常用的词可能不太容易记。
不要过于偏向学习而破坏整个游戏的气氛，这可能会让孩子产生厌倦的情绪，要在游戏过程中自然地
反复地教他。
、除了医院游戏之外，洗澡时也可以教他身体各部位名称。
因为洗澡时会碰到身体的各部位，这时你可以耐心地教他各部位名称。
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“洗完脖子了，接下来要洗胸部哦。
”“哦，这脚腕儿好脏哦。
”“要洗腋窝了，抬起胳膊哦。
痒吗？
”要记住，不要一下教太多。
每次洗澡时，可以教一个新词，再复习之前学过的。
就这样学一个月，母亲就可以教会孩子所有的身体部位名称了。
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后记

埋没孩子能力最常见也最致命的错误是轻易判断，轻易判定孩子缺乏某方面的能力时，孩子就有可能
真的成为缺乏那种能力的孩子。
对孩子过于肯定的评价也比较危险，轻易判断孩子在某个方面特别优秀时，隐藏在孩子身上的另一个
才能就有可能被埋没。
幼儿在各个方面都处于发展阶段，即未完成状态。
所以，要努力完成，全面提高，就算有不足的部分，也不能轻易放弃，有比较突出的才能，也不应排
除日后发现更具天赋的领域的可能性。
如果孩子对于此书中的部分问题特别难答或完全无法回答时，要努力补充那一方面。
以下是整理好的几种解决孩子能力不足的方案。
·缺乏语言能力的孩子唠叨的母亲能培养孩子的语言能力。
不过这不等于要说很多毫无头绪的话，说话要有条理，要准确，在此基础上要多说多表达。
和孩子说话时少用动作和表情来表达，多用语言。
每周至少给孩子读书一次。
·缺乏感觉和想象力的孩子能直接体会的感觉不要用语言说明，先让孩子通过感官来收集信息。
增加一同外出的机会，让孩子直接体会更多样的世界。
建议多玩一些积木类、能培养想象力的游戏。
·缺乏观察力和探索能力的孩子每天抽出一点时间，和孩子一起玩静态的兴趣活动和游戏。
找出孩子感兴趣的部分，让他先观察和探索。
诚心诚意地回答孩子的提问，培养他的好奇心。
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编辑推荐

《会提问的父母培养聪明的孩子(白金版)》编辑推荐：学习提问的技巧，是每位父母必修的课题；培
养孩子10种能力的聪明提问、对话与游戏；第一本指导家长如何提问的教养书，系统、全面、实用。
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