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前言

你们好！
我在10年前出版的自传中曾经交待过：“对我来说，路还很长。
到了50岁、60岁的时候，再给您看我的第二本书。
到时候，再来请您评说。
”那年我刚过了30岁。
现在呈现在您面前的这本书再把我这10年经历过的事情写出来附上。
10年时光不算短，自从报刊报道我的事迹以来，自传出版以来，我曾经在几个月时间里收到7000多封
读者来信。
来信有谈感想的，有倾诉经历的，有探讨问题的，还有讨教“成功秘诀”的。
读者中有打工仔，有学生。
有普通员工，有白领，有教师，有干部，有商人，有军人；有老人，有少年儿童；有来自祖国边陲小
镇的读者，也有来自台湾省，来自马来西亚、泰国等地的读者。
有不少朋友说我这些年变化大。
俗话说：“三十而立，四十不惑。
”到了40岁，很多事情都看懂了。
所以我想现在我更成熟些，写出的东西对您也许更有启发。
这10年也就是我面临如何发展的10年。
在书中。
您可以看到我的思路、我的理念，以及我是如何得到“机会”的。
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内容概要

《28岁成为亿万富豪(第2版)》包括了第一章 零也要起步，起步才有希望、第二章 要为把握机遇准备
点什么、第三章 人生路很长、第四章 回顾十年走过的路、第五章 走进非洲，投资埃塞俄比亚⋯⋯等
等。
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作者简介

刘延林，1964年出生于四川广安，14岁辍学外出打工，做过砖瓦厂、建筑工地小工；18岁回乡创业，
成为“跑单帮”的“贩猪娃”；后因生意亏本，再次离乡到广东打工，先在砖瓦厂打工，后合伙创业
。
20世纪90年代初在广东惠州发家，资产达上亿规模，被称为“28岁的亿万富翁”、“中国第一打工仔
”。
后涉足房地产、酒店业，先后在四川、广西、湖北等地创办高等级大酒店、购物中心和商业地产。
2008年前往非洲创业，创办水泥厂。
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书籍目录

序言写在前面第一章 零也要起步起步才有希望我第一次外出打工还是个黄毛未褪的小孩更重要的是增
长了见识．打开了眼界流浪途中遭遇“黑大汉”的恐怖诱惑生死关头遇恩人打工生涯让我学到了为人
处世的本领回乡做了贩猪娃．胆大也让我吃了苦头为躲债怀揣9元2角闯广东在广州火车站徘徊了三天
两夜在机砖厂我也是做头半夜里炒了老板的“鱿鱼”零也要起步．四个打工仔合伙做老板父亲的信条
是“不打不成材”我是邓小平的同乡什么样的老婆是好老婆第二章 要为把握机遇准备点什么有没有魄
力放弃眼前的利益我开始赚钱了天下没有不散的筵席下了一笔最大的赌注没有人限制我．我为啥要“
金盆洗手”呢只懂得稳．不可能创出大业不要太看重别人对你的评价给自己制订一些目标．强迫自己
达到永远争第一“学习”二字说的人多．做的人少下面的人越强对你越有利滴水之恩当涌泉相报第三
章 人生路很长发了大财还要保持上进心以前的三个伙伴还是打工仔宁撞金钟一响．不敲破鼓三千人不
能太闲．刀不常用会生锈第四章 回顾十年走过的路一个人．必须要实现自己的成长我的成功秘诀是“
吃苦、胆大、运气好”吗有时候稍一犹豫．机会就错过了要到市场去了解需求的萌芽我做你几次孙子
．但我能够做一辈子的爷爷不靠金钱交朋友必须在困难当中、“不可能”当中求得可能不能总是听相
同的人的话．和一般水平的人接触我去读MBA不是为了装点门面才去读的到邓小平的“第二故乡”建
酒店第一次去襄樊是流浪去的．第二次去襄樊是去投资搞实业第五章 走进非洲。
投资埃塞俄比亚中国20世纪80年代的景象重新浮现在我的眼前水泥厂只是我宏大的非洲战略中的一块
石子把中外两边的政策用足．要敢和两边的高层打交道建设期间的艰难曲折大大出乎我的意料在国内
不值一提的小事在这里就可以是很大的困难“一颗螺丝卖一美元”埃塞人缺乏勤劳致富的观念．存在
不确定因素埃塞俄比亚全盘学习中国的改革开放经验国际社会的援助力度很大．本国经济发展很快埃
塞川惠大酒店有望成为“非洲最高的酒店”第六章 要知道自己该学习什么，该做些什么(访谈录)那时
我所干的就是他们不想干的苦活碰运气是绝对靠不住的在待人真诚的前提下．可以借鉴任何观点知识
的实践和实践的知识做事情大部分是常识．创新就是要高于常识了老板必须要有正直的人格什么都想
做．也就是不知道自己能做什么饿肚子的经历足够教育我这一生人性的弱点一定要懂得光想自己就会
越想越觉得吃亏好创意常常也不过是一个新事业的新起点心灵的成长和财富经常是能够同时拥有凭小
聪明做事偶然会得手我以信义、和气获得了巨大的好处让任何一名员工有成就感和崇高感有一帮人的
地方就有人才第七章 任何事情都不会偶然发生(评析)成功一定有原因．成功一定有方法雄心和抱负在
我们小时候就可能初露端倪人生有忍耐才会有结果努力比天资更重要先控制住自己才能控制住整个局
面感情成熟的人都会有很好的心态不要被目前好像还不错的状态所迷惑对待失败的态度决定我们的命
运消极个性的人得不到与人合作的机会选择积极的心理暗示无数多的人终生怀着自卑感负面的刺激远
比正面的鼓励要深刻得多没有经历挫折和逆境一个人永远长不大特殊的体验多来源于重大的失败或持
久的低迷要及时到达展示自己的事业层面争取有力人士的好感和同情更重要的是实践中所知道的一切
一个人最大的错误是害怕犯错误在做的过程中寻求解决问题的方法没有退路所以全力以赴机会永远在
变局中出现你的自信会让你周围的人相信你还需要梦想改变我们的未来“眼前的机会”常常只是切人
点和表象缺少宽容之心、小气，是自私和缺乏自律的表现
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章节摘录

有人对我说：“你拿几十万元回家修学校，拿几十万元在四川举办中小学生艺术节，是不是钱太多了
！
”这证明，说这种话的人对我不了解，也反映了一个问题，那就是有人致富以后，该怎么花手头的钱
？
我想我的花法是有意义的。
当我穷得丁当响的时候，我那位大徒弟同我分别时，把仅有的5分钱给了我。
5分钱我捏得出了汗也舍不得花，现在钱多了，我还得考虑怎么花。
虽然我认为，钱一个人生不带来。
死不带去的，但不当花的一毛不拔，该花的花得有意义再多也花。
开初，我主要是用资金从物质上支援家乡，后来我感到那是固定不变的、有限的，惟有办教育、培养
人才，才是百年大计。
要改变贫穷山村的面貌，就要靠一两代新人的努力。
所以我舍得出钱为家乡修学校。
在这里说这些话的主要原因。
是我发现的确还有一些人，宁可将钱用于吃喝，也不用来办教育。
办文化。
近年来，我常来往于沿海和四川内地，两地的差异看得比较清楚，我深深感到内地与沿海的差距，主
要是观念上的差距。
我们家乡是传统的农业区，在人们的眼里尊重的是种庄稼的好把式，土里田里，犁地打耙、栽秧打谷
的能手，才是好样的。
离开土地的事儿，做生意经商，离他们就远了。
他们还是老的说法：“生意买卖眼前花，锄头落地是庄稼！
”我父亲就是这样一位标准的农民，他一辈子生活节俭，干农活是把好手，人也精明能干，可惜他没
有赶上好的时光，赶上了一段也错过了，就因为他的观念跟不上。
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后记

中国青年出版社于2005年10月出版本书第一版，出版后反响十分强烈。
本次再版删除了原第六章题为“我的事业我的生活”的内容，新增的第五章为传主最近几年在埃塞俄
比亚投资的内容。
原第五章现为第六章。
本书根据传主口头和书面自述，经人整理而成。
本书（第二版）前3章内容写于1996年初，第4章、第6章、第7章写于2005年，第5章写于2010年6月。
刘延林的性格很有特点，他的人生经历具有某种范本的意义，只上了4年小学，书读得不多，头脑中
条条框框少，敢闯敢干，人生经验丰富、悟性好。
他在观念上首先取得了比较彻底的解放。
他有一句格言：“什么都要相信，什么都不要相信，但要相信自己。
”颇有禅机意味。
刘延林具有的商人本色让他注重事情的根本结果而不是拘泥于过程末节，套用一句名言：“大行不顾
细谨。
大礼不辞小让。
”这个方面他与读书出身的人、循规蹈矩的人形成对比。
所以，在成功的背后，摸索过程中铺垫着许多辛酸，有许多挫折甚至在旁人看来的低级错误，有看法
就认为其“素质不高”。
刘延林业余爱好象棋博弈，中国象棋大师柳大华还是他的师父呢！
博弈过程中的得失并不重要，哪怕是不必要的损失，需要的是转化的巧妙和结局的胜利。
其性格和企业管理方式、创新方式有其宏观视野和全盘布局，而不是拘泥于局部，与象棋博弈颇为相
似。
所以也不难理解在事情没有弄得很清楚时敢于放手去做，用他自己的话说“要敢于抢商机”，在他看
来冒风险抢先机比细致了解避免风险更重要。
失误和教训同样能带来启示和收获，甚至凸显商机，“三分教训，七分收获”。
这样的人生体验更增添了刘延林的“大气”。
只是川惠集团以往常给人以“一个人在战斗”的印象，企业性格就是老板的性格。
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媒体关注与评论

还来看完，泪水就模糊了我的眼睛，你的精神给了我勇气  （新疆读者 李春意）  读完这本书，更让我
印证了一句话，"人是逼出来的"。
穷则思变，不是吗？
经历是一种财富，尤其是这种在艰苦环境中的锻炼，所以今天读完这本书以后，给一位朋友发去短信
，推荐他买一本送给他读小学四年级的儿子，作为"六一儿童节"礼物！
  不可能有这样的环境去磨练，但是读这本书也一定会受益匪浅的！
！
！
  　　——网友留百  广安地处川东北山区，丘陵地带，条件尤为艰苦，那里的农民也倍加辛劳。
刘延林的发家史便是一部吃苦耐劳、自强不息的奋斗吏。
  　　——世界经济观察所副所长 吴明瑜教授  刘延林可能是属于极少的巨富之后，仍有进取欲望的平
民大款。
  　　——“黄金时代”杂志  书中的故事情节、思想内容，就像一块超强磁石深深吸引了我。
刘延林童年时期的家庭贫困，少年时期的艰苦经历，简直就像"克隆"了我的情形。
当然现在的情形却是差之千里。
回顾自己，除了社会环境因素的影响，主要的还是自己对社会的悟性太低，只顾踏踏实实做事，不顾
抬头看路，机遇总是把握不住。
大家都认为我理论基础扎实，工作有成绩，能力较强，就是事业没进步。
一口气读完了该书，刘延林的思想理念，抢抓机遇的意识，以及生活中哲理感悟，给我留下了深刻的
印象。
  　　——宁夏永宁县档案局局长 张自忠
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编辑推荐

《28岁成为亿万富豪(第2版)》：从流浪儿、烧砖窑的打工仔，到跨国企业老板
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