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内容概要

公元前776年在希腊奥林匹亚。
第1届奥林匹克运动会开始时点燃了圣火。
夜幕降临时，运动会结束了。
但是圣火依然在燃烧⋯⋯    像所有的火焰一样，圣火升上夜空，开始了它永不结束的旅程。
    火焰像一颗星星那样不断地闪烁着，耐心地等待孩子们的召唤，它将告诉孩子们有关奥林匹克体育
的方方面面。
    等到有人呼唤时，圣火就降临至上，成为回到我们时代的一颗大流星。
    圣火降落在许多前奥林匹克圣火被点燃的那个大理石祭坛上。
像奇迹一样，它一分为二，变成了奥林匹克双胞胎奥利和皮娅。
    ⋯⋯他们把运动员精神的光辉带给全世界的孩子。
    当一天的任务完成后，就是他们要回到天空去的时刻。
他们跳到祭坛上，变回圣火，升上天空。
    ⋯⋯他们离开地面上奥林匹亚的遗址，但公平竞赛的精神依然在那里发扬光大。
    灿烂的圣火朝天空飞去⋯⋯    赛跑的历史几乎和人类的历史一样长。
在开始耕种之前的几千年里，人类没有固定居所，到处寻找水果、坚果等食物，同时人类也在试着去
抓捕一些野生动物吃。
跑得最快的人也就成了最成功的猎手。
现在，有记载的最早的体育比赛是在四千多年前的古埃及举行的，主要都是赛跑项目。
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