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内容概要

爱，就要爱得深；干，就要于得好。
共和国演讲家彭清一教授倾心力作。
以其亲身经历为我们讲述激情产生的奥秘，展示为国家与梦想奋斗的伟大力量。
 　　一个国家、一个民族要强大起来，要有点作为，就必须有点精神和志气。
这个时代需要强有力的声音，需要来自心灵的深深撞击，需要用梦想点燃每个人的激情！
     本书作者以个人的成长经历为线索，以共和国的成长历程为背景，把作者充满激情的人生经历纪录
下来，希望给那些潜能还处于应激状态的人以启发，让他们通过焕发激情，挖掘自己的潜能，实现自
己的梦想。
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作者简介

彭清一，国家一级演员、教授，共和国四大演讲家之一，国家级特殊贡献专家，新中国第一代舞蹈家
，全国优秀青年思想教育工作者，中国青年思想教育研究中心研究报告员，中华教育艺术研究会理事
长，中国演讲家协会副理事长，中国舞蹈家协会表演艺术委员会常委，文化部老艺术家书

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<激情与梦想>>

书籍目录

第一篇 爱国是激情之根　1.　爱国是激情的最大源泉　2.　将爱国变成自己的实际行动　3.　理想催生
激情，激情成就理想　4.　学会感恩，浇灌激情　5.　为工作注入梦想　6.　低中有高，小中存大　7.
　寓个人梦想于祖国的梦想之中　附：朝阳区第一教师进修学校给文化部机关党委的信第二篇 敬业是
激情之本　1.　爱就要爱得深，干就要干得好　2.　爱，孕育激情，成就事业　3.　敬业是职业化的需
要　4.　把事业当做生命　5.　像热爱生命那样热爱工作　6.　热爱是最好的导师　附：在一个伟丈夫
面前的思考第三篇 以责任支撑激情　1.　有责才能任　2.　把每场演讲都当做第一场　3.　生命是一种
责任　4.　责任决定选择第四篇 自立是激情的前提　1.　不干则罢，干就要干出点名堂来　2.  于人不
见处下工夫　3.　自立精神焕发激情　4.　学会自我激励　5.　目标有利于激发潜能　6.　俯仰无愧天
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