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内容概要

用柔和的力量手段培养和管教孩子——这是本书的中心思想内容。
    “柔和”并不是家长抛弃自己在孩子面前已经树立起来的“权威”，转而用一些小伎俩、小把戏来
愚弄孩子；“柔和”也不是一种软弱、低效的管理手段。
“柔和”的真正目的在于：帮助父母在孩子心里树立一种全方位的、绝对的、不容动摇的权威。
通过本书，广大家长可以了解如何更好地建立和保持这种权威。
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作者简介

雅各布·阿博特（1803.11.14-1879.10.31）美国儿童作家，创作范围广泛，作品涉及青少年文学、简史
、传记、宗教普及及少量的科普读物。
本书是作者唯一一部论述家庭教育在青少年教育方面的作用和意义的著作，在西方被誉为教育界的必
读书，再版无数次，至今仍经久不衰，可见
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