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前言

　　俗话说：“家和万事兴。
”如何让自己的小家庭和和美美、日子蒸蒸日上？
爱人之间的语言沟通是一个非常重要的因素。
须知言为心之声，爱是“谈”出来的。
有人说：“没有声音的家庭无异于一座坟墓（当然特殊家庭除外）。
”这话固然过于偏激，但说出了爱人语言交流对于家庭和美的重要性。
　　语言交流有很多方式，温声软语是交流，平心静气是交流，据理力争也是交流，无论哪种交流，
如果你能够在和爱人沟通的时候不时发挥一下自己的创新力。
运用一些机智，和爱人耍点小聪明的话，相信对方那充满爱意的双眸一定会为你闪过惊喜的亮色！
　　为此，本书主体部分从以下几个方面给出了可供读者提高自身语言魅力的沟通技巧：　　学会揣
摩——揣摩是和谐交谈的前提　　做好揣摩的功课你需要付出很大的努力，只有这样你才能够零距离
地掌握爱人的语言。
你要学会揣摩如何“哄”好心上人、揣摩如何满足爱人的成就感、揣摩如何尊重爱人的意见、揣摩如
何改变自己的说话态度、揣摩如何改变自己的说话口气、揣摩如何顺着爱人的脾气走、揣摩如何向爱
人得体地道歉。
　　学会倾听——倾听是重视对方的体现　　爱人之间朝夕相处，当然要懂得倾听，这不仅是关爱、
理解，更是调节双方关系的润滑剂。
记住：倾听要多给爱人耳朵、少给爱人声音；倾听要有取有舍；倾听要适当回应。
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内容概要

本书从实际生活的角度出发，介绍了许多夫妻在交流沟通中需要注意的说话方式以及语言艺术，比如
倾听的艺术、赞美的艺术、批评的艺术、幽默的艺术、吵架的艺术等等，让夫妻学会用语言巧妙地化
解矛盾，加深感情。
    作为丈夫，既要会投“妻”所好，又要能攻“妻”不备。
    作为妻子，要能三句话钓住你的爱人，牵着爱人的感觉走，巧言迷住爱人心。
    本书是智慧丈夫，聪明妻子的语言艺术！
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章节摘录

　　1.说客气话　　礼貌待人，和气说话，是沟通夫妻感情的重要条件，请看下面的一组对话：　　
丈夫出差多日归来，妻子到车站迎接，车误点了。
　　当丈夫下车与妻相遇时，妻子的第一句话是：“车怎么晚了一个多小时，真把人急坏了。
”一个“急”字表达出惦念之情。
　　丈夫回答道：“这么晚了，天多冷，你不穿大衣在站台上等了一个多小时，非冻坏了不可！
”又一个“冻”字，体现出丈夫的爱心。
　　这段对话亲切融洽，一个“急”，一个“冻”，问得有礼，答得客气，就会使丈夫高兴，妻子满
意。
是的，这些客气的话，实际上就是对爱人的重视。
　　2.说笑话　　一提到笑话，不少人会摇头，认为它不够高雅，甚至有些俗气。
这种看法是片面的，也是对笑话的一种误解。
电影中的李双双和孙喜旺，他们的生活中虽然有许多波折，但双方妙语连珠，相映成趣，仍使人感到
他们的生活美满和谐。
相反，有一些家庭，虽然生活中争吵并不多，但双方缺乏幽默感，过得淡而无味。
因此有人说，笑话是快乐之源。
　　有一个家庭，丈夫工作特忙特累，精神负荷过重。
他有一位聪明的妻子，每天晚饭后都要陪丈夫散步，而且每次散步都给丈夫讲一个小笑话，丈夫总是
被逗得笑弯了腰，精神放松许多。
其实，妻子是对丈夫进行心理保护，用的就是讲笑话。
　　3.说顺心话　　在工作和生活中，夫妻难免会有不顺心，如果爱人在外面遇到气恼的事失去心理
平衡，回家发泄，你绝不能“以牙还牙，以眼还眼”。
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编辑推荐

　　《聪明夫妻会说话》是智慧丈夫，聪明妻子的语言艺术！
　　很多的夫妻由于未能很好地沟通，而导致婚姻破裂。
有些该说的话没有说，有些不该说的话说了，有些话说得不合时宜，有些话说得语气不对⋯⋯总之，
夫妻之间的对话对双方的感情起着非常重要的作用。
　　学会说话，善于说话，适时地跟爱人耍点“小聪明”，可以说是幸福婚姻的快乐法宝。
　　现代人已经有了非常强烈的健康保健意识，而对家庭情感的幸福、健康，也需要我们同样具有保
健意识，使婚姻之花绽放灿烂！
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