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内容概要

　　我们的网站每天都会发出很多有关时尚、食品以及文化的资讯，深受大家的喜爱。
今天，这些资讯变成了一本书。
它会告诉你如何把握时尚潮流，如何享受爱情，如何愉快地工作和购物。
总这，美好生活所需要的各种知心话都能在书里找到。
　　这年头，最前卫的写书方式是按照字母表顺序从头写到尾。
《糖果生活》就是按这种方式写的。
这本书谈到了很多话题，从“外表”一直谈到“时代精神”，涉猎颇广。
书中充满了有趣的小测验、来自生活的真实故事、设计精美的图表、各种小窍门⋯⋯当然，还有我们
最擅长的美丽插图。
它会给你那颗时尚的心灵带来惊喜、快乐和启迪。
它既教你如何在生活中精打细算，也鼓励你大胆地享受生活；即建议你如何与别人相处，也教你如何
对付前男友。
对于那些成天为生活烦恼的人来说，《糖果生活》会让他们轻松不少。
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作者简介

　　DailyCandy网站是由《纽约》杂志前主编于2000年发起成立的。
DailyCandy所发的邮件深受人们喜爱，内容涉及时尚、食品和娱乐各个领域，它对任何时髦、新奇、
有潜质有事物都做出了卓有见识的评论。
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章节摘录

外表：　　1.表面的东西。
　　2.类似的假象（就算你实际上不是个好人，至少外表也要像个好人）。
　　3.一种东西，它刺激人的虚荣心，它催生了无数巍峨的建筑，它掀起了没完没了的“吸引眼球运
动”。
　　闭上眼睛努力想象一个　　完美的世界——在这个世界中，外表无足轻重。
你懒洋洋地滚下床，不用洗澡，也不理会昨晚下巴上冒出的难看的丘疹，顶着一头油腻腻的乱发，穿
着睡衣，就这样迎来新的一天。
　　同样的，别人也和你一模一样。
莫里斯——你旁边办公桌上那个整天汗津津的家伙——今天也像你一样邋里邋遢地来上班了。
和你一起练瑜伽的迪多也是这样。
你的老板也是这样。
你生活中的其他人都是这样。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

书评你也许会开怀大笑－－这正是我们所希望的。
　　你也许会痛哭一场－－也许吧。
　　反正，你的生活会因为这本书而变得更甜美。
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编辑推荐

我们的网站每天都会发出很多有关时尚、食品以及文化的资讯，深受大家的喜爱。
今天，这些资讯变成了一本书。
它会告诉你如何把握时尚潮流，如何享受爱情，如何愉快地工作和购物。
总这，美好生活所需要的各种知心话都能在书里找到。
这年头，最前卫的写书方式是按照字母表顺序从头写到尾。
《糖果生活》就是按这种方式写的。
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