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内容概要

本书所总结的11条人生准则便是来自于卡耐基在这些菱中所闪现出来的光辉智慧。
在卡耐基的一生中，非常重视对青少年的教育。
他在世界各地创办了多达1700余所的卡耐基成人教育机构，这些教育机构造就了超过造成的毕业生。
他希望通过演说和著书来教育和引导青少年走向成功的彼岸。
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书籍目录

准则一 生活在一个完全独立的今天里  改变一生的一句话  活好你的今天  每一天都是一个新的生命  及
时行乐，只为今天  两面神的悲哀  珍惜现在的时光准则二 对别人表现出诚挚的关切  到处受欢迎的方
法  真诚欣赏赞美别人  诚意是万灵丹  设身处地为对方着想  用关心赢得尊重  投之以桃，报之以李准则
三 以伟人为榜样  视林肯为楷模的卡耐基  对伟人抱学习的态度  学习伟人的自信  像对待平常人一样对
待“大人物”  把握与“大人物”谈话的技巧准则四 选择“正确的工作”  你生命中的重要决定  审视
自己的人生选择  设计你的职业模型  选择工作机会多、成长快的行业  卡耐基给求职者的五条忠告  用
书信推销自己准则五 学会“享受”工作  尝尝“甜头”，激发干劲  工作之前先热身  用最简省的方法
获取最佳成效  留意工作环境  放松你的情绪  按既定目标决定工作顺序  用红色把工作进度视觉化  培养
良好的工作习惯准则六 建立和谐融洽的人际关系准则七 给自己确立一个奋斗的方向准则八 以十足的
信心迎战未来准则九 把忧虑撵出你的思想准则十 不要被贪婪蒙住了眼睛准则十一 以热忱和真诚面对
生活
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媒体关注与评论

　　你从这本书中获得越多，你的成功机率就越大。
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