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内容概要

本书是中医美容处方应用专著，由长期从事方剂、美容、皮肤病临床的专家、学者、医师及研究生协
同完成。
本书方足于中医美容保健和美容临床，汇聚了中医古今美容常用方和有效方，旨在指导临床医师在辨
明病证的基础上，根据证候的具体变化，合理、准确地使用传统中医复方，以提高美容保健和临床的
疗效。
　　本书分上下两篇，上篇为美容保健，按证列方，罗列了颜面、五官、毛发、躯体四肢的美容方剂
；下篇为与损美有关的常见疾病治疗，以病为纲，中医证修为目，以证列方。
全书载方近1700余首，是专为广大中医临床医务工作者编撰的临证参考书。
书集理、法、方、药、验案及实验研究于一体，择优加以收载，为目前美容临床不可多得的处方医籍
，具有很高的学术价值和临床参考价值。
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