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内容概要

全书针对血液内科疾病的特点，就相关疾病从概述、流行病学、病因、生理病理、分型、检查、临床
表现、诊断与鉴别诊断等方面做了整体的阐述，重点汇总介绍国内外最新公布的诊断标准。
其中包括我国相关机构近年来最新颁布施行的诊断标准，同时也包括欧美日等医疗发达国家推广施行
的诊断标准，兼顾诊断标准的权威性、实用性和广泛性。
本书侧重于血液内科疾病的诊断与诊断标准，共分为6章，立足临床实践，内容全面翔实，重点突出
，力求深入浅出，方便阅读，是一本实用性很强的关于血液内科疾病诊断的权威医学著作。
目的是让广大临床医师把疾病相关诊断标准与临床实践更好地结合，从而使临床诊断更规范、合理和
科学，并最终提高疾病的治愈率。
该书适用于血液内科、普通内科专业人员以及基层医务工作者使用。
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章节摘录

第一章 血液科常见临床症状和体征一、贫血（一）概述贫血是指外周血液中的血红蛋白（Hb）、红
细胞（RBC）计数及红细胞比容（HCT）低于正常的病理状态，其中以血红蛋白最为可靠，也是临床
上诊断贫血最常用的实验室指标。
注意贫血不是一种独立的疾病，而是一种临床表现。
（二）病因多种疾病可引起贫血。
贫血的病因和发病机理复杂多样，概括起来主要包括以下几个方面。
1．失血各种急慢性出血，主要是慢性出血，表现为黑便、皮肤淤点、淤斑、尿血等。
2．红细胞生成减少红细胞来源于多能造血干细胞。
红细胞生成减少的常见机理有：①造血物质（铁、叶酸和维生素B12）的缺乏；②肿瘤的放、化疗导
致造血细胞损伤使骨髓造血受到抑制；③肿瘤骨髓转移、骨髓纤维化或硬化、血液恶性肿瘤导致骨髓
有效造血组织的减少。
以上情况均可使红细胞生成减少。
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编辑推荐

《血液内科疾病诊断标准》：临床疾病诊断标准丛书。
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