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内容概要

本书是一本关于临床精神疾病及其共病的医学专著，介绍了常见精神疾病与共病的概述、流行病学、
病因及发病机制、鉴别诊断、病程及预后、治疗与康复、不良反应和处理等相关内容。
具体分精神疾病总论、精神疾病与共病、精神障碍的治疗、脑器质性精神障碍、躯体疾病所致精神障
碍、精神活性物质依赖、酒依赖和慢性酒精中毒、烟草依赖及吸烟行为、精神活性物质滥用的共病现
象、精神分裂症、心境障碍、神经症、进食障碍、性心理障碍、儿童精神障碍、精神药物过量与急性
中毒几部分。
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章节摘录

第一章　精神疾病总论第一节　精神疾病的概述人的精神活动是人脑反映客观事物时所进行的复杂的
机能活动。
精神疾病的临床表现是各种精神症状，也就是异常的精神活动。
正常与异常是一个相对的概念。
一、精神活动正常与异常的一般心理学原则精神活动正常与异常的问题，无论对心理学，还是对精神
病学来说，都是一个主要的问题，判断精神活动正常与否的一般心理学原则大致有三方面：第一，心
理与环境是否统一，即看他的所作所为是否符合其所生活的环境对他提出的要求；他的谈吐和各种行
为活动能否被常人理解，有没有明显离奇的地方。
第二，看他的精神活动自身是否具有完整性和协调性。
第三，精神活动自身的统一性，即看个性特征是否具有相对的稳定性，以及稳定的个性特征在他的各
种心理过程中是否得到表现。
有关精神活动正常与异常的问题，必须辩证地和发展地进行分析。
因为，异常的精神活动经过各种治疗可以转为正常。
所以，为了正确判定某一精神活动是否正常，就必须仔细考察引起这种精神活动的各种有关因素，必
须综合不同的社会文化背景、当事人的性格特点、以往行为表现、当时的处境来进行具体分析和判断
。
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编辑推荐

人的精神活动是人脑反映客观事物时所进行的复杂的机能活动。
精神疾病的临床表现是各种精神症状，也就是异常的精神活动。
正常与异常是一个相对的概念。
《精神疾病与共病鉴别诊断与治疗》是一本关于临床精神疾病及其共病的医学专著，介绍了常见精神
疾病与共病的概述、流行病学、病因及发病机制、鉴别诊断、病程及预后、治疗与康复、不良反应和
处理等相关内容。
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