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内容概要

好书是具有生命力的。
一本好书，我们拿在手上，揣在兜里，或者放在枕边，会感觉到它和我们的心一起跳动。

在这套“生活认知成长青春励志故事”里，编者推荐给青少年读者的是充满活力的大众文化形态的小
小说佳品荟萃。

这本《爱的别名是包容》(作者杨晓敏)是其中一册。
 《爱的别名是包容》收录了《爱的别名是包容》；《没有季节的故事》等作品。
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章节摘录

　　父亲和母亲是一对战斗家。
　　这是母亲自己说的。
想来也是，他们结婚四十多年了，在我们有记忆的日子里，家里从来没个消停的时候。
俩人从来都不像是一对夫妻，而是一对生活的仇人。
在老天不赏脸一口饭都不给吃时他们与贫苦斗，在物资匮乏生活困难时他们与拮据斗。
在战胜了苦难和岁月联为一体的对手之后，我们大了。
而母亲和父亲的对手变了。
母亲实在找不到目标，就把对手转到了父亲身上，大吵三六九，小闹天天有。
而父亲呢，父亲和烟斗。
　　父亲把烟一根一根一包一包分解燃烧，一一吸进他的肺里，吐出烟雾的时候，他欣慰地微笑，似
乎自己一直是个胜利者。
终于有一天，他的嗓子先举起白旗，变得特别脆弱，特别容易咳嗽。
天气变化、辛辣油腻甜、情绪骤然转变，这些都成了对手。
也就是说，父亲遇到了反攻。
乱箭一来，父亲就要抖起身子，把肺翻出来咳嗽，让自己紧缩成一小团。
这时的父亲看起来像极了一卷皱了的纸，微小脆弱，和我们小时候眼里高大伟岸的父亲截然相反。
这让我们心惊胆战，想帮个忙都不知道从哪儿下手。
　　而母亲此时则谨小慎微。
父亲的每声咳嗽都像是她也在用力，父亲咳嗽过后，她比父亲显得还累。
家里只有这时才是和谐的，他们矛头一致，和咳嗽斗成一团。
父亲蜷起自己，巴不得血液都停止流动，把所有的力气用来咳嗽，似乎咳嗽就是他的盾，能挡住所有
对手的袭击。
但他这只能算是防守了，疲于防守。
而母亲则抚后背、递纸巾、端茶倒水送药。
可一旦父亲的咳嗽见好，家里短暂的温馨转瞬即逝。
似乎那一会儿的慌乱和担忧倒成了祥云，只能笼罩一会儿，总是要飘走的。
阳光过去，阴霾照旧。
　　父亲的离去，还是因为他的咳嗽。
其实他每次咳嗽，我们都会异常地揪心，害怕他会因为哪一声咳嗽太剧烈而停止了呼吸。
担忧时间长了，才慢慢习惯。
但是，真的习惯了，他却因为一次很平常的咳嗽，忽然就离开了我们，没有预兆，甚至都没给我们告
别的时间和机会。
去世后，父亲倒慢慢舒展了，身子不再佝偻，脑袋也不再紧缩到胸前，一下显得他高大安详了许多。
他的神态显示，他的离去让他终于战胜了咳嗽，成为最后的胜利者。
　　而母亲和我们，却要一下子面对从此寂静下来的房子。
家里没有了喋喋不休的争吵，没有了扯入心脏的咳嗽，我们手足无措，而母亲则空落起来。
她像一个拳击运动员突然失去了对手，落寞地一个人面对着空荡荡的舞台。
她没法再战胜父亲，更不可能战胜父亲的咳嗽，她没有目标可以征战。
她慌了，慌得很。
　　我们尽量抽时间回家陪母亲。
我们力所能及地制造着快乐与和睦的温馨，而母亲却像个旁观者，双眼空洞，似乎她早就看穿了我们
的做作，以及营造出来的假大虚空。
显然，我们不是母亲的武器，更成为不了她的对手。
我们颓然地离开，像落荒而逃一般聚在一起商量对策。
没有对策，我们坐在一起忽然发现，我们是如此不了解母亲。
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再去看母亲时，我们倒安静了许多，就静静地看着母亲，看岁月和孤独在她脸上又增添了多少痕迹。
母亲反倒精神了一些，似乎我们的安静是她胜利的结果，我们诚实而本色了。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《“生活·认知·成长”青春励志故事》基于三十年来《小小说选刊》、《百花园》编发的文库
，所收文章，既有经过时间淘洗沉淀下来的精华之作，也有最新的创作成果。
《“生活·认知·成长”青春励志故事》既着眼于普及为青少年提供阅读的精神食粮，又着眼于提高
，为青少年提供写作的指导范本。
　　打开它，犹如推开一扇门，经由其中的文字，你将穿过时间与空间的阻隔，面见丰盛的心灵世界
，拓展自己的视野，抵御风雨、相互取暖。
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