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前言

湿地与陆地、海洋并称为地球三大生态系统，是“地球之肾”、“物种基因库”和“生命的摇篮”。
同时，湿地还被誉为“文明的发源地”。
湿地不但在给人类提供物质产品和生态产品、提供生态服务和发挥生态功能方面具有极其重要的作用
，而且在推动人类社会文明建设进程中发挥着基础作用。
我国是世界上湿地类型齐全、数量丰富的国家，《湿地公约》划分的湿地类型均有分布。
根据全国湿地资源调查，我国湿地总面积为3848.0万公顷（不包括水稻田）。
其中，自然湿地面积3620.0万公顷。
同时，我国湿地生物多样性非常丰富，仅鸟类就达271种之多，是世界珍稀濒危水禽保护的重点地区。
我国政府历来高度重视湿地的保护管理工作。
截至2009年10月，全国已建立湿地自然保护区550多处、国际重要湿地37处、国家湿地公园38处，49.6
％的自然湿地得到有效保护。
然而，湿地生态环境的总体退化趋势仍未得到有效遏制，如何实现湿地资源的有效保护，达到湿地保
护与社会经济可持续发展的协调，发挥湿地的生态、社会和经济效益以及湿地在生态文明建设进程中
的基础作用，是我们当前面临的重要课题。
湿地公园是国家湿地保护管理的一项具体形式，它与湿地自然保护区、保护小区等共同构成了完整的
湿地保护体系。
发展建设湿地公园是当前形势下扩大湿地保护面积、维护湿地功能的有效途径之一。
2004年，我国批准建立了第一家国家湿地公园——浙江西溪国家湿地公园。
西溪国家湿地公园自建立以来，发挥了重要的社会效益、生态效益，是协调生态建设和社会经济可持
续发展、促进生态文明建设的湿地样板。
自此，我国加快了湿地公园建设的步伐。
但是，由于我国湿地公园起步晚，湿地公园在我国还属于比较新鲜的事务，湿地公园缺乏深入的基础
研究和理论探索，从而不利于我国湿地公园快速发展的现状，也不利于指导我国湿地公园的健康发展
和有效建设。
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内容概要

本书就是二位作者在具体的工作实践基础上，对其在湿地公园研究和规划设计工作中取得的成果进行
系统的梳理、总结和升华的结果。
他们提出了湿地公园建设和规划设计的“保护一利用一提高”相结合理念；系统总结了我国湿地公园
建设和规划设计的理论体系；并且将“文化设计理念”引入到湿地公园规划设计当中，在湿地公园规
划和建设中体现生态文化和生态文明建设；在湿地公园规划设计中，充分体现了流域综合管理思想。
    虽然本书在湿地公园建设理论体系、具体的实践方面还有一些需要进一步讨论之处，但是本书论述
的湿地公园规划设计和建设的理论、理念、技术和方法以及具体实践等内容，能够很好地指导现阶段
我国湿地公园进行科学规划与建设。
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作者简介

但新球。
1963年出生于湖南沅江市，1983年7月毕业于中南林学院，现为国家林业局中南调查规划设计院教授级
高级工程师。
主要从事森林与湿地公圆规划设计、自然保护区设计、森林生态旅游与森林文化研究。
先后主持了江西湖口、广西金秀大瑶山、湖南天门山、贵州雷公山国家森林公园总体设计与详细规划
：承担了辽宁铁岭莲花湖、广东肇庆星湖、江西孔目江、江西东鄱阳湖、江西东江源、江西修河、湖
南东江湖、湖南酒埠江等国家湿地公园总体规划设计等省部级林业大中型项目60多项：个人专著有：
《森林文化与森林景观审美》、《原始生态及民族风情旅游》，参与编写的著作有：《中国森林旅游
学》、《广西猫儿山自然保护区综合科学考察》、《广西大明山自然保护区综合科学考察》、《哈纳
斯科学考察》、《中国岩溶石漠化》。
在学术刊物上发表论文86篇。
主持编写全国性行业规程规范部。
获得国家科技进步二等奖1项、全国优秀成果一等奖2项、二等奖2项、三等奖1项，部省级优秀成果一
等奖3项、科技进步二等奖3项、三等奖1项。
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章节摘录

插图：湿地公园在中国是近几年才出现的新生事物，它是我国政府履行《湿地公约》、《生物多样性
公约》等国际公约，落实科学发展观，全面建设和谐社会，切实保护好我国湿地资源的一项创新性实
践。
但是，由于湿地公园是一项创新事物，因而就没有规划与建设的实践经验可以借鉴，缺乏系统的理论
作指导，没有科学的标准可依据。
笔者在近几年的国家湿地公园规划设计实践中，先后提出了湿地公园建设的“保护、利用与提高”理
念，探讨了文化设计在湿地公园建设中的应用，但均是从某一角度、某一方面提出来的有关湿地公园
建设的想法。
然而，系统的理论体系是湿地公园规划和建设的基础，是促进我国湿地公园良好、快速发展的坚定基
石，我国湿地公园的发展离不开系统理论的指导。
因此，我们结合近几年来的湿地公园研究成果和规划设计实践，初步探讨了湿地公园规划与建设中的
若干理论与理念以及它们的具体应用实践，希望为我国湿地公园建设和规划提供指导和借鉴。
1 湿地公园建设的理论体系根据国家林业局2005年发出的《关于做好湿地公园发展建设工作的通知》
（林护发[2005]118号）中关于湿地公园的定义，笔者认为湿地公园的建设主要包括生态物质产品建设
、生态精神与生态制度建设等三个层次的内容。
其中，生态物质产品建设中要遵循生态恢复学原理、和谐理论、系统分析与距离设计方法、文化设计
理念，湿地保护利用与提高理念，建设形态丰富多样，内涵健康舒悦的生态物质文化产品。
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后记

自一九九七年开始进行湖南南洞庭湖湿地与水禽自然保护区总体规划以来，对湿地的关注和学习一直
伴随我的工作与生活过程。
尤其是二○○五年以来，主持和参与了大量的国家湿地公园规划设计、考察评估以及湿地保护工程项
目可行性研究。
前后也发表了10多篇关于湿地保护与恢复的论文。
自二○○七年下半年开始系统整理湿地公园建设与规划的心得，终于形成了此书。
此书的部分内容已经在《中南林业调查规划》、《长江流域资源与环境》、《华中师范大学学报》（
自然科学版）、《湿地科学》、《湿地科学与管理》、《人民长江》等刊物上发表。
其中绝大部分是我们结合规划实践而形成的心得，此次是首次发表。
全书由但新球制定编写提纲，其中“湿地公园建设的基本理论”、“湿地公园规划新理念及应用一以
东江湖国家湿地公园规划为例”、“湿地公园规划中文化设计理念”、“国家湿地公园建设可行性分
析——以辽宁莲花湖国家湿地公园建设为例”、“湿地公园水质保育与恢复——以广东星湖国家湿地
公园为例”、“湿地公园的生态服务功能评价——以湖南东江湖国家湿地公园为例”、“湿地公园水
量平衡研究——以广东星湖国家湿地公园为例”、“湿地文化的概念与湿地文化资源体系——以湖南
汨罗江国家湿地公园为例”、“湿地公园绿色养殖生态承载力与养殖规模研究——以湖南安化雪峰湖
国家湿地公园为例”、“中国湿地公园立法研究”、“国家湿地公园建设条件评估与分级”、“人工
湖泊类型国家湿地公园保护措施——以湖南东江湖国家湿地公园为例”、“河流类型国家湿地公园的
湿地保护技术——以江西东江源国家湿地公园为例”、“江河洲滩湿地恢复与保护技术——以南京长
江新济洲群湿地为例”、“红树林湿地的保护管理能力建设设计——以广东湛江红树林为例”、“湿
地公园的旅游产品营销——以江西东鄱阳湖国家湿地公园为例”、“湿地公园的旅游服务功能与旅游
宣传设计——以湖南东江湖国家湿地公园为例”。
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