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内容概要

这是一本对教师的专业发展有极大帮助的书。
它有四大亮点：一、教师要读什么书?本书介绍“根本书籍”、学科知识重点图书、专业知识重点图书
、人类基本知识重点图书，提供了近200本参考书。
二、怎样读书?根据专业发展过程分时期阅读、阶梯性阅读、知性阅读。
举例说明如何阅读一章节，如何阅读一本书。
三、优秀图书和优秀电影的评介。
四、阅读误区，阅读失衡举例。
    本书系新教育实验教师专业发展项目用书，是教育部重点课题，是专业阅读子项目指导手册，可供
中小学老师专业发展使用，也可供相关研究者参考。
主要提供了专业阅读书目及对部分书籍的评述，也介绍了书目的使用方法，是融结构、路径、书目及
评介、阅读方法、使用案例等于一体的，永远处于开放之中的全息阅读地图。
通过这张地图，你会找到属于自己的合理阅读路径，和最适合你自己阅读的书。
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作者简介

　　魏智渊，男，1973年生，陕西乾县人。
新教育研究中心成员，曾用铁皮鼓作网名与笔名。
曾就读于陕西省乾县师范学校，毕业于陕西省教育学院，历任小学、初中、高中教师，2006年加盟新
教育实验，现为新教育实验教师专业发展项目主持人，新教育实验网络师范学院教务长。
目前主要从事教师专业发展课程研究及开发工作，出版作品《语文课》等，在教育类报刊发表文章百
余篇。
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如何使用本书新教育教师专业发展对阅读的理解本书的结构本书的主要概念如何使用本书第一章　教
师专业阅读的误区　警惕流行书籍与庸俗成功学　伪技术把教育管理简单化　不要迷失在概念词语的
丛林中第二章　专业阅读地图新思维　合理的专业知识结构　  一　教育专业知识结构　    案例一：解
读《游园不值》的知识结构　    汉语汉字知识　    古代文化知识　    诗歌鉴赏知识　    有关诗歌史的知
识及诗文积累　    案例二：课堂教学《游园不值》分析　  二　基本的教育学及教学原理　    1．你如
何理解与学生的关系　    2．你的教学观和教学风格是什么样子的　    3．你如何理解认知规律，并基
于此形成自己的教学流程　  三　假如阅读结构失衡⋯⋯　    1．文青型教师　    2．理论型教师　    3．
启蒙型教师　“浪漫一精确一综合”的专业发展过程　  　一　浪漫时期　  　二　精确时期　  　三　
综合时期　　由浅人深的专业发展阶梯　  　一　第一阶段：成长期　  　二　第二阶段：成熟期　  　
三　第三阶段：卓越期　　属于你自己的合理阅读路径　  　一　关于阅读地图和阅读史的讨论　  　
二　案例：点评水心的《我的阅读史》　　最适合你自己阅读的书第三章　根本书籍的研读　谈谈根
本书籍与根本概念　　根本书籍的阅读方法：知性阅读　  　一　同化、顺应、平衡　  　二　感性阅
读和知性阅读　  　三　怎样训练知性阅读能力　    　阅读案例一：让相遇成为幸福——我读《教学勇
气》之二　    　阅读案例二：入云深处亦沾衣——阅读《教学勇气》及其他　根本书籍阅读得失分析
　  一　《给教师的建议》第一条研读举例　    读书笔记例一：世界上没有相同的两片树叶　    读书笔
记例二：学生第一　  二　根本概念的研读——父性之爱与母性之爱　    扬扬的故事　    方方的故事　
　三　《儿童的人格教育》整本书阅读举例　    如何阅读一本书　    《儿童的人格教育》批注片断　
　四　相约星期五——新教育教师读书会　    (一)准备阶段　    (二)讨论阶段 　　　(三)总结阶段 第四
章　教师阅读之学科知识图书　新教育教师专业阅读地图(简图)　专业阅读地图概述　语文科阅读　
　语文学科分阶推荐书目　　部分重要图书评介(仅供参考)　　《汉字密码》　　《简明&#8226;连
贯&#8226;得体——中学生的语言修养和训练》　　《唐宋词十七讲》　　《童话人格》　　《名作细
读》　　《古老的回声》　　《如何阅读一本书》　　《汉字的魔方——中国古典诗歌语言学札记》
　　《听王荣生教授评课》　数学科阅读　  数学学科知识书目说明　  数学学科分阶推荐书目第五章
　教师阅读之专业知识图书　专业知识分阶推荐书目　部分重要图书评介　  《孩子们，你们好》　
　⋯⋯第六章　教师阅读之人类基本知识图书第七章　部分电影介绍
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章节摘录

　　二精确时期　　经历浪漫时期之后，如果发展顺利，或者因为某种契机（危机、遭遇、外在压力
等），教师会步人专业发展的第二个时期，即精确时期。
　　其实教师专业发展，主要是指这个阶段。
“专业”从某种意义上，就是精确的意思。
　　在精确阶段，原来只是朦胧的感受与把握的内容，现在逐渐变得清晰起来，原来成为一个整体的
，现在逐渐分化细化。
一个处在浪漫时期的教师，可能只是凭着对儿童的朴素的热爱以及推己及人去教导儿童，步人精确时
期以后，他可能需要进一步理解任何一个活生生的儿童究竟意味着什么。
例如他可能涉猎儿童发展阶段理论（精神分析理论、格式塔理论、人本主义理论、行为主义理论、认
知主义理论等），并反复演练，力图掌握一些基本的理解和解决儿童问题的方法。
如果他同时是一位语文教师，他也将不再只凭借着自己对于教学的热爱或者文学青年的背景去教授自
己的学科，而是要系统地阅读学科课程理论和学科教学理论，从王荣生等专家那里去汲取营养，更好
地理解自己的学科以及教学。
总之，教育教学的方方面面，都要努力进行精确的理解与把握。
　　因此专业发展，是一个辛苦的修炼过程。
渴望专业发展的教师，必须穿越许多理论，才能够最终清晰而深刻地把握教育，理解自己的学科。
　　在这个阶段，要提防的是“狭隘”，或者说是单眼理性。
所谓单眼理性，是指在阅读了某一种理论后，便言必称该理论，以为该理论能够解决一切问题。
有人打比方说，手里拿了一把锤子，看什么都是钉子，就是指这种只会用锤的方式去理解和把握世界
的状况。
例如读了精神分析学，看什么问题都从性压抑的角度考虑，而全然不考虑问题本身、问题背景甚至文
化差异。
又比如，王荣生教授的语文课程理论切中了目前语文教学少慢差费的要害，是目前语文课程领域最杰
出的研究，于是有一些盲目的信徒，便言必称王荣生，只看到教学目标、教学内容，忽略了语文课堂
上还包含了更复杂的东西，比如师生关系、课堂气氛、文化背景等等。
这种只顾一点，不计其余的思维方式，便源于狭隘的单眼理性，这样的专业发展，便是狭隘的专业发
展。
　　这个提供线索的男孩与旦旦的思维同样简单，结果让我破案全不费工夫。
作案之人既已明朗，我接下来便只需处理好善后之事即可。
献言者还在面前，我却不动声色，对他说，谢谢你提供的情况，老师需要再作一些调查。
你刚刚跟老师讲的情况暂时不要跟别人乱说，明白吗？
男孩点点头。
　　为谨慎起见，我又从另外的渠道核实了一下刚刚几位学生反映的情况，证实确凿无误。
我心里有了底，事情非常简单：旦旦有随便翻别人东西的坏习惯，最近正好想买一个船模但是缺钱。
今天翻灵灵的书包无意中发现八十元钱，一时冲动，竟然悄悄据为己有。
　　不需要兜圈子了，我直接把旦旦叫出来。
老师，什么事？
旦旦居然还强作镇定。
灵灵今天丢了八十元钱，我说，眼睛看着旦旦，旦旦的脸色已经变了。
“我不知道。
”他摇摇头。
　　旦旦的抵抗是在我意料之中的。
据说，连动物都有自尊心。
更别说人了，人喜欢撒谎的缘故就在于此。
旦旦亲眼见到我找好多学生了解情况，他一定已经做好了应对‘的准备。
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因此，我需要出其不意，不与他在细节问题上过多纠缠，更要避免与同学当面对质的情形发生。
明天就秋游了，灵灵的钱却丢了。
她很着急呢。
我不动声色地说。
“那跟我有什么关系啊？
”旦旦高度警觉。
　　我看着旦旦的眼睛，那双眼睛本应是清澈的，现在却不太透明。
旦旦戴着眼镜，由于没有及时清洗，镜片上有些灰尘，也变成了他的一道天然屏障。
旦旦及时调整了情绪，在我看他的同时，勇敢地看着我。
这个孩子，本来是很聪明的，为什么要做糊涂事呢？
我在心里叹息道。
　　你拿出八十元钱来，给灵灵明天秋游用。
我跳开偷钱的话题，直接挑明观点。
　　“为什么？
”旦旦叫起来，“我又没拿她的钱。
”　　“你叫什么？
”我的语气严厉起来，我照顾旦旦的面子，却不能容忍他撒野。
“老师说过是你拿的钱吗？
”我逼问道，旦旦低下头，不响了。
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媒体关注与评论

　　通过一个个案例对新教育教师专业阅读进行指导和解析，一个个专业阅读书目及评述更是对我的
阅读方向进行了具体指导。
针对本书的推荐和指导，我同时开始阅读另外几本书。
⋯⋯书还没有读完，但我不得不说，这是近年来我所购买的教育类书籍中，对自己专业成长帮助最大
的一本书。
（当然，得出这个结论，让我相当郁闷和惆怅，因为在愈来愈清晰的阅读线条之下，我发现，还有好
多我需要的书需要走进我的书柜，我的钱包呀！
）　　——网友wudingbaobao　　一直以来，我很浮躁，读书的心总是不安分，总是追求数量和速度
，结果虽读了不少书，效果却很一般。
这本书在我走上教师岗位之前，让我静下心来。
真的很感谢，能给我们带来一本指导读书的读物。
以后的日子好好计划一下如何读书，如何提高自己。
　　——网友荣荣1983　　对于一个在铺天盖地的书籍中迷失方向的教育者来说，这无疑是一部灯塔
似的书——它擦亮你的眼睛，让你不断反省自己的阅读方向，前行的道路上避免了许多弯路，多了一
份执著与坚定。
推荐！
如果您是位真正喜爱教育这一职业的人。
　　——网友花开自有时　　这是一本让教师清醒的书。
让我觉得以前看的都是乱七八糟的东西，浮光掠影，走不进心里，只是感慨一会就成过眼云烟，没有
心灵的共鸣。
而这本书教会我如何去选书，如何去阅读，收效甚高，是值得阅读的书籍。
　　——网友海滨之连
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编辑推荐

　　一张地图：中小学教师，专业发展，的开放式全息阅读，两大目标：帮你找到属于自己的：合理
阅读路径，最适合自己的书，三大帮助：近200本参考书+使用方法+书籍评述四大亮点：读什么+怎么
读+实例+误区一本对教师专业发展极有帮助的书！
　　理想来自——　　新教育实验10年的蓬勃发展　　遍布各地的600多个实验学校、实验区　　无数
一线教师的课堂耕耘　　新教育成员的智慧萃取
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