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前言

“男孩教育危机”不是危言耸听。
我的同学现在是一个中学班级的班主任，带领着一个由22个女孩和19个男孩组成的班级。
“我们班最近重选班干部了。
选举的结果很让我深思。
”他说，“班干部选举名单放到我面前，我当时就愣住了。
怎么上面有7个女孩，却只有1个男孩？
”“就班干部性别比例来说，我觉得应该是平衡的。
但我去观察了一下其他的班级，也都是基本如此。
我这才意识到，现在男孩教育的问题已经很普遍、很严重了。
”我点头。
他接着说：“你看现在的中小学里，从学习成绩到爱好特长，从待人接物到活动组织，女孩都普遍比
男孩强。
还有，你看现在大多家庭都是独生子女，独生男孩一般更受宠爱，尤其是母亲对儿子，即使都上初中
了，仍然会表现出溺爱的样子，而同龄的男孩一般也普遍不如女孩子懂事。
小男生出现‘娘娘腔’比例也比以前高多了。
”一个居委会的老太太跟我聊天。
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内容概要

这是一本帮助妈妈了解男孩成长规律的书。
　　今天的小男孩，有一天终会成为顶天立地的男子汉，这—切就不知不觉地发生在你和他共同生活
的十几年间。
　　男孩身上与生俱来的男性气质，妈妈一定不能忽略。
了解男孩成长过程中的关键问题，培养未来的男子汉!
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作者简介

成墨初，男，河北邯郸人。
家庭教育研究和著述者，2009年中国“十大最具影响力家教作家”之一。
出版过《不打不骂教孩子60招》、《教育就是养成交子习惯》、《不听话的孩子怎么教》、《放手，
让孩子去做》、《让孩子主动学习60招》等家庭教育专著多部。

　　其人其作曾被北京
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章节摘录

男孩在家庭的日常生活中，和妈妈朝夕相处、日夜为伴，尤其未成年的男孩对妈妈的依赖性、依恋性
、模仿性最强，而这时妈妈在男孩的心目中威信最高。
他们认为妈妈的一切言行举止都是最标准、最美好的，对妈妈的一切言行都有强烈的模仿欲望：妈妈
的走路说话、待人接物、欢乐与痛苦等，男孩都看在眼里，记在心上，努力去模仿和效法，无论好坏
都兼收并蓄。
这种影响是在无意识中产生的，其作用也最直接、最深刻、最持久。
妈妈的言行举止，犹如一本没有文字的教科书。
因此在男孩面前，妈妈从思想品德到生活小节，都没有小事。
要教育男孩具有较高的社会公德，妈妈自己就必须成为这样的人；要求男孩积极进取、勇敢拼搏，妈
妈也要率先示范。
只有这样，才能对男孩产生积极、深远的影响。
妈妈的表率作用，是男孩健康成长的第一要素。
父母不以身作则，而一味要求男孩去做这做那，男孩是不可能做好的。
中国有句古话：“染于苍则苍，染于黄则黄”。
男孩小时候，缺乏辨别能力，而很容易模仿父母。
妈妈的一言一行、一颦一笑，都是男孩模仿的对象。
妈妈应该以身作则，大事小事都给男孩树立好的榜样，随时随地教给男孩做人、做事的道理，这是好
妈妈的首要标准。
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编辑推荐

《谁说妈妈教不出男子汉:妈妈教育男孩应把握的100个关键》：妈妈需要性别教育意识，拯救男孩要
从妈妈做起!男孩们从小被女性们包围着，他们备受宠爱，却也越来越脆弱和娇气，要把男孩培养成为
坚强、有毅力、有责任心的男子汉，妈妈必须掌握养育男孩的技巧。
2009年中国“十大最具影响力家教作家”成墨初继《不打不骂教孩子60招》之后最新力作。
男孩女孩的差别在相当程度上由生理基础决定，培养男孩，要从了解男孩开始：男孩有自己的自尊和
脆弱，妈妈保护男孩的自尊，会给他的人格形成打下好的基础男孩有自己的情绪表达方式，如果男孩
带着情绪来到妈妈跟前，一定要鼓励他表达自己的感受妈妈要对未来抱以乐观心态，这样我们的男孩
才会对未来充满希望⋯⋯
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