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内容概要

对优秀的跳高运动员来说，尽管他们的业绩已经非常出色，但他们还是需要不断“提高自己面前的横
杆”，以求每次都能跳得更高一点儿。
这就实现了“从优秀到卓越”。

    我们每个人都有机会成为卓越的男人，或是卓越的女人。
但实际上，优秀的人比比皆是，而卓越的人却是凤毛麟角。
我们应该不断“提高自己面前的横杆”，但是大部分人都没有做到这一点。
“勒纳夫妇是一对鼓舞人心的天才作家和管理专家，他们从纷繁复杂的现实中，发现了持续提升个人
生涯的有趣原则。
他们在书中所贡献的智慧、洞见和技巧，将会使各行各业的男男女女从中受益。
”
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作者简介

丹尼·勒纳，美国知名作家和演说家，一位精力充沛的财富布道者，通过他富有激情的演说和充满智
慧的著作，给成千上万的人带来了财富的福音。
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书籍目录

第一章  你的最佳表现是什么第二章  重塑自我第三章  创造性循环第四章  永远不要为了工作而“工作
”第五章  生活不必是一场挣扎第六章  保持自我激励，实现美好梦想第七章  90/10法则第八章  不自知
者，不为人所知第九章  别怕失败第十章  去比赛以赢得胜利第十一章  心灵的成功第十二章  用心去经
营第十三章  来自作者的最后建议
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


