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内容概要

人类对其环境所作的改变，我们称之为文化。
我们的文化就是人类心灵激发其肉体所作的各种动作的结果。
    依我看来，人类全部文化都是以自卑感为基础的。
自卑感本身并不是变态的，它是人类地位增进的原因。
例如，科学的兴起就是因为人类感到自己的无知，和他们对预测未来的需要。
    奉献乃是生活的真实意义。
假如我们在今日检视我们从祖先手里接下来的遗物，我们将会看到什么?他们留下来的东西，都有是他
们对人类生活的贡献。
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章节摘录

一、论真理以前，犹太巡抚派拉特曾经以嘲笑的口气说：“什么是真理?”他说这话时并非要人们回答
。
有的人确实喜欢轻易改变，他们认为固定的是非观念是一种枷锁；他们在思想与行动上所采取的都是
一种放任的态度。
这派怀疑论的哲学家虽然早已不在人世，然而今天有一种与这类人性质相同的人，他们的思想也是游
移不定的，不同的是，他们不如古代怀疑论者那般直率敢言。
人类并不会因为对真理的寻求感到困难，或因思想受到约束而喜欢虚假；倒是人天生有虚假的倾向。
希腊有个哲学家曾研究过这个问题，但是结果仍然不能了解人类为什么喜欢虚假的事物。
他觉得一般人不会像诗人那样为了兴趣而去杜撰虚幻的意境，也不会像商人那样为了利益而违背良心
去欺骗别人；一般人不喜欢说实话，恐怕只是对虚假本身产生了喜爱。
真理就像晴天的太阳，无所遮拦地照耀，而在这阳光普照下上演假面具的闹剧，不如在虚幻的烛光下
表演更显得典雅；可以说真理像颗珍珠，在阳光下越见光彩，但是这光彩却又不如钻石或红宝石掩映
在变幻的灯光下那般光芒夺目。
虚虚实实倒是趣味无穷。
假如人类没有虚荣心、没有自我安慰的想法、没有虚情假意的奉承心理以及随心所欲的幻想，人类就
会变得渺小或成为可冷虫，会因此闷闷不乐，不知如何自处。
这个道理不难想象。
英国古代有个教士，他曾经很刻薄地说诗歌是“魔鬼的酒”，因为．诗歌里总蕴涵着幻想，并且多少
带些虚假的成分。
如果只是心中偶尔有点虚假的想法，倒也无伤大雅，最可恨的是刚才提到的那种难以破除的虚假心理
。
即使人在腐败的思想与感情中有这种心理，但是如果他曾追求过真理，发现过真理，并且也享受过真
理的乐趣，这种人也能明了真理的价值。
因此，可以这样说，人性的优点就在于能对真理去探索、发现与产生乐趣。
上帝在创造万物时，首先创造知觉的光，最后才创造理性的光。
创造工作完成后，又在安息日以它的精神启发人的善良，它先在混沌而黑暗的虚空中显示光，而后在
人的脸上显示光，最后则在它所选上的人的睑上使他们能感受到圣光。
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编辑推荐

《培根谈人生成就》：在所有的高尚思想和美德中，善行是最伟大的。
顺境的美德是节制，逆境的美德是坚忍。
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