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内容概要

本书聘请了在中医界领域有着较高造诣的多位专家、学者，组成了编委会，针对常见的和罕见的近百
种疑难杂症，搜集整理了散见于民间的众多良方、妙方、秘方，同时经过严格的验证，从中筛选出近
千个经济、实用的好药方，供广大读者参考保留。
 本书是集科学性、针对性、实用性于一体的普及性读物，既能现用现查，同时又具有收藏的价值。
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书籍目录

中华妙方　毛发部　　脱发　　头发枯黄　　头发黄赤　　秃发　　少年白发　　眉毛不生　　发落
不生方　头部　　偏正头风　　偏头风　　头痛　　风寒头痛　　风热头痛　　风毒头痛　　气虚头
痛　　湿热头痛　　热病头痛　　湿病头痛　　头眩　　治雷头风方　　治湿热头痛方　　治头鸣方
　　治紧唇方　　治头风方　　治头痛方　　治脑痛方　　治偏头痛方　　治头痛方　　治偏头痛方
　　头痛饮　　头痛塞鼻散治疗偏头痛　　白果治头痛单方　　甘草防风汤治疗血管性头痛　　治雀
斑方　　治黑痣方　　治面生痤疮　　治粉刺妙方　　⋯⋯中华秘方
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编辑推荐

　　众所周知，大多古医药方多散见于各种医学典籍之中，难以查找。
本书编者从上百种古医典籍或名医专著中摘取了大量的名方、验方，经科学的分类统筹，编辑成书，
以方便读者参考验用。
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