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前言

　　唯一等不起的是时间　　很多人都有这样的处世习惯，遇事总是先放一放，搁一搁，等一等，总
是说等有钱了、不忙了、有房了、升职了⋯⋯然后再怎么样怎么样，觉得最好的时机，是在等待之后
的下一次。
他们不会想到，很多事情是等不得的。
时间是永不停止的，当你等到你自认为完美的时刻时，生活已经发生了让你意想不到的变化，这个时
候，你只能后悔和遗憾了。
　　有一种爱情的遗憾，我听得耳朵都起茧了——明明是彼此相爱的一对男女，却因为其中一方的矜
持和等待而错过表白的机会。
譬如说有的男人过于自卑，觉得自己没有经济条件保障女孩的幸福，便不敢表白。
然而，当自己真正拥有经济实力时，人家已经嫁做他人妇，只能空留余恨。
　　这样的例子在现实生活中举不胜举。
可见，爱一个人不能等，一定要大胆说出来，宁可错爱一千，也不要漏过一人。
因为人也是变化的，没有人在原处等你。
　　在网上看到这样一个故事：　　一位妇人29岁开始守寡，带着一儿一女艰难度日，却始终不肯改
嫁，怕孩子们受委屈。
终于有一天，儿子长大成人去闯天下，落脚在另外一个城市。
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内容概要

　　《有些事永远不要等：一生必须从容面对的50件事》内容简介：人之一生，有许多事是经不起等
待的，“树欲静而风不止，子欲养而亲不待”，遗憾总是缘十一时的思想懈怠或对机遇的把握不力。
很多事都应及时去做，这样才不会让机会白白溜走，才小会让生活徒增浩叹，才会获得一个圆满丰盛
的人生。
人的一生中，很多事情都必须及时应对，如果犹豫、拖延，就会错过，甚至造成无法挽回的遗憾。
励志大师奥里森·马髓说：“世界上有四件事是永远不会回头的——说出口的话、离弦的箭、逝去的
光阴和擦身而过的机会。
”时间是不等人的，人生之所以会有那么多悲剧和遗憾，都是时间魔法师在作祟——它让你没有在合
适的时间，做出合适的决定和行动，从而令你饱尝遗憾的苦果。
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编辑推荐

　　没有谁能阻挡时间的脚步人生唯一等不起的是时间，一本告诉你要把握当下、及时做事的心灵励
志书。
　　生活中，有些事是可以等的，一时的延缓、推迟，并不会造成什么重大的影响，但是，很多事还
是要及时去做，因为时间是不等人的。
光阴、机会、缘分，一旦错过，无从后悔，更不要说去弥补了。
逝去的永不再来，有些事，永远不要等。
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