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内容概要

在欧洲，哲学和信仰毋宁说是某种装饰、而不像东方那样是生活本身。
东方生命智慧将是拯救现代西方文明走出困境的精神食粮。
这些思想把哲学之魂推展为包罗万象的博大体系，它们还将推展到更广泛、更为精深的领域和范围。
西方仍然在期待着来自东方的征服。
    本书作者以一个理解东方精神的西方人的眼光，阐释着超凡脱俗的印度古典哲学、瑜珈与佛教和神
秘而充满生命激情的波斯苏菲教，以及讲求个人道德完美主义的孔孟之道 、追求精神绝对自由的老子
哲学。
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章节摘录

书摘我们拿现代的观念和制度——由未受教育的选民投票选出未经专门训练的立法者与印度的这些制
度加以比较。
是件颇有意味的事，相互严格区分并受到严格约束的人们之间的合作，与统治大多数人是大不相同的
两码事。
  接下来，我们要讨论的是古印度社会秩序中的惩罚制度。
这一点十分奇特，与现代的观念大相径庭。
    国王如果没有惩罚罪犯而惩罚了清白无辜者，他就会因此而名誉扫地，应该就此让位，甚至被投入
监狱。
他可能受到的惩罚先是口头警告，其次是公开警告并降低其身份，再次是降低身份附加没收财产，最
后是肉体惩罚——包括鞭打至死，终身监禁，使他伤残，炮烙极刑，砍手剁脚等等。
    如果是普通百姓犯了法，要处以少量的罚款；而一位大权在握的统治者触犯法律，则要被判处重一
千倍的刑罚。
对吠舍的惩罚是对首陀罗的两倍，对刹帝利的惩罚是对吠舍的两倍，对婆罗门的惩罚又是对刹帝利的
两倍甚至四倍。
对婆罗门的违法行为惩处甚严，是“因为他最清楚善恶的不同后果”。
国王承担所有四个种姓成员被窃的财产的偿还责任，如果他做不到这点，偷盗的罪过就落到他自己身
上了。
“坦白、忏悔，通过自行赎罪，法律知识的学习以及行善积德，罪人就洗清了其罪行。
那些由国王判处刑罚的人，一旦接受了惩罚，就清白无辜了，恢复了他原来的身份并像行善者一样继
续走在通向天国的路上。
”    也就是说，并不需要对罪犯进行两次惩处，他也不会因此一直背着罪债。
经过惩罚后，一切都赎清了，既往不咎了。
还清社会债务的人从此就自由了。
    对初犯者的警告制度在现代司法中刚刚被起用。
英国法律的案例中充斥着对未成年犯人惩罚的记录。
甚至对轻微的犯罪都要处以极刑，这样的记录在18世纪俯拾皆是。
印度人对受过教育者科以重刑的原则发人深省。
人们可以很轻松地回忆起某些刚刚发生的、众所周知的“公正”的案例及其造成的恶果。
    即使是受人尊敬的婆罗门也不能免于肉刑。
《摩奴法典》认为任何人在自卫时或在某种特定情况下杀死婆罗门都是合法的。
如果一个婆罗门屡次违法犯罪，他的身份就会一降再降，最后就降至首陀罗的身份。
    关于对不同职业的社会地位问题，除了那两个负责智慧的种姓与政府事务的婆罗门和刹帝利所从事
的高级职业外，农业被置于吠舍(商人)阶级各职业之首。
《法典》中的排列顺序是：务农、养牛、做生意。
    我们可以看到，最受尊重的职业是那些提供生活必需品的职业，其次才是那些使生活变得舒适和生
产奢侈品的职业。
这引起我们对《摩奴法典))中关于食品问题的观点的注意，这些观点很值得我们认真思考，我们现代
人只是将食物看作个人的好恶，或看中兜里到底有多少钱，买得起什么食品的问题。
    不要把弄脏的食物给任何人。
选择恰当的固定的时间用餐，在这个固定时间之外不再吃东西。
饭后要洗手洗脸，否则就不去任何地方；要避免贪食过饱，因为过饱于健康有害，会使大脑不能充分
发挥其机能，因而会妨碍人进入天国和达到美德。
饱食终会使人滋生淫欲，而且也违反世人之间公正而平等地分配食物的规则。
    P26-27
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后记

总的来说，思想的溪流是由高向低奔流的，就像印度河、恒河、布拉马普特拉河、朱木拿河等，都发
源于北部的崇山峻岭，一泻千里向下奔流。
这些河流经过了不同的民族、不同的国家的广阔地域，灌溉农田、润泽土壤、带来丰收年景，造福黎
民百姓。
本书中概略介绍的那些思想也是这样的吗? 也会从高高的喜马拉雅山奔流而下、滋润众多的形形色色
的民族和国家吗? 还是仅仅继续维持其本来的滋养亚洲人精神的状态呢? 我认为，不发生变化是不可能
的。
欧洲(还有美国)走着自己的路，对来自中东的宗教感到心满意足——以为这一切已经足够，不再需要
亚洲其他地方的思想了。
欧洲对雄伟绵延的高高的喜马拉雅山背后、以及大通道另一端的事物几乎毫无所知。
但她又绝对不承认是从闪米特人的思想学说中发现了自己民族的魂灵。
欧洲会回复其本元吗?她会回归到在相对落后的时期与自己同缘同种、具有同样的精神境界的人们的思
想和学说中去吗? 我想，欧洲是不会公开承认和接受无论哪一种伟大的亚洲信仰——如那些自称是吠
陀主义者或佛教徒的信仰的。
而且，即使在亚洲，吠陀主义者或佛教徒之类的称呼和名头已呈现出逐渐消失的势头。
因为，随着星移斗转，人们的思想越来越表现出折衷调和，越来越趋向于吸收、融合一切事物的精华
。
既然我们认为伟大的信仰是相互沟通的桥梁，而不是相互隔离的壁垒，那么我就有理由相信：人们将
来一定会鼓励破除所有的信仰壁垒，自由地进行思想交流。
在全世界所有与信仰有关的事物中，印度必然会处于世界领导地位，因为她过去曾经全神贯注于精神
世界的探究开发，并将其作为自己的天职；其他民族不明究竟、迷惑不解的事物，他们早就了然于胸
，洞烛幽微，并作出了明确的勾勒和说明。
而今，偏狭的犹太神学日渐没落式微，基督教则在西方呈现出全新的面貌并迅速得到发展，而且我相
信基督教将会具有与伟大的吠檀多学说越来越多的同义性和相似性，欧洲的实用主义哲学将会插上喜
马拉雅山雄鹰的翅膀，并将会因此使自己更具力量、更加辉煌。
斯宾诺莎、布莱克、尼采和许多其他哲学家，都曾设想过出现一个超人的种族，这个种族应该以“民
主”的鬼火将人类引进灭顶的泥潭——终有一天人类将会迫切地渴望逃出那个“民主”的泥潭——之
前引导人类摆脱困境。
印度人指出了另外一条迥异于欧洲人的道路，通过这条道路，这些超人可以行施上天赋予他们的权利
。
而且我坚信，西方人一定会逐渐认识到，对于哲学、科学、社会进步等一切与人类日常生活有关的事
物来说，有惟一的不可动摇的基础，就是东方人所崇信的人类本身的神性，那种人类所具有的、从不
曾被充分认真地遵循的神性。
这是一个预言，沉迷于自己的信仰中的人们会嘲笑这种可能性。
但是，即便是这样的人们，也会从本书所追溯的轮廓中看到一些不可否认、确凿无疑的东西，一些永
恒的事物的痕迹，就像透过迷雾所看到的、众神高踞其上的山峰一样。
我在锡兰(编者注：即今天的斯里兰卡)写这本书时，处在亚洲思想的汪洋中，沐浴在那些深邃思想的
波浪中。
这些亚洲思想正在与西方的科学和商业搏斗，互相竞争，各不相让，都想让对方驯服。
无论哪一方被征服了，都将是整个世界的灾难。
因为未来世界的希望所在是东方和西方相互融合并形成精神上的兄弟般的关系。
在这种关系中，一切外在形式都将变得毫无意义。
在这一天来临前，无论东方还是西方都需要对自己的思想进行很大的改造。
让地平线下的那轮红日早日升起，是所有了解并热爱着东方文化和西方文化的人们的共同愿望。
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编辑推荐

《东方哲学简史》(珍藏插图版)是一本阐述亚洲哲学思想为本的书，我们不必关心这些哲学的实践效
果或是哲学本身所阐释的哪些真理究竟有什么用途。
因为，对真理的探索并非出自世俗的功利目的。
想要了解东方哲学溯源？
我们不必翻遍图书馆，《东方哲学简史》(珍藏插图版)已经为我们指出了关键所在！
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