
第一图书网, tushu007.com
<<哲学与人生>>

图书基本信息

书名：<<哲学与人生>>

13位ISBN编号：9787506025218

10位ISBN编号：7506025213

出版时间：2006-8

出版时间：东方出版社

作者：傅佩荣

页数：294

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<哲学与人生>>

内容概要

　　哲学课可以是最令人生厌的，也可以是最引人入胜的，就看谁来上这门课了。
谁来上是重要的。
与别的课以传授知识为主不同，在哲学课上，传授知识只居于次要地位，首要目标是点燃对智慧的爱
，引导学生思考世界和人生的重大问题。
要达到这个目标，哲学教师自己就必须是一个有着活泼心智的爱智者。
他能在课堂上产生一个磁场，把思想的乐趣传递给学生。
他是一个证人，学生看见他便相信了哲学决非一种枯燥的东西。
这样一个教师当然不会拿着别人编的现成教材来给学生上课，他必须自己编教材，在其中贯穿着他的
独特眼光和独立思考。
　　傅佩荣先生的《哲学与人生》就是这样的一本教材。
他开设的这门课程在台湾大学受到热烈欢迎，被学生评为“最佳通识课程”，我读了以后觉得是名实
相符的。
傅先生对于哲学真有心得，而且善于作简洁清晰的表达。
比如在讲解哲学是“爱智”时，他把“爱智”定义为“保持好奇的天性，探询一切事物的真相”的生
活态度，把“智慧”概括为“完整”和“根本”两个特征，又将“爱智”的“爱”解释为温和而理性
的“友爱”，而与狂热的“情爱”、浮泛的“博爱”相区别，令人感到既准确又颇具新意。
我还欣赏傅先生眼界和心胸的开阔，没有门户之见，在他的课程中做到了两个打通。
一是打通各个精神领域，讲哲学而不局限于哲学学科，分别列出专章论述神话、艺术、宗教、教育对
于人生哲学的特殊贡献，把人生问题置于文化的大视野中来考察。
二是打通中西哲学，西方的重点放在苏格拉底和存在主义，中国则着重阐述了儒道二家哲学的内在理
路及其价值，博采众家之长，在建构现代人生哲学时对一切思想资源保持开放的心态。
　　人们是否赞同本书中的某些具体观点，这丝毫不重要。
一个优秀哲学教师的本事不在于让学生接受他的见解，而在于让学生受到他的熏陶，思想始终处于活
跃的状态。
我对哲学课的最低和最高要求是把学生领进哲学之门，使他们约略领悟到哲学的爱智魅力，但这岂是
一件容易的事！
多少哲学教学的结果是南辕北，使学生听见哲学一词就头痛，看见贴着哲学标签的门就扭头，其实那
些门哪里是通往哲学的呢。
因此，在向读者推荐本书的同时，我期待我们通识课程的改革，从而出现一批真正能把学生领进哲学
之门的哲学教师和哲学教材。
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作者简介

　　傅佩荣，美国耶鲁大学哲学博士，曾任比利时鲁汶大学客座教授，荷兰莱顿大学讲座教授，台湾
大学哲学系主任兼研究所所长，现任台湾大学哲学系、所教授。
着有《儒家哲学新论》、《中西十大哲学家》、《西方心灵的品味》、《不同季节的读书方法》、《
为自己解惑》、《人生问卷》、《四书小品》、《文化的视野》（立绪文化）等数十部，并重新解读
《论语》、《庄子》（立绪文化）。
作品深入浅出，擅长说理，曾获国家文艺奖与中正文化奖。
著作甚丰，范围涵盖哲学研究与入门、人生哲理、心理励志等。
着有：《厘清自我的真相》、《管理自我的潜能》、《探索生命的价值》、《走向智能的高峰》（以
上四书为「傅佩荣谈身、心、灵整合」专书）、《转进人生顶峰》、《活出自己的智能》、《那一年
我在莱顿》、《珍惜情缘》、《人生问卷》、《从自我出发》、《四书小品》、《哲学入门》、《生
命重心在何处》、《柏拉图》、《中西十大哲学家》、《新世纪的心灵安顿》、《论语解读
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书籍目录

自序　哲学与人生简体版序　从哲学看人生第一章　哲学是什么定义：哲学原意是“爱智”希腊文之
“爱”与“智”爱智要保持心灵开放真正的智慧来自生命的试炼每个人都需要哲学研究哲学的基本习
惯：凡事保持好奇哲学性的思维：理性的反省对哲学的基本描述培养智慧发现真理印证价值如何提升
哲学素养培养思考习惯掌握整体观点确立价值取向力求知行合一结论：爱智是人的天性第二章　思想
方法逻辑（运思的规则）概念判断推论语言分析（表达的效应）语言的有效性语言的类型现象学（辩
物的策略）打破四种假象胡塞尔的现象学诠释学（阅读的途径）阅读的三种取向阅读的四个步骤结论
：心智成长的方法第三章　人性的真相就人的现状而言(希腊思想)荷马史诗：能够=应该=必然戴尔菲
神殿：认识你自己，凡事勿过度亚里士多德：人是理性的动物就人的起源而言(基督宗教)基督教与天
主教上帝造人：神的形象与原罪得救之途：信、望、爱中世纪≠黑暗时代人类的生命特色与未来发展(
近代世界)从达尔文到柏格森失落的环节：理性思考人与动物的分界真正的生命：直观的发挥德日进：
人往哪里去？
结论：掌握人生的方向第四章　神话与悲剧神话：神界故事、民族的梦、不自觉的虚梅神话的基本信
念神话的作用神话的主题现代社会的神话悲剧(以希腊类型为代表)希腊悲剧三大代表近代欧洲的悲剧
中国的戏剧结论：从神话与悲剧中获取知识第五章　苏格拉底时代与思想背景自然学派辩士学派思想
方法的特色对话的方式苏格拉底的对话知识就是德行生平大事最有智慧的人被人诬告，为己辩护狱中
讨论生命内涵追求真理肯定传统内心之声人格表现理性与自由信念与尊严生死与超越结论：活出自己
第六章存在主义克尔凯郭尔“存在是选择成为自己的可能性人生三绝望人生三阶段尼采上帝死了：重
新估定一切价值权力意志：超人精神三变雅斯贝尔斯界限状况，刹那与永恒密码与超越界四大圣哲海
德格尔存有与时间从此有到存在人的未来马塞尔是(Being)≠有(Having)奥秘(Mlystery)≠问题(Problem)
我与你(I—You)≠我与他(I—He)人生=旅行的过程结论：保持开放的心胸面对人生第七章　荒谬之超
越萨特存在先于本质意识的空无化作用萨特消极的人生观加缪与萨特之交往思想关键：“荒谬”荒谬
的形态以荒谬为出发点加缪作品简介结论：清楚自己的抉择第八章　中国哲学的起源与特质引言：中
国有哲学吗?有文化必有哲学中国古代的哲学流派中国哲学之起源《尚书洪范》：永恒哲学《周易》：
变化哲学中国哲学的特质以生命为中心的宇宙观以价值为中心的人生观存在与价值可以统合于超越界
结论：使传统智慧再现生机第九章　儒家的风格人文精神的觉醒礼乐安定人间秩序人性向善论向善而
非本善善：人与人之间适当关系之实现择善固执论择善的前提择善的方法从择善到固执固执与变通儒
家的价值观自我中心阶段：生存与发展人我互动阶段：礼法与情义超越自我阶段：无私与至善结论：
人生的横向与纵向孔子的一生：指向无限而圆满的上升弧线第十章　道家的智慧儒家与道家的差异儒
家承先启后，道家具革命性格儒家以人为本位，道家超越人类本位老子的道道是一切的起始(α)与归
宿(ω)人间问题来自“知”超越外在限制，向内探求老子的三宝庄子的逍遥超越的智慧庄子与惠施的
交往气化一元论处世态度：外化而内不化结论：以儒道思想作为生活准则第十一章　艺术与审美艺术
家的界定以直接的途径，展现新形式与新象征表达某种集体潜意识，使个人可以过渡到人类有如雷达
观测站，对人类文化的病征提出预警在人神之间挣扎，以创造力反叛死亡艺术家的困境艺术家是人类
的瑰宝”创造力与潜意识遭遇实在界：主客融合的忘我之境洞见闯入意识领域创意往往在意识转换之
刹那展现艺术之审美效果表现感情甚于模仿自然创造性的表现，目的性的结构不只是情感的宣泄或净
化。
而是升华通往自由之路，恢复完整生命结论：透过艺术了解生命第十二章　宗教与永恒对宗教之批判
自然科学主义：无对象可言社会学主义：社会之工具心理学主义：心理上的拐杖语言学：无意义的空
语从信仰出发信仰是人与超越力量之间的关系超越力量的表现：超越者、超越界宗教是信仰的体现信
仰是内心的超越力量宗教的条件教义仪式戒律传教团体学理小结宗教之高级与低级人性不完美对罪恶
的反抗对痛苦的态度迷信的特色出于恐惧崇拜个人增强欲望迎合世俗价值结论：观想永恒的奥秘第十
三章　教育与自我教育是风格的培养教育的三阶段教育就是自我的要求人生四大领域群体自我-自然界
超越界教育与自我生命的发展自我认识自我定位自我成长自我超越结论：活在当下，珍惜高峰经验第
十四章　文化的视野文化之界定异于自然形成传统自为中心生命周期文化之内涵(结构)器物层次制度
层次理念层次现代人的考验天文学革命生物学革命心理学革命资讯化革命基因学革命回溯传统，因应
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挑战中华文化的理念儒家的人性论道家的自然观儒道皆有超越界结论：文化的未来展望多元化与全球
化各文化基本理念的沟通在善的基础上发展真与美
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章节摘录

　　神话要如何掌握真实呢?神话所展现的是一种人类对永恒的向往，因此　　可以通过对神话的理解
，发现生命中普遍的、永恒的层次。
以亚里士多德的　　观点为例，当他谈到文学的时候，说了一句话：“我们在这个世界上找不到　　
正义，只有在诗里面可以找到正义。
”　　在现实的生活中，某个人认为正义的事，另一个人不见得也会如此认为　　。
譬如，许多人常说高考是最公平的，但是对于那些高考失利的人而言，恐　　怕就会认为高考不太公
平。
又如，若是某个人遭遇了不幸的事情，恐怕会认　　为这个世界不太公平、没有正义；相反，若是这
个人一直都很顺利，很得意　　，恐怕就会认为世界很公平。
　　这个世界上或许没有所谓真正的正义，但文学里面则有所谓“诗的正义　　”(Poetic Justice)。
金庸小说就是一个典型的例子，他的每一部小说结局　　几乎都是“善恶到头终有报”，坏人到最后
都不会有好下场。
事实上，在真　　实的世界中却不是如此。
因此诗的正义反映了人类对永恒的向往，这才是真　　正的真实。
亦即，我们在神话中所看到的是一个原型：“一个人有什么样的　　作为，就会有什么样的后果”，
这之间有一种善恶对称的报应关系，其所表　　现出来对生命的理解，才是人的生命中最真实的部分
。
其他的部分(如个人　　遭遇、每个时代不同的价值观等)，则都是会变化的。
　　　　(二)建立原型　　人活在世界上会面临各种存在处境的断裂状况，而原型可以让我们跨越　
　存在之断裂。
譬如，当我们要从少年跨越到成年，进入成人社会时，就面临　　了一个存在的断裂，我们必须跨过
这个门槛，成为一个大人。
这时候就需要　　通过一个故事来解释，这就是原型。
举例来说，台湾地区有些原住民的成年　　礼是要通过某种考验，譬如给你一把小刀，让你到山里面
住一个星期再回来　　。
一个星期回来之后，就算是通过考验，变成了成年人，然后可以进入成人　　社会，和其他成年人共
同商量整个部落的发展，并且能够成家立业。
　　存在的断裂有四大状况：出生、成年、结婚、死亡。
这四大存在的断裂　　都需要有原型，而这些原型就是由神话所提供的。
以出生为例，台湾有一个　　习俗，就是小孩出生后满月时要请吃红蛋，让亲戚朋友知道自己家中多
了一　　个生命，这个生命将来要请大家多多照顾等，这就是原型。
　　接着谈到成年。
许多国家，例如日本、韩国都有成年礼，年轻人在20岁　　时会穿上传统服装，仪式十分庄严。
中国最可惜的就是没有一套好的成年礼　　，有时候我们看到别人有成年礼会觉得很羡慕，因而想要
恢复传统的成年礼　　。
却总有很大的困难。
　　P69
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媒体关注与评论

　　我向读者真诚推荐本书，希望这门台大的最佳通识课引领更多青年走进　　爱智之门。
　　——周国平
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编辑推荐

　　我向读者真诚推荐本书，希望这门台大的最佳通识课引领更多青年走进爱智之门。
　　——周国平　　作者对于哲学真有心得，而且善于作简洁清晰的表达。
比如在讲解哲学是“爱智”时，他把“爱智”定义为“保持好奇的天性，探询一切事物的真相”的生
活态度，把“智慧”概括为“完整”和“根本”两个特征，又将“ 爱智”的“爱”解释为温和而理性
的“友爱”，而与狂热的“情爱”、浮泛的“博爱”相区别，令人感到既准确又颇具新意。
　　哲学课可以是最令人生厌的，也可以是最引人入胜的，就看谁来上这门课了。
在哲学课上，首要目标是点燃对智慧的爱，引导学生思考世界和人生的重大问题。
要达到这个目标，哲学教师自己就必须是一个有着活泼心智的爱智者。
他能在课堂上产生一个磁场，把思想的乐趣传递给学生。
他是一个证人，学生看见他便相信了哲学决非一种枯燥的东西。
这样一个教师当然不会拿着别人编的现成教材来给学生上课，他必须自己编教材，在其中贯穿着他的
独特眼光和独立思考。
傅佩荣先生的《哲学与人生》就是这样的一本教材。
他开设的这门课程在台湾大学受到热烈欢迎，被学生评为“最佳通识课程”。
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