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内容概要

人生加油站。

    长久以来，人们普遍认为人类的能力有种种极限，使我们看不见许多潜藏的可能性，未能发觉与运
用自己与他人的无限潜能，于是在面对种种压力、变革与不确定性下，感到精疲力竭。
不论我们多么勤奋努力，仍然无法达到期盼的目标。
因为我们日常发挥出来的能力，可能只利用了10%的潜能。

    本书作者是知名的领导力领域专家，他敦促我们改变对人类能力的观点，他提供实用的方法、容易
学习的步骤，教导我们如何发展与运用另外的90%未发挥的潜能，指引我们进入新领域、接受新挑战
。
这是一本充满智慧又实用的书。
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书籍目录

"前言 生命可以有不同风貌
第一个基石 信赖
1 当个原创者
2 你的赢不需要别人的输为代价
3 宁为灯塔,不为风标
4 勇于信赖
5 彼此赞赏与祝福
第二个基石 精力
6 快而不急
7 热情是开发潜能的必要元素
8 发射你家后院的火箭
9 让你的生命说话
10 不要忽视“小事”
11 重视家庭生活
第三个基石 远见
12 完成最大的梦想
⋯⋯
第四个基石 胆识
⋯⋯"
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


