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前言

我不是大熊猫，也不是白鳍豚，在诗人快成濒危物种的时代，我有幸成为了其中的一头。
各种珍稀动物的幸存数量在被精确统计，但没有人关心这世界还有几个诗人。
诗人是恐龙吗？
还好，这群家伙不会在这个星球彻底绝迹，还隐藏在拿手机、乘地铁的人海之中，默默地默默地走在
，对，就走在你的背后⋯⋯    锵锵锵！
诗歌永远不会消失，诗人依然活在人间，只要这个世界还有一个诗人，还有一间精神病院，人类就还
会拥有真正的尊严。
动物拥有本能，机器拥有理性，但只有人独具灵性。
那将人连根拔起的大能，那让人疯狂也引人人定的灵性之光，还默默地默默地呆在，对，就呆在你还
没通电的身体里面⋯⋯    人人都有精神病，生命之树常青！
    罗蛋塔
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内容概要

　　请注意：精神病是通过诗歌传染的，敏感者读后可能哭笑无法自理。

　　上册《张稀稀吃圣约翰草》：中国现代第一部诗体小说，以166首诗叙述了一个艺术青年到精神病
人的生命变形记。
主人公张稀稀在现实世界和罗蛋塔的创作世界中都真实存在，互有交集又并非一人，如有雷同，纯属
必然。

　　下册《鸟巢就是西奈山》：这里的诗，不是顾城、北岛、或海子，更不是徐志摩。
罗蛋塔是诗歌里的爵士乐，在这里，他讲故事、做梦、抒情、入定、骂人、嚎叫、呻吟、说相声、发
神经，用的是一种分行的文字。
诗可以像爵士一样自由和即兴，诗可以非常刺激。
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作者简介

　　罗蛋塔，青年先锋诗人。
1976年2月生于沈阳，1998年吉林大学历史系毕业。
现居北京。
诗作千余，文论若干，部分作品收入《中国新文学大系?诗歌卷》、《中国先锋诗歌档案》、《中国网
络诗典》等选集。
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章节摘录

他又吃下一块墙皮地下室装满了做梦的人做白日梦和噩梦的人他们都是长叶子的人而你，需要把一块
块墙皮当做药片吃掉才能缓解幻觉的痛苦才能不去猜想只有那两个河南人才知道的世界秘密隔壁又传
来魔鬼的声音他们还在做爱那叫声充满了压制后的狂躁你继续吃掉一块墙皮慢慢忍受着啊，叶蓓是不
是在吃肉包子热腾腾的肉包子兔子跳过了平原夜，还很漫长手淫还是祈祷这是个问题真正的问题南怀
瑾也解决不了的墙皮布满了黑暗再吃一块就睡觉吧就像牺牲了一样明天太阳会照常升起白眉大疯侠鹤
岗没有忍者和蜘蛛人只有一个白眉大疯侠杰克琼斯的女孩们你们的白毛哥其实是个大疯侠昨天，他向
他的狗行了一个军礼白眉大疯侠爱你们，也爱狗可幻听就像耳环正吊着大疯侠挣扎，他腾不出自己和
爱在一起只能一遍遍练习尤利西斯的瑜伽从精神病院的时候他就想到了自己会变成一个疯侠院里的大
墙上还刷着标语进来神经，出去精神白癜风的吹拂中白眉大疯侠飞翔在他的白夜之上成为整个鹤岗的
幻影精神病院年轻的院长你的屁眼刺挠吗你的命运，你的海盗船命运没有大海那么远你却总在搭乘海
盗船每天带着好运降临的预感每天饱尝穷途末路的辛酸大海不需要神的名字你没有战斧，也不懂罗盘
就像个人质活在他们中间他们狡诈凶残，你神经敏感他们杀人夺宝，你心惊胆战却垂死在桅杆也不想
上岸不想放弃一件海魂衫不想跟随真正的水手去彼岸你想大海上总会有奇迹出现你的荷尔蒙掺了海盐
它有多咸你就多混蛋鹤岗的烟囱，那故乡的灯塔永远都照不到你的海面你的命运，你的海盗船
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后记

感谢我的老师唐玉兰、王家福和翟黑山。
感谢作家出版社王征先生和王婷婷女士。
感谢冷静、阿江、石刚、尹亮、吉峰、李薇。
    还有，我在吉林大学时的师兄耳东、白明、樊金刚以及四舍204的兄弟们：路通、小湖南、隋涛、阿
江、老干部、新龙。
当我决定作为一个诗人在人间游走，每每想到青春年少时我们在一起的时光，是你们的情感和期许令
我一意孤行，以苦为乐，决心把一件孤独的事情干到底。
我想和你们说的是，如果人生难避迷途，那就让少年时的幻象伴我一生吧。
希望我的作品没有让你们失望。
    罗蛋塔    北京天赐良园东三
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编辑推荐

《神不楞登:精神病的诗经(套装上下册)》是一部扭转中国人诗歌认识的诗集，一部体现当代华语诗歌
最高写作水准的诗集，也是一部堪载近20年中国时代精神的魔幻现实主义力作。
诗人磅礴而又精准，现代而又隽永，丰富而又纯真的诗歌作品，是引领每个中国人找回存在意义，重
返诗意栖居的最佳读本。
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