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内容概要

无论你现在如何，处于什么情况，不要灰心，不要丧气，不要比，也不要靠，只看自己，只要比过去
前进了一步，哪怕是一小步，就是成功！
你应该自豪！
有的时候，人生的精彩只要一项就够！
成功的最佳目标不是最有价值的那个，而是最有可能实现的那个。
朝着你最近的目标努力吧，它是你屡屡成功的法宝。
不要说自己笨，也不要说我什么都学不会，做不好，你今天笨，明天笨，后天还笨，可是如果你把一
件事做了一辈子，用你的坚忍不拔，一生磨一镜，你不说自己是专家，都会有人称你为专家，你不说
自己优秀，都会有人来恭维你的优秀．你认可我的观点吗？
那么就读一读本书第二章和第三章，说不准你会打开“朝为田舍郎，暮登天子堂”的境界之门。
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书籍目录

第一章 给你的未来画个像 　1.在出发前，知道你要前往何处 　2.为你的未来画个像 　3.成功的道路是
由目标铺成的 　4.成功的人生始于规划 　5.遵循制定目标的模式 　6.成功的秘诀 　7.扼杀梦想的五个
凶手 　8.种子的力量 　9.杰出与平庸的区别 　10.价值观决定一切 第二章 进一步，就是成功 　1.务实
一点，一步一步地前进 　　2.把目标的高度调到最佳位置 　3.每天认真地做下去 　4.持续修订你的目
标 　5.早起的鸟儿有虫吃，向成功进发 　6.做别人不愿意做的小事 　7.从底层做起，一点一滴地积累 
　8.自助者天助 　9.生活不需要拐杖 　10.弱者困于环境，智者利用环境 　11.为改变自己的处境做点事
第三章 一生磨一镜，坚持到底就能成功 　1.持之以恒的行动力 　2.成功就是简单的方法重复做 　3.走
自己的路，让别人说去吧 　4.只要有1％的希望，就应该坚持 　5.一定要坚持下去 　6.在绝境中坚持 
　7.一生磨一镜 　8.赢在执著 　9.许多时候，我们只差一点点 　10.再来一次,好吗 　11.放弃意味着对
困难的恐惧 　12.不要自己打败了自己 　13.不要怕也不要悔 　14.磨练自己的意志第四章 坚持与灵活的
统一 第五章 居安思危，创造奇迹 第六章 失败的种子 第七章 行动是成功的基础
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