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前言

　　“幽默”是一个舶来语，当初许多人无法理解其准确含义。
林语堂先生解释说：“凡善于幽默的人，其谐趣必愈幽隐；而善于鉴赏幽默的人，其欣赏尤在于内心
静默的理会，大有不可与外人道之滋味。
与粗鄙的笑话不同，幽默愈幽愈默而愈妙。
”可以说幽默是人类智慧的结晶，是一种高级的情感活动和审美活动，任何平淡庸劣的价值取向和因
循固陋的思维方式都不是幽默。
　　生活中，我们常常可以看见幽默口才所进发的智慧火花。
单调乏味的场合，来上一两句幽默谈笑，沉寂局面立刻被打破；双方争论激烈剑拔弩张、僵持不下时
，第三者的一两句幽默话语，即可使
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内容概要

　　为你打开了一扇认识幽默、运用幽默、享受幽默的窗户。
闲来无事，信手拈起翻上几页，或让你为之展颜，为你的生活增添些许快乐；或让你释然，为你的口
才插上智慧的翅膀；或让你"惊艳"，欣欣然而细细品读。
无论你是浅尝辄止，还是深入探究，里面都藏有值得你去借鉴、学习甚至挖掘的深厚内涵。
　　幽默是一种态度，是戴着“乐观”的眼镜去观察世界，让我们看出世间一切事物的快乐之处，幽
默更是一门最生动、最有趣、最实用的口才艺术。
《每天学点幽默口才》精心挑选了近400个幽默案例，以事例说理，条分缕析，论证幽默口才的作用和
效果；介绍
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书籍目录

上篇 让幽默成为嘴边绽放的智慧之花第一章 玩转幽默口才，做最受欢迎的人用智慧激发出幽默的灵
感利用幽默让自己更出众用幽默展现你的宽容一分幽默，换来万分快乐幽默最能提升你的魅力让幽默
成为一块“亲水海绵”幽默是一种生活态度第二章 妙语生香，有一种口才叫幽默幽默为口才锦上添花
杰出的幽默口才是一项政治资本幽默口才伴你马到成功你才是最有吸引力的人成也幽默，败也幽默幽
默是一门语言艺术幽默是一支神奇的“画笔”第三章 修炼幽默口才的N个快捷方式含蓄简洁：一句幽
默胜过滔滔不绝出乎意料
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章节摘录

　　上篇　让幽默成为嘴边绽放的智慧之花　　第一章　玩转幽默口才，做最受欢迎的人　　用智慧
激发出幽默的灵感　　幽默是个再常见不过的词儿了，可是很多人却不懂幽默。
　　脑袋上顶着很多盘子，然后“哗”的一声砸了，全摔碎了；把汽车开到商店里去，撞倒了很多货
架；妩媚的模特走秀时一脚踩空，失去平衡掉到台下去⋯⋯这些不分男女老少看到都会发笑的搞笑场
景，是滑稽，不是幽默。
　　那么，究竟什么是幽默呢？
　　美国哲学家帕克有这么一句话：“幽默的目的是审美。
”也就是说，幽默是对智慧、聪明和博学的巧妙应用，使人发笑、惊异
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编辑推荐

　　幽默是一门最生动、最有趣、最实用的口才艺术，一个说话幽默的人，不仅可以给自己带来好人
缘，还可以给自己带来好心情、好运气。
　　幽默是一种男女老少皆可掌握的高超的口才技巧，说话幽默风趣不但能给周围人增添快乐，更使
你的话带有深刻的哲理和启示，具有打动人心的巨大魔力。
　　单调乏味的场合，来上一两句幽默谈笑。
沉寂局面立刻被打破；双方激烈争论、剑拔弩张、僵持不下时，第三者的一两句幽默的话.可使争执的
双方哑然失笑，握手言欢。
　　在工作中。
上司可能因为你幽默风趣、机敏睿智的话语而对你大加赞赏或提拔重用；在爱情中
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