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前言

历史是沉重的，历史又是多彩的。
有让人沉思低回的文明兴衰，更有让人唏嘘感叹的王朝更替；有令人荡气回肠的英雄传奇，更有令人
痛心疾首的战争灾难；有使人肃然起敬的探索创造，更有使人心驰神往的艺术华章⋯⋯圣人贤哲、帝
王将相、平民英雄，形形色色的人物在历史的大舞台上演出了一幕幕精彩大戏。
历史写满了沧桑，印记着民族步履的繁艰。
历史其实是一个过程，文化在这个过程中逐渐沉淀下来。
几千年的文明史孕育了无限丰富的文化，是我们取之不尽、用之不竭的宝藏，我们绝不应该有任何亵
渎的举动。
然而沉淀的历史文化有其精华也有其糟粕，所以取其精华弃其糟粕才是我们应该采取的历史唯物主义
态度。
随着时代的变迁，人们的脚步越来越仓促，甚至内心也越来越茫然。
如果我们整天埋头在现实的鸡零狗碎之中，便很容易当局者迷、一叶障目。
如果我们能够在睡前的灯下、上班的路上、机场候机时翻开历史的卷轴，目有所读，心有所悟，相信
会豁然开朗，应对自如。
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内容概要

几千年的人类历史，彰显了先人的生存法则，蕴藏了英雄的成败之路⋯⋯当我们在历史的天空中翱翔
时，就会觉得字字珠玑，琳琅满目。
今天，我们将这数千年的历史浓缩为一本《每天学点历史精粹》。
书中故事虽然短小，但海纳百川，汇集天下缤纷历史知识；沙中沥金，检索人类精妙绝伦故事。
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书籍目录

上部：中国历史　一、上古时代　　盘古开天　　女娲造人　　夸父追日　　隧人氏取火　　神农氏
尝百草　　大禹治水　二、夏商和西周　　少康中兴　　后羿射日　　夏桀亡国　　九世之乱　　盘
庚迁殷　　商汤灭夏　　武王治国　　周公旦摄政　　国人暴动　　烽火戏诸侯　三、春秋　　齐桓
公称霸　　假虞灭虢　　宋襄公争霸　　齐晋鞍之战　　卧薪尝胆　　四、战国　　李悝变法　　西
门豹治邺　　⋯⋯下部　世界历史
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章节摘录

插图：中国史上古阶段大约是距今170万年到公元前21世纪，其中包括从猿逐步向人过渡的原始部落阶
段、氏族公社阶段。
这两个时期的人类都以石器为主要生产工具，因之在考古学上称原始社会为石器时代。
原始社会为上古文明时期，由于没有文字记载，因而我们对这一段历史的认识，主要通过考古发现获
取的化石和实物作为基本材料和依据。
神话和传说则为这一段历史增添了许多浪漫主义和英雄主义的色彩，使得我们对这一阶段历史的认识
更加丰满。
盘古开天传说，在人类还没有出现以前，天和地并不分开，四处一片黑暗混沌，好像一个大鸡蛋。
人类的老祖宗盘古就孕育在这里。
经过了18000年，神通广大、力大无穷的盘古突然醒来。
他什么也看不见，一气之下，抓来一把大板斧，朝前用力一挥，只听“轰隆”一声巨响，“大鸡蛋”
破裂开了⋯⋯于是，轻而清的东西飘浮上升，慢慢形成了天空，重而浑浊的东西逐渐下沉凝结，最后
变成了大地。
盘古怕它们再合拢来，用脚踩着大地，头顶着天空，站在当中。
天每日升高一丈，地每天加厚一丈，盘古的身体也随着天地的变化而变化，一直撑在那里。
直到后来，当天地的构造已经固定下来之后，盘古终于倒下了。
临死前，盘古把他呼出的气化作风和云，把声音变成雷电，把左眼变成太阳，右眼变成月亮，头发和
胡子化作闪闪发亮的星星。
他的五体变成大地的四极和五岳，血液化作江河，肌肉变成田土。
就连那身上的汗毛也都变成草木，使大地披上了绿装。
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编辑推荐

《每天读点历史精粹(经典珍藏版)》：汇集天下缤纷历史知识，呈献人类精妙绝伦故事。
历史写满了沧桑，也印记着民族步履的繁艰。
几千年的文明史孕育了我们无限丰富的文化与智慧，是智者取之不尽，用之不竭的精神宝藏。
历史是沉重的，历史又是多彩的。
有让人沉思低回的文明兴衰，更有让人唏嘘感叹的王朝更替：有令人荡气回肠的英雄传奇，更有令人
痛心疾首的战争灾难：有使人肃然起敬的探索创造，更有使人心驰神往的艺术华章⋯⋯圣人贤哲、帝
王将相，平民英雄，形形色色的人物在历史的大舞台上演出了一幕幕精彩的大戏。
《每天读点历史精粹(经典珍藏版)》从浩如烟海的典籍中，整理精编了多个重要的主题或者历史的精
粹。
试图让读者在历史事件之中体会古人的忧思、困惑与睿智，从而可以知兴替，明得失。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<每天读点历史精粹>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


