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内容概要

　　能够超越自身弱点的人才能拥有世界！

　　任何人只要愿意控制自己的弱点，愿意接受积极的心态，就能把最弱点转化为最强点，让自己向
完美更进一步。
积极向上的信仰、深刻的理解和无私的奉献将会为我们开启另一扇人生之门。
我们不仅会精力充沛，可以应付各种问题，还会有足够的余力和远见，不仅对自己，还会对许多人产
生积极的影响。
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章节摘录

　　木桶定律是来自生活中的经验，朴素的道理中凝结着人类智慧的结晶。
劣势决定优势，劣势决定生死。
有些人也许不知道木桶定律，但都知道&ldquo;一票否决&rdquo;或&ldquo;一粒老鼠屎坏了一锅
汤&rdquo;，这是中国式的诠释。
木桶定律在很多领域都适用，具体到人性弱点上，可以理解为某个人性的弱点，很可能会导致其他优
点黯然失色，并造成非常恶劣的后果。
　　如三国的关云长，一生经历无数战斗，赢得众人的赞美。
虚荣让他越来越自负，老觉得自己智勇双全，无人匹敌。
这个弱点被东吴的陆逊所利用，在荆州一战中，这个23岁的青年才俊不停地写信吹捧关羽。
关羽收到陆逊吹捧自己的信后，更加得意洋洋，对东吴军队完全丧失警惕。
终于，吴军白衣渡江，兵不血刃地轻取荆州。
无奈之下关羽西走麦城。
最终，在麦城的突围中，58岁的关羽和其子关兴一同被俘，惨遭杀害。
　　让我们将目光投向那遥远的秦末乱世。
乱世中，有两位人物不得不提，一是项羽，一是刘邦。
与刘邦相比，项羽不仅出身名门，而且武功高强。
但正是这个艺高胆大的贵族之后，却被出身白屋的流民刘邦打败。
　　纵观西楚霸王项羽跌宕辉煌的一生：生逢乱世，相机而起；勇冠三军，叱咤风云；引兵北上，逐
鹿中原；问鼎咸阳，裂土封王&hellip;&hellip;曾一度左右过历史的进程，最终却因他自身难以克服的人
性弱点酿成了他的人生悲剧。
随着乌江渡口的那一道长剑血光，项羽的悲剧命运画上了一个令人遗憾的句号。
&ldquo;生当作人杰，死亦为鬼雄；至今思项羽，不肯过江东。
&rdquo;李清照在她的《夏日绝句》里这样凭吊西楚霸王。
　　项羽的人性弱点很多，其中，自负是其中最显著的一个。
项羽门下的得力将领和谋士很少，正是因为项羽的自负。
谋士提出了好的计谋，但项羽鲜有采纳。
韩信是一个智勇双全的良将，只因一腔抱负无从实现而黯然离去。
谋士范增最终也只得愤然离开。
项羽最终于彻底成了孤家寡人。
　　卡耐基曾说：&ldquo;人性的弱点极容易把人引入盲道。
&rdquo;历史是无情的，却又是公正的，它在给前人以教训的同时，总是给后人以无限的启示。
站在历史的长河边，面对项羽、关羽的人生悲剧，我们理应三思。
　　人性的弱点有很多：贪婪、恐惧、犹豫、侥幸心理、过于自信等都是普遍的人性弱点。
我们每个人对自己的弱点绝不能低估，对自己的能力绝不能高估，很多失误，往往都是因为自己的性
格弱点造成的。
从某种意义上说，人性弱点的多少决定了成功的多少。
反观一下自己，找到导致你现状的那块人性&ldquo;短板&rdquo;，将其短处补长，成功就会自然来到
！
　　最大的敌人是自己　　什么叫&ldquo;强者&rdquo;？
老子在《道德经》的第三十三章有如下定义：&ldquo;知人者智，自知者明；胜人者有力，自胜者强。
&rdquo;意思是：了解别人是智慧，了解自己是圣明；战胜别人是有力量，战胜自己才是强大。
一个能够战胜自我的人，没有什么是他所不能战胜的。
只有自胜者，才是真正的强者。
　　对于那些强者来说，他们所面临的最大敌人不是命运，不是他人，而是自己本身。
在成为强者的路上，倒下了不少聪明绝顶的、能力超群的人，他们最终没有成为强者，大多源于他们
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不能战胜自身的弱点。
　　每个人都有弱点，不论在性格上、心理上还是行为上，其中比较明显的如自卑、拖延、懒散、抱
怨、虚荣、自私、缺乏定力、苛求完美等。
但是许多人对于自身的弱点似乎并不敏感，反而总是会以各种愚蠢至极的借口放过它们，甚至背负着
这些细菌一样无处不在而又蔓延滋生的弱点一路走来。
结果，这些弱点就像慢性毒药一样足可以慢慢将你杀死。
许多失败者之所以没有成功就是因为没有从弱点的包围圈中突击出来。
P2-3　　&hellip;&hellip;
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