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前言

　　二十几岁没有心机，三十几岁将遭淘汰　　想立足职场，久战不败，光有知识武装头脑是远远不
够的，还要靠有心机来支撑自己。
　　当你还足够年轻的时候，一定听过这样的赞美吧：噢，你真单纯！
听到这话的你可能会心里喜滋滋的，因为这是别人对你的赞美。
　　可是，随着你年龄的增长，二十几、三十岁了，隔着十多年的光阴回头望去，单纯、无心机，已
不再是一个美好的形容词，甚至可能还是傻和笨的代名词。
在职场生涯中，你又为它付出过多少物质乃至精神、情感上的巨大代价？
　　因为没有心机，你只能做职场中的&ldquo;贫下中农&rdquo;，看着别人的工资比自己高出一截儿
；因为没有心机，你苦心经营的劳动成果可能会被别人巧取豪夺；因为没有心机，你虽劳苦功高但却
只能位卑言轻；因为没有心机，你的努力一次次付之东流，升迁机会一次次与你擦肩而
过&hellip;&hellip;　　女孩的二十几岁，正是一生中最好的年纪。
许多人都在宣称：青春就是用来挥霍的。
这话实在是愚昧至极。
就像在商场透支信用卡，买到心爱之物的一瞬间，你可能会有一种莫名的幸福之感，但是等到月底账
单来的时候呢？
你是否会为自己当初冲动的超前消费感到后悔？
　　我们要树立起未雨绸缪的忧患意识，须知道二十几岁的这段时光不是让我们挥霍的，而是让我们
学习的！
学习如何在职场乃至社会中安身立命，学习如何赋予自己一个相对富足而充裕的生活状态，并为以后
的生活搭桥铺路。
这道理就像投长期保险一样，最初投资的时候觉得心疼，认为有这闲钱还不如买条心爱的裙子，但是
等到你年老色衰、体弱多病、子女又不在身边照顾的那一天，这笔返还给你的丰厚养老金足以把之前
所有的&ldquo;损失&rdquo;统统补偿给你。
而以前那些把钱用在裙子上的女孩随着年龄的增长，会发现时过境迁，之前喜欢的东西早已显得华而
不实，而且那条买回来的裙子甚至连一次也没有穿过。
　　不管情不情愿，你都不得不得出这样一个结论：二十几岁没有心机，三十几岁将遭淘汰。
　　这里的心机，其实早已不具有任何贬义。
它是逆境求生的顽强，是见好就收的机敏，是众人皆醉你独醒的自省和坚韧；它是你职场进步、升华
人生境界、提升生命质量的阶梯。
　　因此，好好利用这段光阴，努力学习吧！
把自己塑造成一名自信、聪明、果敢、坚强的时代女性，一名可以依靠自己的臂膀支撑起一片天空的
自立女人。
　　何况，二十几岁时候，人的精力和体能都处于最佳状态，是学习的最好时间。
这时候的你，头脑敏锐，思维开阔，善于接受新事物，只要稍加留心，无需紧追猛赶，就能跟上时代
的发展节奏。
　　有人说，这些能力不具备也不要紧，女人终归要回归家庭的。
工作干不好没有关系，只要嫁得好不就行了。
　　这话更是大谬不然。
如果你说的&ldquo;嫁得好&rdquo;是指嫁了一位有钱的大老板，从此将会衣食无忧，那么，你有没有
想过，今天他因为贪恋你的美色娶了你，明天就可能为了更年轻的容颜把你抛诸脑后。
到那时候，你只怕只有边哭边感叹&ldquo;但闻新人笑，不见旧人哭&rdquo;了。
假设你是指嫁了一位有品位的成功人士，那你说他是喜欢空有一副美皮囊的浅薄女孩，还是希望拥有
一个头脑精明、可以协助他管理事业同时又如花似玉的能干女人？
　　做一个有心机的女人吧，它会给你带来你向往的一切：幸福的婚姻、美满的家庭、成功的事业、
精致的生活&hellip;&hellip;　　编者　　2011年3月
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内容概要

本书是由任月园和郭品编著的《做一个好命的职场心机女》。
《做一个好命的职场心机女》一书的内容提要如下：
我们要树立起未雨绸缪的忧患意识，须知道二十几岁的这段时光不是让我们挥霍的，而是让我们学习
的!学习如何在职场乃至社会中安身立命，学习如何赋予自己一个相对富足而充裕的生活状态，并为以
后的生活搭桥铺路。
这道理就像投长期保险一样?最初投资的时候觉得心疼，认为有这闲钱还不如买条心爱的裙子。
但是等到你年老色衰、体弱多病、子女又不在身边照顾的那一天，这笔返还给你的丰厚养老金足以把
之前所有的“损失”统统补偿给你。
而以前那些把钱用在裙子上的女孩随着年龄的增长，会发现时过境迁，之前喜欢的东西早已显得华而
不实，而且那条买回来的裙子甚至连一次也没有穿过。

不管情不情愿，你都不得不得出这样一个结论：二十几岁没有心机，三十几岁将遭淘汰。
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章节摘录

版权页：插图：两千多年以前，我国古代著名军事家孙子提出“不战而屈人之兵”的理论，这是一种
提倡不消耗一兵一卒，就令对方功败垂成的“全胜思想”。
现在，这种思想穿越千年时光，经常被用在现代军事战略方面。
如果让对方溃败的代价是自己同样的损兵折将，那么，即便你的死伤率远低于对方，你的胜利也不能
成为完胜，成功的喜悦感来得也不那么强烈而痛快，总有一点怅惘在心头纠结。
所以，既然要胜利就要“全胜”、“完胜”。
这种理论在职场上也同样适用。
“全胜思想”具体到职场上，就是一种“优势谈判”。
罗杰·道森在自己的著作《优势谈判》中将其解释为：“两个人分别进行了一场情况相似的谈判，他
们都是买或卖一处不动产或一套设备器材。
两个人最终都以同样的价格成交，但优势谈判高手则会让对手感觉到自己赢得了谈判，而非优势谈判
者则只会让对手感觉到自己吃亏了。
也就是说，这是一种明明自己取得了好处，却在谈判结束之后让对手感觉到是自己赢了的谈判，而且
这种感觉并不是暂时的。
你的对手不会在第二天早晨醒来后恍然大悟：‘哦，我明白那小子在耍什么把戏了。
哼！
等着瞧吧！
’相反，他们会觉得和你谈判是一件非常愉快的事情，而且会迫不及待地想要再见到你。
”
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编辑推荐

《做一个好命的职场心机女》：职场是你的战场，更是你的福地，把自己塑造成一名可以依靠自己的
臂膀支撑起一片天空的自立女人。
把自己塑造成一名，可以依靠自己的臂膀支撑起，一片天空的自立女人。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<做一个好命的职场心机女>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 9


