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前言

古今中外，能成就一番伟业的，往往是那些做人大气，做事洒脱的人。
古时候张良未雨绸缪、高瞻远瞩、视野宽广，故赢得汉高祖刘邦“夫运筹帷幄之中，决胜千里之外”
；唐太宗李世民志向远大、胸襟开阔、宽厚仁慈，故能开创大唐盛世，令四夷宾服，成为旷古少有的
真正英雄；外国人，林肯宽容豁达、品格高尚、幽默风趣，兢兢业业地为美国人民的自由、公正、幸
福而工作，所以在美国人民的心里，他是分量很重的一位总统⋯⋯做人要大气。
待人豁达大度、胸怀宽广，这是一个人具有良好修养的外在表现。
古人日：“君子要忍人所不能忍，容人所不能容，处人所不能处。
”同事间，要善于沟通，珍惜缘分，心存大气之心，要互相帮助，互相配合；与人相处要以诚相待，
在共同目标下求合作，在相互合作中求合力，在相互信任中求发展。
要宽容大度，不要小事计较；要见贤思齐，不嫉贤妒能；要团结协作，不互相拆台；要心地光明，不
幸灾乐祸；要同心同德，不貌合神离。
做事要洒脱。
古人云：“不谋全局者，不能谋一域；不谋长远者，不能谋一时；不谋万事者，不能谋一事。
”无论从事哪个行业，都要有数风流人物的豪情壮志，又要有脚踏实地的扎实行动。
非大气无以驾驭，非大气无以大成。
只有视野开阔，理念创新，思路清晰，行动坚定，就能大气做人，洒脱做事。
大气和洒脱是一种修养，一种底蕴，一种境界，用《论语》中话说即“仁而无忧”。
一个健康向上的大气者，为人胸襟坦荡，行为洒脱，对人有爱，魅力无穷；做事心里装着大局，善于
把握大局，一切从大局出发，眼界宽阔，总能站高一步，未雨绸缪，成就大事。
据说西方国家考察录用公务员，有一道关卡是考察这个人的忍耐力有多大。
仔细想来，还真有必要。
中国有句古话叫宰相肚里能撑船，就是说，为官者要有一种男子汉大丈夫能屈能伸的气魄，不能为了
一点鸡毛蒜皮的小事而斤斤计较。
大气和洒脱更是一种美德，一种理智，一种忍让，而不是懦弱。
《论语》中言“智者无惑”，就是说做人要虚怀若谷，谦虚好学，礼貌待人。
大气体现一种博大，体现海纳百川的气度，体现容人容事的雅量。
大气和洒脱可以看出一个人的气质及人格。
一个有所建树的人，往往与他的忍耐、忍受、忍让有密切关联。
沾火就着，遇到苦难就打退堂鼓的人，十有八九很难成事。
大气和洒脱，更是为人做事不可或缺的修养。
人们常说，忍一时风平浪静，退一步海阔天空。
忍让别人并不吃亏，相反，从一些平凡的小事上更看出一个人的睿智、豁达，为人如此，成事亦然。
放眼当今世界，人类社会进入一个快速变化的新时期，各种思想相互激荡，各种文化相互交融，各种
文明相互启迪，身处这样的时代，更需要以高瞻远瞩的眼光、宽广博大的胸怀去审视，去适应我们周
围的人与事。
一言蔽之，时代要求大气洒脱，为人处世更需大气洒脱。
编者2011年7月
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内容概要

这本由老泉编著的《大气做人洒脱做事(眼界决定境界)》想要表达的是：古今中外，能成就一番伟业
的，往往是那些做人大气，做事洒脱的人。
古时候张良未雨绸缪、高瞻远瞩、视野宽广，故能赢得汉高祖刘邦的赏识，方得以运筹帷幄之巾，决
胜千里之外；唐太宗李世民志向远大、胸襟开阔、宽厚仁慈，故能开创大唐盛世，令四夷宾服，成为
旷占少有的真正英雄；外国人，林肯宽容豁达、品格高尚、幽默风趣，兢兢业业地为美国人民的自由
、公正、幸福而工作，所以在美国人民的心里，他是分量很重的一位总统⋯⋯
这本《大气做人洒脱做事(眼界决定境界)》适合普通大众阅读。
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章节摘录

版权页：人生要有大格局何谓格局？
格局就是指一个人的眼界和心胸。
只会盯着树皮里的虫子不放的鸟儿是不可能飞到白云之上的，只有眼里和心中装满了山河天地的雄鹰
才能自由自在地在天地之间翱翔！
金钱、物质固然重要，可是一个心中只装得下饭碗的人也不会有太大的成就。
处世的格局决定了人生结局，别去羡慕别人的叱咤风云，要想有所成就，人生就要有大的格局。
先讲这样一个日本的真实故事：在一个夏日炎炎的午后，一位想投稿的小青年胆怯地站在某主编办公
室的门口，几次想推门进去，又不敢敲门，后来被主编发现，被主编热情地迎进办公室。
主编在看到投稿人画作的一刹那，眼睛亮了一下——这个年轻人的才华和想象力之高超过了主编的预
想。
很快，主编非常客气地和年轻人就合作的事情达成了共识。
在主编的大力支持下，他的作品很快就在漫画杂志上顺利发表了，他大气磅礴的画风很快被认可，一
系列画作发表之后，他在漫画领域逐渐崭露头角。
他本来以为这样一直努力下去就会获得成功，可是日本漫画界竞争的激烈程度远远超出了他的想象。
在这个人才辈出的领域里，像他一样有才气肯努力的作者有很多，在这么残酷的竞争环境里，能靠画
漫画养活自己就算不错了，更别提成功了。
和梦想比起来，吃饭是一件很现实的事情，为了让自己不至于饿肚子，他不停地改变着自己的风格。
什么风格的作品流行，什么作品容易赚钱，他就画什么。
这样一来，他的温饱倒是解决了，可是在漫画界奋斗了很久之后，离成功似乎还是那么遥远。
而且，跟随流行画风进行创作的人有很多，他随时都可能被别人替代。
所以，要想不饿肚子，他就要像机器一样忙个不停，一刻也不敢懈怠。
这样的日子一长，他的身心感到了前所未有的疲惫。
这一天，知道他情况不太好的主编特意打来了电话，安慰了他半天后，主编忽然说道：“你以前的作
品充满了侠骨柔情，但现在我从你的漫画里已经看不到当年的你了。
我知道现实生活很残酷，但希望你别丢失了你自己。
”和主编通完电话之后，他忽然发现真正的自己已经丢了，现在的自己只是一个疲于奔命，挣扎在温
饱线上的可怜人。
这几年来，他的目光仅仅局限在如何多赚钱以保证自己的稳定生活上。
为了这个目的，他患得患失，经常忧虑，钱不仅没赚多少，内心早已经被折磨得千疮百孔了。
此故事可以给我们的借鉴是，当一个人的视野和心胸都局限在一个小小的领域里的时候，很难想象他
能做出什么辉煌的事业。
人生想有大成就，就必须有大格局。
后来，这个年轻人改变了自己思维，再接到新的漫画工作时，他考虑的不仅仅是如何迎合潮流了，而
是考虑如何将漫画画得有灵魂、有内涵、有思想，并且精彩绝伦。
他的视野和心胸里承载的再也不仅仅是金钱和虚名了，而是装载了更多对梦想的追逐和对漫画的热爱
。
以前的他为了能多赚钱，连自己平时的阅读兴趣都放弃了，仅仅关注那些对赚钱有实际利益的资讯，
阅读范围变得狭窄了；而现在的他，学习的领域越来越宽，他的品位和内涵逐步提升，人也变得更加
稳重大气。
作品往往就是作者的缩影，现在他的作品恢弘大气，让人产生无限的遐想。
他知道，这样一来就在很大程度上不能迎合当前的市场了，自己的收入也会大大下降。
可是他更认识到，只有画出独特的风格，他才能在竞争激烈的漫画界胜出，前途比金钱更加重要。
就这样，他的坚持取得了巨大的效果，他在自己最擅长的忍者系列漫画里越来越有名气，后来更是凭
借着《火影忍者》迅速走红，成为了亚洲顶级的漫画家之一。
他就是《火影忍者》系列漫画的作者岸本齐史，一位缔造了传奇的年轻人，他的奋斗经历为很多年轻
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人提供了宝贵的借鉴。
可以这样说，他的成功在很大程度上，是由于他的人生有了一个大的格局开始的。
所谓大格局，就是让自己去拥有开放的心胸，去容纳远大的理想，去设立长远的目标，以发展的、战
略的、全局的眼光看待问题。
格局于人的重要性如战斗前的排兵布阵，如大厦起建前的结构蓝图，如棋盘对弈前的布局造势，是否
极尽壮观、雄浑，就看你的格局是否足够开放博大，有无“天作棋盘星作子”的豪壮气魄，有无“风
物长宜放眼量”的远见卓识，有无“龙蛇为存而蛰伏”的人生智慧，有无“任凭风吹浪打，胜似闲庭
信步”的宠辱不惊，有无“却被傍观冷笑微”后的淡定自若。
对一个人来说，格局有多大，成就就有多大。
陈文茜，中国台湾无党籍民意代表、电视节目主持人、作家，台湾知名才女，与李敖、赵少康并称“
台湾三大名嘴”，她横跨台湾政治、商业与媒体界，是颇具影响力的风云人物。
一次，她在接受白岩松采访时说道：“人生处境最怕格局很小。
”这正是陈文茜的成功秘诀。
作为一个女人，陈文茜之所以能在政坛叱咤风云，在生活中如鱼得水，正是源于她的人生格局。
她有许多女人所没有的宽广视野，她有许多男人所没有的胆识气魄，还有很多专家学者所没有的睿智
和担当⋯⋯人生是短暂的，事业的成功与价值的创造，往往取决于对目标的设定、对繁琐世事的自我
解脱和超越。
所以，生命中我们想要卓越，我们要想改变目前平凡的人生，要想获得成功和幸福，要想过得快乐和
充实，就要整合当前做人的格局。
因为我们有什么样的格局，我们的人生就有什么样的结局！
所以说，人生要有大格局。
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编辑推荐

《大气做人·洒脱做事:眼界决定境界》是人生智慧经典，告诉你为人做事不可或缺的修养。
大气和洒脱可以看出一个人的气质及人格。
一个有所建树的人，往往与他的忍耐、忍受、忍让有密切关联。
大气和洒脱，更是为人做事不可或缺的修养。
人忍让别人并不吃亏，相反，从一些平凡的小事上更看出一个人的睿智、豁达，为人如此，成事亦然
。
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