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前言

内衣在国内有三十多年的发展历史，整个行业起步较晚，有关内衣设计方面的图书仍不能满足社会需
求。
目前，大多服装专业院校还没有开设正规的内衣设计专业，多数内衣设计师是从事服装设计的学习和
工作后，再根据工作需要而产生的。
如何成长为一名优秀的内衣设计师，如何快速地掌握专业的内衣绘图技法，如何将物料及颜色快速准
确地表现在内衣设计效果图上，是很多内衣设计师所面临及需要解决的问题。
作者通过多年的工作与实践，把经验和知识汇集成册，使之面向更多想学习绘制技法的设计人员。
本书是通过设计软件Photoshop来学习内衣绘制技法的工具书。
Photoshop是平面设计软件，在内衣设计中我们只用到软件的部分功能，只要是CS以上的版本都可以
使用。
在书中列举了很多操作实例，每个实例的操作步骤都进行了详细的讲解与剖析，即使设计软
件Photoshop使用不是很好的读者，也可以在较短时间内轻松学习内衣绘制。
学习内衣设计绘制技法并不难，本书由浅入深地通过内衣设计基础知识、Photoshop软件应用的学习及
实例的分析，让读者在较短时间内全面掌握内衣设计的绘制技法。
通过本书的学习，希望读者能够举一反三，达到学以致用的目的。
本书在编写过程中，得到了浙江诚俊花边有限公司、深圳明德绣品有限公司的大力支持，在此一并表
示感谢！
由于编写时间仓促及有关条件的限制，书中难免存在不足之处，敬请广大读者给予指正，以便进一步
完善和提高。
编著者2012.7
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内容概要

　　《内衣设计：Photoshop绘制效果图》以设计软件Photoshop绘制内衣效果图为出发点，讲解内衣
效果图的表现技法，其中包括不同款式的内裤、背心、文胸及套装组合、人物效果图的设计及制作，
由浅入，以实际操作案例教授Photoshop绘制技法的具体应用，突出实践与操作。
　　《内衣设计：Photoshop绘制效果图》专业性强，注重实践，可作为服装设计初学者、内衣设计从
业人员、服装专业师生及服装爱好者的参考用书。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<内衣设计>>

作者简介

徐芳，Ne国际内衣设计中心设计师，培训老师；时佳实业有限公司 内衣设计顾问；深圳曼尼芬服装有
限公司，设计师；大连桑扶兰服装有限公司，设计师。
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章节摘录

版权页：   插图：    第一章内衣设计基础知识 内衣，指贴身穿着的衣物，包括文胸、背心、汗衫、内
裤等。
由于内衣直接接触肌肤，一般具有吸汗、保暖、矫形等作用，是人们生活中不可或缺的服饰之一。
 一、内衣的历史与定位追溯我国内衣的发展历程，内衣在汉代以前被称为“亵衣”，“亵”有“轻薄
、不庄重”之意，可见当时古人对内衣的心态。
到了汉代，出现了被称为“抱腹”、“心衣”的内衣；魏晋南北朝时期的“裆”，唐代的内衣称为“
诃子”，宋代的内衣称为“抹胸”，元代的内衣称为“合欢襟”，明代的内衣称为“主腰”，清代的
内衣称为“肚兜”。
由此可见，在一定的历史时期都会有相应的内衣产生，也是当时经济文化及人文的特色产物。
 1.内衣的发展与现状 中国内衣的发展在20世纪50～70年代，由于受到当时政治、经济等因素的制约，
内衣款式一直处于背心和短裤的状态。
无论是生产者还是穿着者，对内衣都没有太高的要求。
1980年后，随着改开放的不断深入，西方内衣文化逐渐融入我国内衣体系中，国内的各种内衣品牌纷
纷上市，国外的内衣品牌也逐渐进入国内市场。
现今，内衣在款式上日新月异、变化万千，内衣除了具有传统的保健御寒功能外，还能用于弥补体形
的不足和塑造完美的曲线。
 2.内衣设计前景 中国是拥有13亿人口的大国，3亿多适龄女性在消费内衣产品。
随着我国生活水平和物质文明的提高，传统的基础内衣款式已经满足不了女性对内衣穿着的需求。
内衣是贴身穿着的服饰品， 在追求舒适的基础上也要求实用美观及个性化。
在市场竞争日益激化的环境下，不同风格定位的产品层出不穷，产品的季节性越来越明显，产品需求
趋于多样化、功能化和个性化。
 3.内衣设计师的基本素质内衣行业要发展，离不开品牌效应和拥有自己的设计风格，这样就需要内衣
设计师把企业文化融入产品中。
目前，许多内衣企业还没有自己的专业的内衣设计师，还处于模仿知名品牌的阶段。
随着内衣市场进一步的完善与规范，仅靠单纯模仿就能在市场上占据一席之地的方法越来越行不通了
，设计人才的匮乏是当前内衣企业发展最难突破的瓶颈。
随着人们对内衣要求的不断提高，内衣的功能也多了起来，从单纯的保暖到塑身、美体、保健等功能
性内衣的出现，不论是内衣的色彩、材质，还是内衣的造型都打破了常规，越来越适应消费者不断变
化的消费心理。
这充分说明了内衣和内衣文化的发展，对内衣设计提出了更高的要求。
内衣设计：Photoshop绘制效果图内衣设计是一项非常繁杂、细致的工作，一个好的内衣设计师既要熟
打板，又要懂得面料，还要紧跟时尚、了解市场行情。
内衣设计是一门艺术，要设计出出色的作品，不仅要有最基本的技能，还要有一定的审美水平和自己
的风格，这就要求内衣设计师应具备比较高的综合素质。
 二、内衣设计基础 1.内衣设计流程 内衣设计是内衣制作的灵魂，是在产品定位后针对客户的需求而设
计出的相应的内衣产品。
设计师在设计产品之前要对产品进行市场定位与调研，这就需要设计师不仅要对产品结构进行分析，
还要对产品的选料及组料进行研究，在此基础上才能对产品进行款式设计。
在设计过程中，主要分以下几个环节进行，而且每个环节设计师都需要全程跟进。
 （1）在设计师进行构思之前要了解市场的各种信息，做好充分的市场调研。
大部分企业的市场调研是由营销部和设计部去完成的。
主要调研一些数据与款式信息，例如，哪些产品市场卖得好，哪些地区卖得好，还有产品价格因素等
。
 （2）规划设计风格。
指根据市场调研和企业品牌定位来定位产品的设计风格。
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对于成熟的内衣品牌企业都有其自己的品牌风格，在设计中，这些风格是不会改变的。
例如，一直做少女内衣品牌的企业，以后的设计风格也是前期定位的延续。
 （3）确定产品方向及设计主题。
目前，国内内衣产品的设计分为春夏和秋冬两季，企业大多是提前一年或者更长时间开发下一季产品
，设计主题是这一季产品的整体风格，但需要与整个品牌的风格统一。
 （4）定位产品架构，包括产品规格。
在设计产品之前，设计师需要对这一季开发多少产品、多少个系列做计划，并对产品进行初步定价。
按产品架构，确定产品的具体设计方案。
 （5）开发、设计与主题产品架构相吻合的色彩和面料。
这部分工作是由设计师与采购部门共同完成。
 （6）效果图制作，完善产品。
由几个设计师共同来完成，需要进行初审及复审，并确定要做哪些产品。
 （7）打样单制作。
在明确做哪些产品之后，设计师要做好工艺说明与物料单，并由跟单部与采购部一同完成这项工作。
采购部负责调料样的完成，并由跟单部门提交于板房。
 （8）样衣制作。
通过样品进一步审查设计方案，直到最后的审查样衣试穿以至修改、确定正确的样衣样品。
这个过程比较复杂，通常由于工艺和试穿的要求，需要更改物料，并且需要反复多次打样试穿才能达
到满意的穿着效果。
待正确样衣完成后，还需要做出全码样品，然后进行全码样衣试穿。
 内衣设计基础知识 第一章 内衣设计：Photoshop绘制效果图3 2.面、辅料性能 内衣的组料相当复杂，
例如构成一件普通文胸的材料至少有十几种以上，在一般情况下，是以主料和辅料来区分的。
材料的性能对产品的外观与产品的实用程度十分重要，所以作为一名合格的内衣设计师一定要具备熟
悉面料料性的能力。
常用内衣主料如下： （1）莱卡(lycra)：成分为氨纶，是美国杜邦公司于20世纪60年代开发的（弹性纤
维面料品牌），其细密薄滑的质感和极好的弹性风靡内衣业界，伸展性极好，可伸长5~~7倍，弹性回
复性也极好。
 （2）锦纶织物：柔软舒适，色彩鲜艳，但日光曝晒后易退色。
 （3）涤纶织物：定型性及悬垂性都比较好，坚固耐磨，易洗快干，但透气性较差。
 （4）棉织物：具有良好的吸湿性和透气性，保暖性好，服用性能优良，手感柔软，穿着感受不同于
其他面料。
从美感来说，机织面料的印花效果和针织面料的染色效果都比较好。
缺点是易老化，易发黄起毛，耐磨性、色牢度、定型性、弹性较差。
内衣设计流程图：内衣设计：Photoshop绘制效果图。
 （5）弹力棉织物（棉拉架）：指棉与弹力纤维织制而成的一种面料，弹性大，透气性、吸湿性佳，
柔软舒适，常用于制作文胸与内裤。
 （6）汗布：指棉或涤棉的薄型针织织物，其横向比纵向延伸性大。
多用在文胸里贴或内裤底裆等贴体的敏感部位，保证穿着的舒适性，其透气性、吸湿性和肤感均较好
。
 （7）弹力闪光织物（闪光拉架）：一种弹性面料，富有缎面光泽，有较华丽的外观效果，主要用于
制作文胸及内裤。
 （8）弹力滑面织物（滑面拉架）：一种双向弹性面料，不同纱向弹性区别较大。
其特点是回弹性好，主要用于制作文胸的比位、束裤、腰封、重型全身束衣。
 （9）网眼布：一种双向弹性面料，不同方向弹性区别较大，主要用于文胸、内裤及泳衣的外观设计
，具有透气好，穿着性感等特性。
厚的网眼布可以用做束裤、腰封、重型全身束衣的里衬。
 （10）双弹布：一种双向弹性面料，伸展性好，主要分为普能型、超细型和加防氯成分等几种。
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前两种主要用于制作文胸、内裤、轻型束衣，后一种用于制作泳衣。
 （11）定型纱：无弹性，主要用于制作文胸的鸡心位和下扒位的定型及束裤、腰封的腹位内衬。
 （12）纱衬：外观类似定型纱，但比定型纱柔软，强度没有定型纱好，可用做薄型文胸的罩杯里衬。
常用做捆条，在文胸中也可替代定型纱使用。
 （13）花边：又称蕾丝（lace，英文音译词），装饰性织物，有弹性和无弹性之分，可作为面料使用
在产品中，或者作装饰性点缀。
 （14）单面无弹经编织物：一种无弹性面料，轻薄柔软，悬垂性好，主要用于制作内裤和夏季睡衣。
 （15）双面无弹经编织物：一种无弹性面料，可用做文胸的海绵罩杯（模杯）面布，也可于重型束裤
和腰封的腹位作为内衬使用。
 （16）贴棉（夹棉）：一般指蓬松棉或薄海绵（3mm厚度）里外包汗布或定型纱等的夹棉，用于夹棉
款文胸的内垫，通过车缝等工艺制作成贴身的罩杯。
制作弹力内衣使用的混纺面料较多，例如，常见的棉／氨纶混纺面料、锦纶／氨纶混纺面料（即通常
说的泳布及高弹布）。
还有一些新型面料都是经过特殊工艺处理的，例如，莫代尔、大豆纤维、超细纤维等。
随着现代纺织技术水平的提高，对新兴的面料要求也越来越高。
在追求面料最基本特征及舒适的同时，又要求性感华丽，在面料使用上更注重视觉效果和手感。
 3.色彩构成与设计 各种款式、各种颜色构成了内衣的想象空间，有关于身体的想象，也有关于情感的
想象。
时尚的色彩会更性感、更个性地将产品表现出来。
内衣色彩的选择取决于肤色和个人气质的搭配，有神秘感的色彩和造型将是色彩最好的应用。
内衣设计基础知识。
 第一章 内衣设计：Photoshop绘制效果图5在内衣配色中，最为重要的是色彩的搭配与组合，有的颜色
单独看很不起眼，但它却适合搭配使用，从而达到一种意想不到的效果。
所以，有必要了解一些色彩的概念、基本属性与常识。
一般浅色调和艳丽的色彩有前进感和扩张感，深色调和灰暗的色彩有后退感和收缩感。
恰到好处地运用好色彩，不仅可以起到修正、掩饰身材的不足，而且还可以突出个性美。
一般色彩分为无彩色和有彩色两大系列。
无彩色主要由黑、白、灰组成。
有彩色按可见光的不同波长区分为红、橙、黄、绿、青、蓝、紫等色。
色彩具有三种属性：色相、明度、纯度。
 色相：指色彩所呈现出来的质的面貌。
如日光通过三棱镜分解出的红、橙、黄、绿、青、紫等色相。
 明度：指各种色彩由明到暗的明亮程度，决定于物体表面对光的反射率。
在无彩色中，最亮的是白色，最暗的是黑色。
黑色中加入不同量的白色，便可形成暗灰、中灰、浅灰等不同的灰色。
各种彩色也有不同的明暗度，如绿色加白色或加黑色可成为浅绿、中绿、深绿。
越接近高明度区的色彩越亮，如柠檬黄、浅黄、中黄；越接近低明度区的色彩越暗，如墨绿、深蓝、
蓝紫色等。
 纯度：指色彩的纯净程度，色彩越纯，其纯度越高。
在色彩中，同一色相、明度的颜色，可有纯度的差异。
同类色相配会使色彩显的柔和，强烈色相配对比会比较强烈，让人有惊艳的感觉。
同色系指相同颜色的深浅变化，同色系的搭配可以让整体感协调。
例如，桃红色、粉红色、紫红色均属于红色系；黄绿色、草绿色、橄榄绿都属于绿色系。
对比色搭配会产生很强的视觉冲击效果，因此在配色时要先选定一个主色，然后再以主色的对比色进
行其他搭配。
 4.系列化产品组合 内衣产品的设计构思要基于品牌的文化基础，文化是产品的核心与记忆点，这样会
便于产品的推广与传播。
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 （1）系列化产品，指产品的成套形式，共性是产品的特点，它们可以是同一种面料的不同款式，以
区分于产品结构；也可以是一些相近元素的组合体，具有良好的视觉效果，使产品多元化而具有更多
的选择性，从而产生产品的品牌效应。
 （2）系列化产品的特点，是具有关联性、独立性、组合性、互换性。
它们是多个具有独立功能的不同产品所组成的一个产品系列。
例如，一个系列在产品结构中有两件文胸、三条内裤和一件睡裙，它们中的任何一件产品都是独立的
款式，其中文胸和内裤可以配套穿着，睡裙也可以与其间的任何一款内裤搭配成一套，其主要特点在
于色彩风格的统一。
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编辑推荐

《内衣设计:Photoshop绘制效果图》以设计软件Photoshop绘制内衣效果图为出发点，讲解内衣效果图
的表现技法，其中包括不同款式的内裤、背心、文胸及套装组合、人物效果图的设计及制作，由浅入
深，以实际操作案例教授Photoshop绘制技法的具体应用，突出实践与操作。
《内衣设计:Photoshop绘制效果图》专业性强，注重实践，可作为服装设计初学者、内衣设计从业人
员、服装专业师生及服装爱好者的参考用书。

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<内衣设计>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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