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内容概要

《全国著名老中医临床经验丛书》选取了邓铁涛、周仲瑛、焦树德、何任、张琪等国家第一批名老中
医中的30余人，由其本人或亲传弟子收集整理他们在临床各科病证方面的独到辨治经验，尤其是立法
、处方、用药经验。
突出反映了这些著名老中医在中医药临床方面的精深造诣。
     本册将为你介绍全国著名中西医结合皮肤性病学专家张志礼教授从医近50年的临床经验，全书对张
氏治疗皮肤科常见病、多发病及各种疑难杂症的临床经验作了系统总结，其中所选300余首常用效验方
剂可直接用于临床。
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书籍目录

医理论述  皮肤病的中医辨证  辨证与辨病相结合  皮肤病的中医药治疗  皮肤病中西医结合科研工作的
指导原则  中西医结合临床研究的难点和突破口  中西医结合治疗皮肤病浅谈  中医基本治则在皮肤病治
疗中的应用  皮肤病常用中药的用药心得及临床配伍临床心得  湿疹的中西医结合治疗  银屑病的辨证论
治  毛发红糠疹的中医药治疗体会  系统性红斑狼疮的中西医结合治疗  皮肌炎的中西医结合治疗  硬皮
病的治疗心得  干燥综合征的中西医结合治疗  贝赫切特综合征（白塞病）的中西医结合治疗  天疱疮的
中西医结合治疗  脱发的辨证论治体会  痤疮的中医药治疗  黄褐斑的辨证论治  荨麻疹的中医药治疗体
会  药疹的中医药治疗体会  过敏性紫癜的中医药治疗  带状疱疹的中西医结合治疗  白癜风的中医药治
疗  下肢红斑结节性皮肤病的辨证论治体会  老年皮肤病的中西医结合治疗与防治医案选析  湿疹（9例
）  异位性皮炎（3例）  荨麻疹（3例）  痤疮（4例）  玫瑰痤疮（1例）  脂溢性皮炎（3例）  黄褐斑（3
例）  银屑病（6例）  多形性红斑（2例）  结节性红斑（2例）  神经性皮炎（3例）  结节性痒疹（1例）
 扁平苔藓（2例）  系统性红斑狼疮（7例）  皮肌炎（3例）  天疱疮（5例）  干燥综合征（1例）  贝赫
切特综合征（4例）  限局性硬皮病（3例）  过敏性紫癜（2例）  色素性紫癜性苔藓样皮炎（1例）  小
腿溃疡（2例）  普秃（2例）  扁平疣（2例）  带状疱疹后遗神经痛（3例）  白癜风（3例）  新生儿剥脱
性皮炎（1例）  毛发红糠疹（1例）  假性淋巴瘤（1例）  颜面粟粒性狼疮（1例）  皮肤肉样瘤病（2例
）常用方剂  内服方剂（计150方）    疏风除湿止痒类（11方）    养血润肤止痒类（7方）    清热凉血泻
火类（17方）    活血破瘀软坚内消类（20方）    温经散寒养血通络类（6方）    健脾除湿利水类（21方
）    清热解毒杀虫类（29方）    补益肝肾强筋壮骨类（13方）    调和阴阳补益气血类（22方）    和解舒
肝理气类（4方）  外用方剂（计172方）    水剂（21方）    粉剂（散）（49方）    洗剂（混合振荡剂）
（4方）    酊剂及溶液（13方）    浸剂（1方）    油剂（10方）    油调剂（3方）    软膏剂（52方）    硬膏
剂（膏药）（7方）    药捻（9方）    熏剂（3方）附 张志礼教授治学之路
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章节摘录

　　医理论述　　皮肤病的中医辨证　　中医治疗疾病是通过辨证论治的基本法则来进行的。
中医的辨证是从整体出发，来认识疾病，推断病情。
它既与西医学的诊断有相似之处，但又不同于西医学的病名诊断，而是包括了疾病的病因、病机、病
理等内容。
论治相当于西医学的治疗，所不同者不仅是提出治疗方法，还包括了治疗疾病的原则和指导思想。
概括来讲，辨证论治就是运用中医理论和诊断方法，对疾病进行综合分析和推理，以判断疾病的性质
、病位和病所，制定出治疗的指导思想、原则和具体治疗方法。
　　中医认为人是一个整体。
人的皮毛筋骨肌肉通过经络和脏腑息息相关。
皮肤病可以影响脏腑，脏腑病又可以在皮肤上有所表现，因为皮肤病的皮疹发生在体表，有形可见，
故在中医古籍中，皮肤病被列入外科范畴，在临床上辨证用药虽然有其独特之处，但其基本原则与其
他科均有类似之处，因而不可忽略。
　　中医辨证是以四诊为手段、八纲为基础。
四诊是中医诊疗疾病的重要方法和步骤。
八纲是中医辨证的总纲领，皮肤病亦不例外，分述于后。
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