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前言

　　弟子齐玉茹，男，38岁，山东禹城一位农民的儿子。
毕业于山西中医学院，经上级批准在太原小店区自办社区卫生服务站。
从事古中医临证实践5年。
2006年收归门下，随我侍诊5年。
　　齐玉茹具有山东大汉豪爽坚毅的品格，慈悲为怀，救人急难的志向。
5年来勇闯明理、剂量、毒药治病、临证的大关，救治重危急病大症数十人，古中医后继有人，吾甚
欣慰。
　　这本书是他学步历程的真实记录。
　　走上医圣张仲景所创立的古中医大道并不难，难的是勇于实践。
　　面对一个垂死的患者，你是一心赴救，还是退避三舍？
纵使你瞻前顾后一小时，这个病人便失去最后挽救的机会。
齐玉茹面对这样的危急时刻，从不犹豫，立即为病人开方，煎药、喂药，守护在侧，直到病人脱险，
方才离去。
这一点最为难能可贵。
我的弟子大多出身贫苦，皆能急病人所急，未学做医，先学做人，德性无方，则医技是可以学好的。
　　齐玉茹出身学院派，头脑中也有许多背离古中医大道的杂念，他能以圆运动在古中医学“一气周
流”理论为鉴别古今医书是非的标准，严格解剖自己，脱胎换骨，使自己能完全融入中国古代文化的
思维之中，所以学有所成。
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内容概要

本书即有理论，又有实践，全面记录了作者在跟随李可先生学习的过程中的所学、所想、所见、所闻
。
尤其是李可先生的讲记，深刻、精彩、难得。
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书籍目录

古中医学的认识论——气一元论古中医学天人一体的整体观古中医学天人一体整体观的渊源古中医学
天人一体的整体辨证施治原理与方法五运六气与人体五脏、六腑、十二经彭子益六气圆运动略解恩师
李可谈古中医恩师李可破格救心汤讲记恩师李可伤寒心悟恩师李可对经方剂量问题的思考恩师李可讲
附子恩师李可讲细辛恩师李可谈小青龙汤及其应用治病必求两本从两本论治儿病高血压、糖尿病调两
本慢支、哮喘、风湿、类风湿性关节炎过敏等疾病补两本生死关头急救两本难证、痼疾求之于本从“
两本”看有碍身心健康的社会现象由医生到追思者——一例急危重症医案全记录及思考伤寒演绎——
几例特殊医案及思考重读《伤寒论》前言有感医家、病家之要文化缺失使中医断层古中医复兴的民间
之路传承古中医理论拯救古中医学说附录   太虚图  阴阳图  先天八卦图  后天八卦图  河图  十二时辰经
气圆运动图  《伤寒论》四时八节二十四气七十二候决病法及图示
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章节摘录

　　头颅大小正常，无畸形及肿块。
眼睑无水肿，巩膜无黄染，双侧瞳孔等大等圆、对光反射灵敏。
双侧耳廓正常无畸形，外耳道无异常分泌物，乳头无压痛，鼻腔通气良好，副鼻窦无压痛。
咽部无充血，扁桃体不肿大。
颜面部外形对称、无畸形，口唇无发绀，口腔无特殊气味。
舌苔正常，伸舌无偏斜，口腔黏膜无溃疡，牙龈无出血，无龋齿。
颈软、双侧对称，颈静脉无怒张，气管居中，甲状腺饱满，左侧甲状腺可触及一结节。
　　胸廓对称无畸形，右侧胸壁可见手术瘢痕，双肺呼吸音粗，散在干鸣音，双下肺可闻及湿哕音。
双肺语颤和语音传导正常，无胸膜摩擦感，胸壁和肋骨无压痛，胸骨无叩痛，双肺叩诊清音，听诊呼
吸音清晰，未闻及干湿哕音和胸膜摩擦音。
　　心前区无隆起及凹陷，心尖搏动位于第五肋间左锁骨中线内1cm，搏动范围正常，心前区未触及
震颤和心包摩擦感，心相对浊音界正常，心率78次／分，心律齐，各瓣膜区未闻及心脏杂音。
双侧桡动脉搏动强弱正常、对称，脉律规则。
无洪脉、细脉、水冲脉、交替脉、奇脉、迟脉和重搏脉，动脉壁光滑，柔软，弹性好。
未闻及枪击音、Duroziez双重杂音、毛细血管搏动征和动脉静脉杂音。
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编辑推荐

　　未学做医，先学做人，德性无方，则医技是可以学好的。
走上医圣张仲景所创立的古中医大道并不难，难的是勇于实践。
　　我们每一个人都有许多惊心动魄的经历，一切重大风险我们都一一闯过，青年一代完全可以放心
大胆地实践我们的经验。
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