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内容概要

本书是一本反映世纪之交科学前沿问题的学术著作。
本书从心理学的角度，结合国内外最新研究成果，对人类的大脑潜能、心理潜能、创造潜能、洞察与
社交潜能以及儿童潜能开发等诸方面进行了广泛深入地探讨并对人工智能进行了展望，同时附录了若
干潜能训练法则。
本书语言生动，通过易懂，适合家长、教师和广大训青年朋友阅读，是一本精辟的科普读物。
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章节摘录

　　1883年，英国科学家、优生学的创始人高尔顿，通过大量的家族调查资料，得出了人的智力是可
以被遗传的结论。
从而提出了“优生学”，明确地指出这门新兴的科学是：研究在社会的控制指导下，能改善或削弱后
代体格和智力上某些种族素质的各种因素的科学。
在这以后，高尔顿及其他一些科学家为传播优生学，开展优生的研究做了大量的工作。
在本世纪初，优生运动迅速地传播开来。
　　然而，即使在优生学的萌芽时期，以及它创立以后相当长的一段时间里，它的发展始终都经历着
一条曲折的，甚至是有时蒙受耻辱的道路，同时也进行着科学与伪科学的较量。
早在高尔顿提出优生学以前，种族主义的思想就已经相当盛行了。
种族主义者把不同人种分为高等和低等民族，甚至包括高尔顿的某些观点，也多少受到影响。
他过分强调了智能的遗传，宣传民族的优劣。
他说，贵族的后代有聪明、健康、容貌美丽、道德高尚的遗传因子。
一些早期的优生学者甚至把犯罪、酗酒、暴力和不良行为、习性都说成是遗传的结果。
这些观点，大大助长了种族歧视。
以致某些国家的立法和移民政策也受其影响。
到了本世纪30年代，优生学被德国纳粹的种族主义者们歪曲利用达到了顶峰。
他们打着“优生”的旗号，鼓吹什么“日耳曼民族是优等民族”，为了防止这些所谓“优等民族血统
被劣等民族污染”，施行了灭绝人性的法西斯暴行，他们残酷地杀害了600多万犹太人、吉普赛人及所
谓的“残废人”。
美国种族主义的组织三K党，对黑人民族任意迫害。
这些人类历史上的悲剧，使人们对优生学产生了极大的误解和抵制的态度。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　任何一个健全的婴儿，都能训练成任何一类专家：医生、律师、艺术家或巨商，甚至乞丐和小偷
，无论他的天资、爱好、性格以及他祖先的才能、职业和种族如何。
　　——美国心理学家（华生）　　　　任何一个大脑健康的人与一个伟大科学家之间，并没有不可
跨越的鸿沟；他们的差别只是用脑程度与方式的不同，而这个鸿沟不但可以填平，甚至可以超越，因
为从理论上讲，人脑的潜能几乎是无穷无尽的。
　　——《美国心理学会年度报告》　　　　每一个人，即使是创造了辉煌成就的巨人，在他的一生
中，用自己大脑的潜能还不到百分之一。
　　——著名成功学家（拿破仑·希尔博士）　　　　人脑是一种比原子弹更具威力的心理炸弹，能
在每个人封闭的力量内部引起分裂，相应地释放出巨大的心理能量。
　　——加拿大心理学家（汉斯·塞耶尔）　　　　一盎司自己的智慧抵得上一吨别人的智慧　　—
—犹太古谚　　　　超越智力的情绪商数（EQ）在某种程度上决定了一个人、一个企业、甚至一个国
家的命运。
　　——《时代周刊》
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编辑推荐

　　脑力核聚变★胎教的魔力★儿童潜能的开发★天才的成长★天才的误区★IQ与EQ（智商与情商
）★情商实验★气质与性格的潜能开发★社交潜能开发★创意思维潜能训炼★灵感创造之神★人类潜
能极限法则★人工智能与头脑风暴★发明的规则★十大精制学习策略。
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