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前言

人生在世，无非就是两件事：一是做人，二是做事。
但就是这两件事，却难倒了芸芸众生。
做人怎么就这么难？
今日与同事翻脸，明日与上司吵翻天；今日与邻居斗狠，明日与亲戚抬杠；今日刚刚结交几个知己，
明日又与知己翻脸成仇⋯⋯做事怎么也这么难？
辛苦跑断了腿，处处碰钉子；熬夜又加班，老板不领情；大功即将告成，却见好友四处拆台⋯⋯金无
足，人无完人，大凡人都是有缺点的。
你有缺点，你身边的人也有缺点。
你有才能，你身边的人也有才能。
你不可以不作为，你又不可以恃才傲物，不把别人放在眼里。
“事到万难须放胆，宜于两可莫粗心。
”在这个竞争激烈的社会里，你的任何疏忽都会导致惨痛的失败。
现实很无奈，但你总要去面对。
而且，只要你掌握了做人做事的金钥匙，你的困境，你的做人做事难题，有可能都会迎刃而解。
学会做人，善于做事，这是一门精深的学问，也是一门高深的艺术。
它需要生活的积累，需要生活的历练，也需要从古人的智慧中汲取营养，需要从今人的经历中总结经
验，然后从自己的实际出发不断升华提高，形成属于你自己的金钥匙。
有了金钥匙，你就能够获得一片广阔的天地，成就一份完美的事业，赢得一个丰富充实的人生。
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内容概要

本书将《菜根谭》中的经典智慧与现实生活相结合，与人们做人做事的原则和具体方法相结合，深入
浅出地阐释《菜根谭》的智慧精华和应用技巧，并通过各类实例的分析，告诉读者如何巧妙地处理低
调做人与高调做事的辩证关系，如何以积极的心态面对工作，面对生活，面对社会，面对理想与现实
的交错。
本书将使读者获得更多的人生感悟，帮助读者寻找到属于自己的那把人生金钥匙。
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章节摘录

插图：第一章 方正厚道：做事先学做人人生必修课：立人品修德行一个人的一生，犹如弹奏一曲乐章
，有的人弹得圆满和谐，有的人弹得断续难听。
弹得圆满和谐的，他的人生就是比较成功的；弹得断续难听的，他的人生就是比较失败的。
人生的成与败有许多因素，但人自身的修养是最重要的内因。
一个人要想在人生的道路上获得成功，首先要做的就是修身养性，就是立人品修德行。
要做“掀天揭地的事功”，须炼“精金美玉的人品”。
正直的人品和博大的胸怀是做人的基本前提。
一个有益于他人的人，要做到胸怀坦荡，待人真诚，树立良好的道德，高尚的情操，保持高风亮节，
事事严于律己，处处与人为善。
先要“会做人”，然后才有“能做事”。
“会做人”就是一个人要具有良好的道德修养，并能按道德标准去处理好各种社会关系；“能做事”
就是在一定社会关系中充分发挥自己的才智，做好各方面工作并获得社会认可。
品行好了做人不难，做人通达了做事不难。
“会做人”是立身成人之本。
孔子说：“德之不修，学之不讲，闻义不能徙，不善不能改。
”就是说道德不修养，学问不研究，这样听到了正义的道理也不能理解和实行，身上有缺点也不知道
，不能改正。
所以做人的道理知之越深，行之越多，做事就会越成功。
品德不修养，不会做人，就失去了立身之根本，就难以做成事。
会做人的人有人缘，有得心应手的环境，做事的能力和特长能够得到发挥，短处也能够弥补，其事业
就会发展上升，对社会做出贡献，获得社会认可。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<菜根谭>>

编辑推荐

《菜根谭做人做事大智慧》：凡种菜者，必要厚培其根，其味乃厚。
人就咬得菜根，则百事可成。
·全文收录明代洪应明所著《菜根谭》，并配有准确流畅的白话译文。
·结合现实生活实例，指导读者活学活用《菜根谭》智慧精髓。
准确理解，灵活运用，把握现在，成就未来！
谭性命直入玄微，道人情曲尽岩险。
俯仰天地，见胸次之夷犹；尘芥功名，知识趣之高远。
笔底陶铸。
无非绿树青山；口吻化工，尽是鸢飞鱼跃。
《菜根谭》六则与人者，与其易疏于终，不若难亲于始；御事者，与其巧持于后，不若拙守于前。
造化唤作小儿，切莫受渠戏弄；天地丸为大块，须要任我炉锤。
立身不高一步立，如尘里振衣，泥中濯足，如何超达？
处世不退一步处，如飞蛾投烛，羝羊触藩，如何安乐？
处治世宜方，处乱世当圆，处叔季之世当方圆并用。
待善人宜宽，待恶人当严，待庸众之人宜宽严互存。
作人无一点真恳的念头，便成个花子，事事皆虚；涉世无一段圆活的机趣，便是个木人，处处有碍。
以我转物者，得固不喜，失亦不忧，天地尽属逍遥；以物役我者，逆固生憎，顺亦生爱，一毛便生缠
缚。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<菜根谭>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


