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内容概要

内容简介
《医心方》三十卷，
日本针博士丹波康赖
撰。
内容包括治病大体、
临证各科、针灸、延年、
养性、食疗、药物、服石、
房中等，成书干公元
982年，是日本现存最
古的一部医书。

本次整理出版共分
两部分：第一部分为校
注，以被日本政府奉为
国宝的半井氏家本为底
本，经过严密认真的校
勘注释，使之成为目前
流行的最佳本；第二部
分为文献研究，中日两
国专家学者联手合作，
对《医心方》及其作者进
行了全面系统的探讨，
具有很高的学术水平和
权威性。

本书可供中医工作
者临床、教学、科研使
用，也是文史工作者及
养生爱好者很好的参考
读物，具有永久的阅读
和保存价值。
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