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内容概要

本书从车主和驾驶员朋友的角度出发，用通俗化的语言介绍一些汽车维护保养知识。
其内容主要包括汽车维护保养基础知识、车主朋友能够自己动手保养的一些汽车部件的保养方法及非
常实用的一些保养小技巧。
    本书专为私家车车主和驾驶员编写，也可供专业维修人员参考使用。
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书籍目录

序前言一、汽车维护与保养基础　1. 维护保养汽车有什么好处？
　2. 汽车维护为什么要强制执行？
　3. 对强制维护制度错误认识的表现有哪些？
　4. 如何为汽车做预防性保养？
　5. 如何制定预防性保养计划？
　6. 汽车的保养周期怎样确定？
　7. 汽车常用部件的保养周期是怎样的？
　8. 维护保养都要做些什么？
　9. 进行汽车维护的常见误区有哪些？
　10. 对汽车进行保养时要注意哪些安全问题？
　11. 保养汽车必备的工具有哪些？
　12. 汽车保养后应达到什么标准？
　13. 新车走合期的保养为什么特别重要？
　14. 如何做好新车走合期的维护工作？
　15. 汽车保养每天都要做些什么？
　16. 汽车保养每星期都要做些什么？
　17. 汽车保养每个月都要做些什么？
　18. 汽车保养每半年都要做些什么？
　19. 汽车保养每年都做些什么？
　20. 汽车保养每隔二年都做些什么？
　21. 为什么要做好汽车日常维护保养？
　22. 出车时发动机起动前应检查些什么？
　23. 发动机起动后应检查些什么？
　24. 行车中要检查些什么？
　25. 收车后的维护项目有哪些？
　26. 换季为什么要做维护保养？
　27. 换季如何做好保养维护？
　28. 由夏季进入冬季的维护保养需要做些什么？
　29. 炎夏的维护保养需要做些什么？
　30. 寒冬的维护保养需要做些什么？
　31. 车辆维护中易被忽视有哪些部位？
　32. 汽车拆卸时应注意哪些问题？
　33. 发动机保养有哪些禁忌？
　34. 维护保养时如何做好对汽车电子控制元件的防护？
  35. 清洗汽车零件时要注意些什么？
  36. 如何处理汽车的漏油问题？
  37. 如何防止机油变质？
  38. 汽车维护如何做好防火工作？
  39. 更换汽车配件要注意些什么？
  40. 汽车外观保养需要注意些什么？
二、汽车主要零件的保养　1. 空气滤清器的保养周期是多少？
　2. 如何维护保养空气滤清器？
　3. 空气滤清器保养使用有哪些禁忌？
  　4. 怎样维护保养机油滤清器？
　5. 更换机油要特别注意哪些问题？
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⋯⋯三、 汽车养护小窃门
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章节摘录

　　一、汽车维护与保养基础　　1.维护保养汽车有什么好处？
　　做好汽车的维护保养工作有助于节省油料、节省修理费用、延长汽车使用寿命、提高车辆的完好
率。
精心地保养您的汽车会给您带来意想不到的好处，在保养方面的投资实际是很合算的。
　　（1）节省燃油。
国外某火花塞公司曾完成了一项两年的保养试验计划，并断定需要调整保养的汽车，在调整到汽车厂
的技术规范时，就获得了11.36％的燃料节约效果；只是换用新的火花塞一项就获得了平均3.00％的燃
料节约效果。
　　（2）降低排放控制。
同样是该公司的保养试验计划证明：经过整车保养调整后，汽车在怠速行驶时排出的一氧化碳（CO
）量平均降低了45.37％。
　　（3）改善汽车的性能，降低车辆故障发生率，节省大笔的维修费用。
　　（4）延长机油、变速器油的使用期。
实践表明：使用优质的高科技保养产品，对发动机润滑系清洗保护后，发动机机油使用了1万km，仍
然清洁如新。
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