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前言

　　清晨，让读书声唤醒你的大脑，锻炼你的发音，增强你的自信。
　　每天只需短短几分钟，经过短短几天，在你朗读完本书的数篇精美文章之后，你会惊讶地发现，
你有一种想把英语脱口而出的冲动。
它是提高你学习英语的兴趣与热情，激发你冲出逆境、战胜自我的最佳精神读本。
这无以伦比的阅读精品将给你或许是沉闷的生活带来清新的空气、和煦的阳光和新的希望，甚至会从
此改变你的人生。
　　本书精选了50篇英文励志美文，短小精悍、滴水藏海，将许多人生哲理以最简单、最质朴的方式
呈现给读者，寓情于理、催人上进，给人以美的享受。
全书内容积极向上、难度适中、轻松愉悦。
诵读性极强；此外，本书英汉对照，以助你加深对英语原文的进一步理解。
短小精美的英文短篇配上精准传神的译文，便于你在阅读诵记的同时，感悟人生、陶冶情操、提升品
位，增强英语语感，提高欣赏水平和英语写作能力。
每篇文章之前我们选配了与文章相符的箴言，以达到提升和点睛的作用；我们还为每篇文章配了词汇
注释，以帮助读者理解、领悟原文。
　　翻开这本励志故事书，就如同交上一位良师益友。
它可以改变你人生的坐标，奏响生命的乐章；它能让你变得睿智、豁达、优雅、美丽；它虽不能改变
你人生的起点，但可以改变你人生的终点。
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内容概要

清晨，让读书声唤醒你的大脑，锻炼你的发音，增强你的自信。
    晨读可以培养语感，晨读可以训练思维，晨读可以体会音韵，晨读可以让你在一种优美的语言交融
中不知不觉地体会到英语水平的提升。
曾经难以记忆的单词，如今在文章注解中得以诠释；难以翻译理解的长句，在赏析中得到点拨，难以
把握的全文中心思想，在揭示中获得灵感。
    每天只需短短几分钟，经过短短几天，在你朗读完本书的数篇精美文章之后，你会惊讶地发现，你
有一种想把英语脱口而出的冲动。
    本书适用于希望提高英语水平的广大英语爱好者。
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Whole    人生在于完整  ◆Problem Is an Opportunity    困难是一种机遇  ◆Five Balls of Life    生命中的五个
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章节摘录

　　鲍瑞斯从学校毕业后，没能找到工作。
他努力寻职，同时也缠着他的亲戚帮他找，但是他们也被自己的问题所困扰。
他不停地发求职信以应聘各种招工广告提供的职位，直到他再也买不起邮票为止。
其中，有20多家招聘单位的主管以不同的方式回复他，“抱歉，目前没有空缺职位。
”还有一些单位认为他缺乏教育资历；另一些则告诉他以后再来试试看，但心里却暗想总算把他打发
走了。
　　鲍瑞斯先是感到恼火，后来变得沮丧，再后来就变得有些麻木了。
但他依旧继续找工作，结果依旧屡遭失败。
他开始认为自己根本就没有什么前途了。
　　“你干吗不自己做生意呢？
”他的一个叔叔告诉他，“这个世界便是个钱柜，你最好去想一个办法，来开启这个钱柜。
”　　“但我能干些什么呢？
”
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编辑推荐

　　每天只需短短几分钟，经过短短几天。
在你朗读完本书的数篇精美文章之后，你会惊讶地发现。
你有一种想把英语脱口而出的冲动。
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