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前言

材料力学一直是大中专院校土建和水利类专业学生的必修课程，其内容随着土建和水利类技术的发展
而日趋丰富。
这就产生了一个矛盾：一方面学生因所修课程越来越多而导致课外时间减少；另一方面因技术的进步
又要求学生去了解比以前更多的知识。
本书正是为了解决这一矛盾而精心编写的。
作为与孙训方、方孝淑、关来泰编的教材《材料力学I》（第五版）同步配套的习题全程辅导书，本书
对教材中的思考题和课后习题进行详细解答，帮助学生提高分析问题、解决问题的能力。
教材中课后习题丰富、层次多样，本书从多个角度帮助学生理解基本概念和基本理论，促使其掌握基
本解题方法。
除了有传统辅导书的解题过程外，本书主要有以下特点：概念清晰、步骤完整、数据准确、附图齐全
，在解题思路和解题技巧上进行精练分析和引导，巩固所学知识，达到举一反三的效果。
本书可供使用孙训方、方孝淑、关来泰编的《材料力学I》（第五版）教材的学生和教师参考，并可作
为使用其他教材的读者或考研者的参考书。
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内容概要

本书是与高等教育出版社出版，孙训方、方孝淑、关来泰编的《材料力学Ⅰ》（第五版）一书配套的
同步辅导书。
    本书共有9章，分别介绍轴向拉伸和压缩、扭转、弯曲应力、梁弯曲时的位移、简单的超静定问题、
应力状态和强度理论、组合变形及连接部分的计算、压杆稳定、截面的几何性质。
本书按教材内容安排全书结构，针对各章习题给出详细解答，思路清晰，逻辑性强，循序渐进地帮助
读者分析并解决问题，内容详尽，简明易懂。
    本书可作为高等学校土建、水利类各专业及相关工程技术人员的参考书，也可作为自学者的辅导书
及教师的教学参考书。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《材料力学1:同步辅导及习题全解(第5版)》：知识点窍，罗辑推理，习题全解，全真考题，名师执笔
，题题归类。
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