
第一图书网, tushu007.com
<<超人>>

图书基本信息

书名：<<超人>>

13位ISBN编号：9787508602738

10位ISBN编号：7508602730

出版时间：1899-12

出版时间：中信出版社

作者：克里斯托弗·里夫

页数：145

字数：80000

译者：黄朴

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<超人>>

内容概要

一部由漫画改编的电影《超人》让我们记住了他的扮演者——好莱坞星克里斯托弗·里夫。
尽管他在一次骑马中脊髓伤以致瘫痪，但他永不会谈出人们的视野。
对于这位”超人“的扮演者来说，世上没有什么事是不可能的。
他在银幕上是拯人类的英雄，在现实中也是一位勇于挑战自我极限的斗士。
    在这本自传体新书中，克里斯托弗·里夫再度向大家证实，每个人都能够克服看似无法突破的障碍
。
身为瘫痪者，他告诉我们，要克服自己内心的无力感与怯弱是多么不容易的事，毕竟，没有什么 值得
拥有的东西是可以轻易得到的。
这本书提醒我们，生活绝不是理所当然的事，我们必须以热忱、好奇与感恩的态度面对每一天。
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作者简介

克里斯托弗·里夫，曾以电影《超人》一片成名的国际知名男演员克斯托弗·里夫，在1995年遭遇了
一场坠马意外，脊髓损伤，至今到轮椅为伴。

    里夫目前担任克里斯托弗·里夫瘫痪者协会主席，也是美国国家失能者组织的副主席。
他极力倡议医疗保健制度改革，并为瘫疚研
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