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前言

　　我在离开白宫时就决心已定，要在有生之年为有意义的事业付出时间、金钱和技能，尽管当时我
不完全知道自己要做些什么。
我只是想致力于拯救生命，解决重大问题，使更多的年轻人获得实现梦想的机会。
我觉得自己有这个义务，因为美国人民给了我并非人人都能享有的美好人生，而且耗费了我大半生的
政治生涯是一个“索取”的过程：你必须一次又一次地获取支持、捐助和选票。
如果你干得不错，那无非是一笔公平的买卖而已。
不过，对于任何一个明白事理的人而言，若是不认为自己仍须付出更多来回报社会，是不会像我这样
持之以恒的。
而且，我觉得自己对于回
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内容概要

本书是美国前总统比尔·克林顿亲笔力作，美国首印75万册，刚刚上市即荣膺亚马逊、《纽约时报》
等非小说类畅销书排行榜榜首。
　　克林顿于1992年当选总统，在其八年总统任期内，一直致力于慈善事业的推广和发展，并成立了
克林顿慈善基金会，为全球人民的健康、贫穷、环境和经济问题付出努力。
这本书正是他在非洲和世界其他地区慈善活动中的亲身经历，以及他所遇到的从资本大亨、技术天才
、娱乐名人，到最普通的人们如何通过自己的努力改变世界的令人震撼的故事。
　　无论是比尔·盖茨夫妇、沃伦·巴菲特、奥普拉·温弗瑞、鲁珀特·默多克，还是那位患了骨骼
发育不全后遗症、动陬全身性骨折的布里安娜，或者年仅6岁便开始组织清洁海滩运动的麦肯齐·斯
坦纳，都在尽己所能，为世界更美好的明天付出他们的金钱、时间、精力和技能。
在他们心中，他们都坚持着一个共同的信仰：每个生命的价值都是平等的，付出比索取更令人感到满
足。
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作者简介

比尔·克林顿，1946年8月19日出生于美国阿肯色州霍普市一个小店主家庭。
耶鲁法学院博士，并在耶鲁遇见了锋芒毕露、才华横溢的希拉里·罗德姆。
1979年，克林顿就任阿肯色州第40任州长，时年仅32岁，被新闻界称为“孩子州长”。
1992年11月3日，他在总统大选中以压倒性优势获胜，击败布什，当选美国第42任总统。
两届总统任期结束后，克林顿一直在克林顿慈善基金会工作，为改善世界的生态环境、生活条件而付
出一切可能的努力。
克林顿决定将本书部分稿费捐献给慈善机构和非营利性组织。
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章节摘录

　　另一个特殊的全球慈善机构是世界自行车捐赠会。
海啸发生后，该组织与大型基督教非政府组织世界宣明会合作，募集了150万美元，向斯里兰卡人民捐
赠超过24000辆自行车。
自行车可以满足各种需要。
如果一个仍然住在临时安置点、毕业后想教书的学生有了自行车，上学时就不必再换乘两次公共汽车
往返，从而可以有更多的学习时间。
一位木匠可以骑自行车上下班，这样既省时又省钱。
鱼贩和织渔网的人可以用自行车接送孩子上学，同时也扩大了生意。
助产士可以靠自行车把每天走访的家庭数增加一倍。
在斯里兰卡，自行车还能以另一种方式改变贫穷——按
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媒体关注与评论

　　15万年前，在第一批人类站立起来的非洲热带草原上，有些部落互相致意的方式十分独特。
当有人说“你好”后，对方的回答却是“我看见你了”。
若是我们真的都能看到对方，想想这个世界会变得多么美好。
　　——比尔·克林顿　　每个生命的价值都是一样的。
　　——比尔·盖茨夫妇　　我捐的钱算不了什么。
我用不到1％的财产就能满足我所有的日常需求。
我真正钦佩的是那些小额捐款人，他们掏出看电影或去饭店的钱来帮助更贫穷的人。
　　——沃伦·巴菲特　　我想用我的所得回报社会，这是一种价值观。
人人都希望受到重视。
　　——
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