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前言

正说明朝十二帝系列丛书(插图版)，汇集我国明史学界著名专家、学者所撰明朝皇帝大传十二种。
作者以正史为创作之本，所据严谨，真实而生动地描写了明朝皇帝及所处时代的复杂生相。
明朝是中国历史上的重要朝代，从洪武元年(1368)建立，到崇祯十七年(1644)灭亡，共跨时276年。
其盛世之态、激昂江山，其纵横壮举、鸿猷远略，足以令后世感慨万千。
但相对于清史研究，明史是建国后研究较为薄弱的领域。
正说明朝十二帝系列丛书的出版，除了可以起到推动明史研究发展的作用，更重要的是给喜爱阅读帝
王传的读者还原一个个曾经在我国古代历史发展中起到或开拓、或中兴、或傀儡作用的帝王影像。
帝王不同于平民百姓，他们的活动是和整个时代、皇朝的命运联系在一起的，尤其在中国古代社会里
，帝王的活动更具有特殊的意义。
但帝王都是人，同样有人的特性，只是社会环境和某些遗传因素使帝王成为不同常人的人，使他们在
自己的舞台上演出了许多生动而丰富的人生戏剧。
书中配有反映传主生活及所处环境的大量图片，力求给读者展现一个波诡云谲、气势非凡的大明皇朝
。
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内容概要

正统皇帝朱祁镇，明朝第六任皇帝。
中国历史上两次登极的战俘皇帝，一位襁褓太子、童昏皇帝。
他，少不更事，专宠宦官王振，听任其变乱朝纲，冒险亲征，兵败后落为阶下囚。
做了七年“太上皇”之后，他凭借一群政治上失意者发动的政变，重登皇位。
战俘和囚徒的生涯似乎使他更加成熟，他果断地处理了“曾石之变”，另有废止殉葬之制，令后人称
道。
    本书旨在通过对朱祁镇一生主要政治、军事活动及宫廷风云的描述，反映朱祁镇生活的历史时代的
特征，进而全面评价朱祁镇一生的是非功罪，探索朱祁镇那个时代的历史趋向。
 本书内容涵盖了朱祁镇在天顺朝乃至作为太上皇的景泰朝的主要活动，而非局限于正统一朝的朝章国
故、政策得失。
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作者简介

赵毅教授，男，1948年2月出生，原籍天津市宁河县。
1984年毕业于东北师范大学历史系，获历史学硕士学位，1993年晋升教授。
现为辽宁师范大学历史系特聘一级教授、东北师范大学历史学中国古代史专业博士生导师。
曾为国务院学位办第四届学位委员会历史学科评议组成员，曾先后东北
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书籍目录
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第四讲 土木之变  明初的蒙古  朝贡贸易  土木之役第五讲 迁都之议与保卫北京  迁都之议  景帝登基  保
卫北京第六讲 整饬武备与祁镇南归  奇货与空质  战俘生涯  英宗南归第七讲 南宫复辟  易太子  处于夹
缝中的于谦  夺门之变第八讲 石、曹兴衰  石、曹专权  石亨之败  曹氏之叛第九讲 励精图治  君臣际合  
特务统治  敬天勤政  仁德之君第十讲 朱祁镇及其时代  朱明王朝由盛而衰的转折时期  盖棺论定  结语附
录 正统皇帝大事年表后记
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章节摘录

第一讲 紫禁城的小主人引子明皇朝自太祖朱元璋开基建国，至明宜宗朱瞻基崩逝，其间67年，享国者
分别为太祖朱元璋、惠帝朱允炊、成祖朱棣、仁宗朱高炽、宣宗朱瞻基五个皇帝。
这67年，被今天的史学家称为明前期。
明前期是朱明皇朝继元朝而起，立纲陈纪，统一区夏，恢复经济，稳定局面，由乱而治的繁荣强盛阶
段。
太祖朱元璋本是淮右布衣，起自寒微，遭元季之变乱，投缁从戎，披坚执锐，亲冒石矢，南北征战，
内并群雄，外驱蒙元，临民驭下，积累了丰富的治国经验，是中国封建社会史上与秦皇、汉武、唐宗
、宋祖比肩齐名的较有作为的帝王之一。
他在位31年，“忧危积心，日勤不怠”。
继承人惠帝朱允炊长在宫闱之中，为皇太孙时，太祖便对其着意培养，师承明初硕儒宋濂，深悉儒家
修齐治平之道。
虽因性格懦弱，在皇族内部争夺最高统治权的激烈斗争中失国，但仍然不失君德。
成祖朱棣发迹于燕王封邸，即位之前，在诸多封王中便以勇武善智谋见称。
他援引《祖训》，以“清君侧”为名，在建文元年(1399)发动“靖难之役”，鏖兵四载，打败了侄儿
惠帝朱允坟夺得皇冠。
为避篡弑之嫌，转移国人之视听，他五次亲征朔漠，建立了历代封建帝王莫敢企冀的事功和威望。
仁宗朱高炽、宣宗朱瞻基父子，在成祖永乐朝即得立为皇太子、皇太孙，成祖北伐朔漠，各有从征或
监国的历练，深谙封建统治权术，即位之时也都分别是“不惑”或“而立”之年了。
宣宗皇帝登极之初，面对汉王朱高煦的反叛，亲统六师，出征乐安(今山东广饶)，很快就平定了叛乱
。
仁宗、宣宗在位期间，继承洪武、永乐基业，又能勤政爱民，终于玉成了有明一代的“仁宣之治”。
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后记

本书旨在通过对朱祁镇一生主要政治、军事活动及宫廷风云的描述，反映朱祁镇生活的历史时代的特
征，进而全面评价朱祁镇一生的是非功罪，探索朱祁镇那个时代的历史趋向。
稍有明史常识的读者都知道，明代皇帝多是一个年号，惟独英宗朱祁镇两次登基，有正统、天顺两个
年号。
自然书名《正统皇帝大传》，使人们觉得欠妥。
但由于《正说明朝十二帝系列》的每一部都要求以皇帝的年号命名，如此，便出现了矛盾。
为保持各部书名的一致性，我们只好服从整体，以明英宗的正统年号来命名此书，当然，书稿内容涵
盖了朱祁镇在天顺朝乃至作为太上皇的景泰朝的主要活动，而非局限于正统一朝的朝章国故、政策得
失。
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编辑推荐

《正统皇帝大传》由中国社会出版社出版。
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